
日　　　時 競技名 場　　所 選手名（所属） 結果

５月２４日（土）
　～２５日（日）

なぎなた
九度山文化ス
ポーツセンター

山本　千代
（和歌山県教育庁）
山内　綾
（県立紀北支援学校教員）
山﨑　美加子
（県立紀の川高校教員）
塚本　紀衣
（初芝橋本高校教員）
角谷　香織
（九度山町教育委員会）

【演技競技】
　優勝　（初）

【試合競技】
　優勝　（２４年ぶり２回目）

５月２３日（金）
　～２５日（日）

ウエイトリフ
ティング

奥州市江刺中央
体育館

川畑　源大
（県立那賀高校教員）

武市　樹
（和歌山県教育庁）

白草　竜太
（和歌山県教育庁）

嶋本　麻美
（金沢学院大学職員）
《県立和歌山東高校出身》

嶋本　美愛
（金沢学院大学１年）
《県立和歌山東高校出身》

【９４ｋｇ級】
　スナッチ　１４５ｋｇ　第２位
　C＆J    　１８５ｋｇ　第１位
　トータル　 ３３０ｋｇ　第２位
【７７ｋｇ級】
　スナッチ　１３５ｋｇ　第３位
　C＆J    　１６０ｋｇ　第６位
　トータル　 ２９５ｋｇ　第４位
【７７ｋｇ級】
　スナッチ　１３１ｋｇ　第５位
　C＆J    　１６１ｋｇ　第４位
　トータル　 ２９２ｋｇ　第５位
【＋７５ｋｇ級】
　スナッチ　１１２ｋｇ　第１位
　C＆J 　 　１４０ｋｇ　第１位
　トータル　 ２５２ｋｇ　第１位
【＋７５ｋｇ級】
　スナッチ　　８５ｋｇ　第４位
　C＆J 　 　１１８ｋｇ　第２位
　トータル　 ２０３ｋｇ　第３位

【リハーサル大会】
第５５回都道府県対抗なぎなた大会

第７４回全日本ウエイトリフティング
選手権大会

第２８回全日本女子ウエイトリフティ
ング選手権大会

大会名等

TTTTeam eam eam eam WWWWakayama akayama akayama akayama NNNNewewewewｓｓｓｓ 【第８号：平成２６年５月２６日発行】

５月２４日（土）から２５日（日）に、九度山
町で開催された第５５回都道府県対抗なぎなた大
会（紀の国わかやま国体リハーサル大会）におい
て、山本千代選手（和歌山県教育庁）と山内綾選
手（県立紀北支援学校教員）が２人組で「形」を
競う演技競技で見事初優勝、また５人制の試合競
技では、演技競技に出場した２選手に加え、山﨑
美加子選手（県立紀の川高校教員）、塚本紀衣選
手（初芝橋本高校教員）、角谷香織選手（九度山
町教育委員会）の３名が出場し、決勝戦で強豪の
島根県を３対２で破り、平成２年第３１回大会以
来２４年ぶり２度目の優勝を成し遂げました。

また、５月２３日（金）から２５日（日）に岩

手県で開催された第７４回全日本ウエイトリフ
ティング選手権大会において、川畑源大選手（県
立那賀高校教員）が９４㎏級でトータル第２位、
武市樹選手（和歌山県教育庁）が７７㎏級でトー

タル第４位、白草竜太選手（和歌山県教育庁）が
７７ｋｇ級でトータル第５位に入賞しました。

さらに、同じく岩手県で開催された第２８回全
日本女子ウエイトリフティング選手権大会で、本

県出身の嶋本麻美選手（金沢学院大学職員）が＋
７５ｋｇ級で優勝、嶋本選手の妹で今春県立和歌
山東高校を卒業した嶋本美愛選手（金沢学院大学
１年）が第３位に入賞し、姉妹で活躍しました。

２４年ぶりの優勝を果たしたなぎなた和歌山県チーム

（左から）山﨑選手、角谷選手、塚本選手、山内選手、山本選手

なぎなた競技が演技・試合ともに日本一！！なぎなた競技が演技・試合ともに日本一！！なぎなた競技が演技・試合ともに日本一！！なぎなた競技が演技・試合ともに日本一！！

【【【【 なぎなたなぎなたなぎなたなぎなた 】】】】 山本千代山本千代山本千代山本千代 選手選手選手選手 （和歌山県教育庁）（和歌山県教育庁）（和歌山県教育庁）（和歌山県教育庁）

演技競技、試合競技ともに優勝することができました。たくさんの

方々に支えていただいていることに感謝しています。

紀の国わかやま国体に向けて、さらにチーム力をつけて、稽古に励

み心技体を磨きます。

【【【【 ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング】】】】 川畑源大選手（県立那賀高校教員）川畑源大選手（県立那賀高校教員）川畑源大選手（県立那賀高校教員）川畑源大選手（県立那賀高校教員）

今回は７割のできでした。課題を整理して、長崎国体、そして来年の

紀の国わかやま国体に向けてトレーニングに励みます。


