
 
 

マンスリー  Team Wakayama 【第６号】 

◆◆◆◆    Pick UpPick UpPick UpPick Up【【【【坂爪坂爪坂爪坂爪亮介選手亮介選手亮介選手亮介選手ががががソチオリンピックソチオリンピックソチオリンピックソチオリンピック２０１４２０１４２０１４２０１４にににに出場内定出場内定出場内定出場内定！！！！！！！！】】】】    

第６８回国民体育大会（冬季大会）において、和歌山県選手団の一員としてスケート競技ショートトラック

５００ｍ、１０００ｍで優勝を果たした坂爪亮介（さかづめ りょうすけ）選手［株式会社タカショー］が、

ソチオリンピックの日本代表選手最終選考会に出場し、見事、代表選手に内定しました！ 

坂爪選手は、約２ヶ月前に右足を骨折し、骨をつなぐ金属

プレートが入ったままの状態でしたが、五輪出場をめざして

最終選考会に強行出場。大きなケガを乗り越え、念願のオリ

ンピック出場を手にしました。「自分のレース内容としては

不甲斐ない結果だったので、出場内定は、嬉しさと同時に悔

しさもあります。ソチオリンピックでは、覚悟を決めて、皆

さんに認めてもらえる成績を残したいです。目指すは金メダ

ルです。」と力強くコメントしてくれました。ソチオリンピ

ックでの活躍が楽しみです。 

 

◆◆◆◆    RESULTRESULTRESULTRESULT    INFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATION        ～ 本県アスリートの活躍 ～ （平成２５年１１月～１２月）    

◎◎◎◎    アーチェリーアーチェリーアーチェリーアーチェリー【【【【アジア選手権大会アジア選手権大会アジア選手権大会アジア選手権大会：中華民国（台北市）：中華民国（台北市）：中華民国（台北市）：中華民国（台北市）】】】】    

                    ――――        古川古川古川古川    高晴（近畿大学生物理工学部職員）高晴（近畿大学生物理工学部職員）高晴（近畿大学生物理工学部職員）高晴（近畿大学生物理工学部職員）    優勝優勝優勝優勝        

◎◎◎◎    ボウリングボウリングボウリングボウリング【【【【第４第４第４第４２２２２回全国都道府県対抗ボウリング選手権大会：長崎回全国都道府県対抗ボウリング選手権大会：長崎回全国都道府県対抗ボウリング選手権大会：長崎回全国都道府県対抗ボウリング選手権大会：長崎】】】】    

            ――――    和歌山選抜チーム和歌山選抜チーム和歌山選抜チーム和歌山選抜チーム    混合混合混合混合４４４４人チーム戦人チーム戦人チーム戦人チーム戦    優勝優勝優勝優勝    

――――    和歌山選抜チーム和歌山選抜チーム和歌山選抜チーム和歌山選抜チーム    混合２人チーム戦混合２人チーム戦混合２人チーム戦混合２人チーム戦    第４位第４位第４位第４位    

――――    団体総合団体総合団体総合団体総合    第２位第２位第２位第２位    

◎◎◎◎    バスケットボールバスケットボールバスケットボールバスケットボール【【【【第第第第９９９９回回回回全日本社会人バスケットボール選手権大会：広島全日本社会人バスケットボール選手権大会：広島全日本社会人バスケットボール選手権大会：広島全日本社会人バスケットボール選手権大会：広島】】】】    

――――    和歌山クラブ和歌山クラブ和歌山クラブ和歌山クラブ    男子男子男子男子    第８位第８位第８位第８位    

◎◎◎◎    水泳水泳水泳水泳【【【【FINA SWIMMING WORLD CUP 2013 TOKYO FINA SWIMMING WORLD CUP 2013 TOKYO FINA SWIMMING WORLD CUP 2013 TOKYO FINA SWIMMING WORLD CUP 2013 TOKYO ：東京：東京：東京：東京】】】】    

――――    和歌山スイミングチーム和歌山スイミングチーム和歌山スイミングチーム和歌山スイミングチーム    男女混男女混男女混男女混合４×５０ｍリレー合４×５０ｍリレー合４×５０ｍリレー合４×５０ｍリレー    第５位第５位第５位第５位    

――――    名倉名倉名倉名倉    和希（県教育庁スポーツ課和希（県教育庁スポーツ課和希（県教育庁スポーツ課和希（県教育庁スポーツ課））））    ２００ｍ個人メドレー２００ｍ個人メドレー２００ｍ個人メドレー２００ｍ個人メドレー    第第第第８８８８位位位位    

◎◎◎◎        ソフトテニスソフトテニスソフトテニスソフトテニス【【【【ヨネックスカップ２０１３国際ソフトテニス札幌大会：北海道ヨネックスカップ２０１３国際ソフトテニス札幌大会：北海道ヨネックスカップ２０１３国際ソフトテニス札幌大会：北海道ヨネックスカップ２０１３国際ソフトテニス札幌大会：北海道】】】】    

――――    増田増田増田増田    健人（県教育庁スポーツ課健人（県教育庁スポーツ課健人（県教育庁スポーツ課健人（県教育庁スポーツ課））））    男子ダブルス男子ダブルス男子ダブルス男子ダブルス    優勝優勝優勝優勝    

――――    端地端地端地端地    まどかまどかまどかまどか（（（（きのくに信用金庫きのくに信用金庫きのくに信用金庫きのくに信用金庫））））    女子ダブルス女子ダブルス女子ダブルス女子ダブルス    第第第第３３３３位位位位    

    ◎◎◎◎    フェンシングフェンシングフェンシングフェンシング【第【第【第【第６６６６６６６６回全日本回全日本回全日本回全日本フェンシングフェンシングフェンシングフェンシング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会（団体戦）：長崎（団体戦）：長崎（団体戦）：長崎（団体戦）：長崎】】】】    

                ――――    和歌山クラブ和歌山クラブ和歌山クラブ和歌山クラブ    女子フルーレ女子フルーレ女子フルーレ女子フルーレ    第３位第３位第３位第３位    

    ◎◎◎◎    ホッケーホッケーホッケーホッケー【第【第【第【第８７８７８７８７回回回回全日本男子ホッケー選手権大会全日本男子ホッケー選手権大会全日本男子ホッケー選手権大会全日本男子ホッケー選手権大会：埼玉】：埼玉】：埼玉】：埼玉】    

            ――――    箕島ホッケークラブ箕島ホッケークラブ箕島ホッケークラブ箕島ホッケークラブ    第第第第３位３位３位３位        

◎◎◎◎    レスリングレスリングレスリングレスリング【【【【天皇杯平成２５年度全日本レスリング選手権大会：東京天皇杯平成２５年度全日本レスリング選手権大会：東京天皇杯平成２５年度全日本レスリング選手権大会：東京天皇杯平成２５年度全日本レスリング選手権大会：東京】】】】    

            ――――    谷田谷田谷田谷田    昇大（ヤマヨテクスタイル昇大（ヤマヨテクスタイル昇大（ヤマヨテクスタイル昇大（ヤマヨテクスタイル））））グレコローマンスタイル１２０ｋｇ級グレコローマンスタイル１２０ｋｇ級グレコローマンスタイル１２０ｋｇ級グレコローマンスタイル１２０ｋｇ級    第第第第３３３３位位位位    

            ――――    阪部阪部阪部阪部    創（神奈川大学：県立紀北工業高等学校出身）グレコローマンスタイル７４創（神奈川大学：県立紀北工業高等学校出身）グレコローマンスタイル７４創（神奈川大学：県立紀北工業高等学校出身）グレコローマンスタイル７４創（神奈川大学：県立紀北工業高等学校出身）グレコローマンスタイル７４kgkgkgkg 級級級級    第第第第４４４４位位位位    

    ◎◎◎◎        ボクシングボクシングボクシングボクシング【【【【第第第第６５６５６５６５回回回回全日本社会人ボクシング選手権大会兼第全日本社会人ボクシング選手権大会兼第全日本社会人ボクシング選手権大会兼第全日本社会人ボクシング選手権大会兼第７回柴田杯：新潟７回柴田杯：新潟７回柴田杯：新潟７回柴田杯：新潟】】】】    

――――        佐竹佐竹佐竹佐竹    寛司寛司寛司寛司（（（（県立県立県立県立紀伊コスモス支援学校紀伊コスモス支援学校紀伊コスモス支援学校紀伊コスモス支援学校園部分校園部分校園部分校園部分校））））フライ級フライ級フライ級フライ級    第２位第２位第２位第２位    

◎◎◎◎        ソフトテニス【ソフトテニス【ソフトテニス【ソフトテニス【第１第１第１第１回インド国際ソフトテニス大会：インド】回インド国際ソフトテニス大会：インド】回インド国際ソフトテニス大会：インド】回インド国際ソフトテニス大会：インド】    

――――    平久保平久保平久保平久保    安純（和歌山信愛高安純（和歌山信愛高安純（和歌山信愛高安純（和歌山信愛高等学校３年）等学校３年）等学校３年）等学校３年）    女子シングルス女子シングルス女子シングルス女子シングルス    第第第第２２２２位（銀メダル）位（銀メダル）位（銀メダル）位（銀メダル）    

                                                                                    女子ダブルス女子ダブルス女子ダブルス女子ダブルス    第第第第３３３３位（銅メダル）位（銅メダル）位（銅メダル）位（銅メダル）    

                                                                                    ミックスダブルスミックスダブルスミックスダブルスミックスダブルス    第第第第３３３３位（銅メダル）位（銅メダル）位（銅メダル）位（銅メダル）    

資 料 提 供 
平成２５年１２月２７日 



◎◎◎◎        ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング【【【【第５第５第５第５回回回回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会：長崎全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会：長崎全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会：長崎全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会：長崎】】】】    

――――    嶋本嶋本嶋本嶋本    美愛（県立和歌山東高等学校３年）美愛（県立和歌山東高等学校３年）美愛（県立和歌山東高等学校３年）美愛（県立和歌山東高等学校３年）    ７５７５７５７５kgkgkgkg 超超超超級級級級    トータルトータルトータルトータル    優勝優勝優勝優勝    

◎◎◎◎        ウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティングウエイトリフティング【【【【第５０第５０第５０第５０回回回回全日本社会人ウエイトリフティング選手権大会：長崎全日本社会人ウエイトリフティング選手権大会：長崎全日本社会人ウエイトリフティング選手権大会：長崎全日本社会人ウエイトリフティング選手権大会：長崎】】】】    

――――    白草白草白草白草    竜太（県教育庁給与課）竜太（県教育庁給与課）竜太（県教育庁給与課）竜太（県教育庁給与課）    ７７７７７７７７kgkgkgkg 級級級級    トータルトータルトータルトータル    優勝優勝優勝優勝    

――――    武市武市武市武市            樹（県教育庁スポーツ課）樹（県教育庁スポーツ課）樹（県教育庁スポーツ課）樹（県教育庁スポーツ課）    ８５８５８５８５kgkgkgkg 級級級級    トータルトータルトータルトータル    第６位第６位第６位第６位    

――――    三谷三谷三谷三谷    洋平（県教育庁健康体育課）洋平（県教育庁健康体育課）洋平（県教育庁健康体育課）洋平（県教育庁健康体育課）    ６９６９６９６９kgkgkgkg 級級級級    トータルトータルトータルトータル    第６位第６位第６位第６位    

――――    チームきいちゃんチームきいちゃんチームきいちゃんチームきいちゃん    団体団体団体団体    第８位第８位第８位第８位    

◆◆◆◆ EVENT EVENT EVENT EVENT    INFORMATIONINFORMATIONINFORMATIONINFORMATION    ～～～～    県競技力向上対策本部が開催する会議やイベントの情報県競技力向上対策本部が開催する会議やイベントの情報県競技力向上対策本部が開催する会議やイベントの情報県競技力向上対策本部が開催する会議やイベントの情報    ～～～～    

☆☆☆☆    第６８回国民体育大会（第６８回国民体育大会（第６８回国民体育大会（第６８回国民体育大会（東京国体東京国体東京国体東京国体））））を分析を分析を分析を分析！！！！（（（（第第第第１２１２１２１２回強化育成・指導者専門委員会回強化育成・指導者専門委員会回強化育成・指導者専門委員会回強化育成・指導者専門委員会：：：：11/511/511/511/5））））    

県競技力向上対策本部では、第１２回目となる強化育成・指導者専門委員会を開催しました。 

各競技の代表者が集まった本委員会では、東京国体を振り返り、「設定した目標の達成度」「勝因及

び敗因の分析」について、事務局から説明の後、各委員から、東京国体での具体的な取組と今後の課

題について発言があり、医科学サポートの充実やメンタルトレーニングの必要性等が提案されました。 

さらに、対策本部としての「短期と長期の強化計画」「今年度後半の取組と課題」について協議を

行いました。 

☆☆☆☆    競技間のつながりと情報共有を競技間のつながりと情報共有を競技間のつながりと情報共有を競技間のつながりと情報共有を！！！！（強化育成・指導者専門委員会（強化育成・指導者専門委員会（強化育成・指導者専門委員会（強化育成・指導者専門委員会分科会分科会分科会分科会：：：：12/1712/1712/1712/17～～～～19191919））））    

県競技力向上対策本部では、男女総合優勝をめざ

す４１競技団体を、集団・対人・個人の３つの分科

会に分け、今年度２回目となる意見交換会を行いま

した。 

今回は、３つの分科会をさらに４種別（成年男子・

成年女子・少年男子・少年女子）に分け、各グルー

プの代表競技による事例発表のあと、それぞれの競

技団体における強化体制やターゲットエイジの強

化策、国体で勝つポイントなど、競技間同士の情報

を交換し、大変有意義な分科会となりました。 

今後も、指導者間の意見交換・情報交流を通じて

「チーム和歌山」が一丸となって、強化に励みます。 

☆☆☆☆    第６回「チーム和歌山コーチ塾」のお知らせ第６回「チーム和歌山コーチ塾」のお知らせ第６回「チーム和歌山コーチ塾」のお知らせ第６回「チーム和歌山コーチ塾」のお知らせ    

■開催日  平成２６年２月１日（土）１７：００～１９：００ 

■会 場  河南コミュニティーセンター（和歌山市布施屋４１）  

■講 師  畑 喜美夫 氏（広島県立安芸南高等学校サッカー部監督） 

畑先生は、広島県立広島観音高校サッカー部を全国優勝に導き、先生が提唱されている指導法の

「ボトムアップ理論」は、今、注目を集めています。指導者から子どもたちに「指示・命令」する

指導法から、子どもたちに自発的に考えさせ、認めてやり、任せていく指導法へ。子どもたちを輝

かせる指導方法を聞ける絶好の機会です。競技力向上を目指す指導者の皆さん、是非参加してくだ

さい。 

■参加については、各競技団体の強化総括責任者を通して、申込みをお願いします。なお、競技団

体に属しておられない方は、【県競技力向上対策本部事務局 073-441-3689】に直接お問い合わせ

ください。 

 

 【問い合わせ】 第70回国民体育大会 和歌山県競技力向上対策本部事務局 

 〒640-8585 和歌山市小松原通１－１（県庁東別館５Ｆ 競技力向上推進課） 

 担当 ： 植田・西上 ＴＥＬ ０７３－４４１－３６９１ 

           ＦＡＸ ０７３－４２７－５３８８ 


