
那賀高等学校
実施日時 １ 令和３年 ４月２８日（水）

２ 令和３年１１月 ５日（金）

参加者 １ 生徒２７６名、教職員２０名、計２９６名

２ 生徒８２２名、教職員６５名 計８８７名

実施内容 １ 震災避難訓練 ２ 地震避難訓練

１ 震災避難訓練

ねらい

１ 防災への意識を高め、地域防災の担い手と

して社会に貢献できる生徒を育成する

２ 地域防災リーダーの育成を図る

主なプログラム

１ 緊急時に、冷静かつ迅速に避難する

２ 防災啓発ＤＶＤの上映

概要

１ ＬＨＲで教室から体育館へ避難する訓練。

２ 防災啓発ＤＶＤ上映による学習

参加者感想文

・自助、共助、公助の大切さがわかった

・避難の重要性を再確認できた

成果と課題

【成果】

冷静かつ迅速に行動できた。ＤＶＤ上映に

より、高校生として何ができるかということ

を考え、再確認することができた。

【課題】

新型コロナウイルス感染症への対応として、

従来規模の防災スクールが実施できないなか

工夫をして実施した。地域との連携等にも工

夫が必要である。

２ 地震避難訓練

ねらい

１ 県内全域を対象とする地震・津波避難訓練

を「世界津波の日」に併せて実施する

２ 地震・津波に対する防災意識の高揚を図る

主なプログラム

１ 情報伝達訓練

２ シェイクアウト訓練

３ 「津波防災の日」「世界津波の日」「稲むら

の火」についての学習

４ 避難場所の確認

概要

１ 午前１０時頃生徒に予告無しで実施。

通常授業時での対応（非常勤の授業も含む）

２ シェイクアウト訓練後、防災についての学

習を深める



参加者感想文

・いつ自然災害が起こるかわからないけど冷静

に行動したい

・心構えと、防災学習ができた

成果と課題

【成果】

予告無しでも、冷静かつ迅速に行動できた

【課題】

新型コロナウイルス感染症への対応として、

従来規模の防災スクールが実施できないなか

工夫をして実施した。


