
紀北工業高等学校 

実施日時 
１ 令和３年 9月 22日（水） 

２ 令和３年１１月 ５日（木） 

参加者 
１ 1年生・2年生  計 30０名 

２ 生徒４４０名、教職員５０名 計４９０名 

実施内容 １ 防災啓発 DVD学習、２ 避難訓練 

１ 防災啓発ＤＶＤ学習 

ねらい 

津波に対する防災意識の向上を図ると共

に、災害発生時の基本的行動を学習する。 

 

主なプログラム 

１ 1年生：津波防災啓発 DVD学習 

「犠牲者ゼロをめざして」 

～巨大津波を生き抜く授業～ 

２ 2年生：津波防災啓発 DVD学習 

  「南海トラフ地震」 

～次の地震への備え～ 

概要 

津波防災啓発 DVD の学習を通じて、津

波に遭遇した時、どのような行動をすれば

良いかを理解し、自分の命を守れる行動が

取れるように学習する。 

 

生徒の感想 

津波避難時、「津波てんでんこ」の教えを

学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

成果と課題 

【成果】 

① 地震の津波発生時の安全確保の方法

など学習できた。 

② 「津波の正しい備え方」や「震災直

後、釜石の子らがどう行動したか」

など学習できた。 

③ 「避難３原則」 

１) 想定にとらわれない 

２) 最善を尽くす 

３) 率先避難者たれ  を学ぶ。 

 

【課題】 

生徒の津波に対する防災意識が高まり、

災害発生時の基本的行動も学習できたが、

実際の避難訓練までは、行っていない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【1年生 犠牲者ゼロをめざして】 

【2年生 次の地震への備え】 



２ 避難訓練 

ねらい 

１ 生徒及び教職員の防災意識の向上をは

かると共に、災害発生時の基本的行動

を学習する。 

２ 避難行動をする上での課題等を発見す

る。 

 

主なプログラム 

１ 通報訓練 

２ シェイクアウト訓練 

３ 避難訓練 

４ 橋本市消防本部による講評 

 

概要 

 橋本市消防本部と連携し、訓練用緊急地

震速報にあわせ、シェイクアウト訓練とそ

の後校内で火災発生の想定の下全校生徒が

グラウンドへ避難する訓練を行う。 

 

生徒の感想 

訓練を通じて、防災意識が高まりました。 

 

成果と課題 

【成果】 

① 地震発生時の安全確保の方法を確

認できた。 

② 地震発生時の避難や火災発生時の

消防署への通報方法等を確認でき

た。 

③ 本校内の消防用設備の基本操作方

法を確認できた。 

④「地震発生→火災発生→避難行動」の

順で、避難経路の確認および命の守

れる行動の確認ができた。 

 

【課題】 

コロナ感染防止のための３密対策をするな

かで、避難時における廊下などでの密集状

態が一時的に起こった。 

 

 

【クラウンドに避難】 

【橋本消防署中西様より講評】 

【点呼結果を報告】 


