
 

 

 

 

 

 

 

「家族教室～アルコール依存症～」のご案内 
 

田辺保健所では、こころの病をお持ちの方の御家族等を対象に、病気やメンタルヘル

スについて分かりやすく学び、日常生活における対応の参考にしていただく機会を提供

するため、家族教室を開催しています。 

 今回は、アルコール依存症をテーマに、基本的な病気の知識や、家族の接し方につい

て、２回に分けて開催します。皆様のご参加を心からお待ちしております。 

 

日 時 場 所 内 容 ・ 講 師 

1０月 20 日（金） 

13:30～15:00 

西牟婁総合庁舎 

４階 大会議室 

内容：アルコール依存症とその治療について 

講師：県立こころの医療センター 

           院長 森田 佳寛 

11 月 17 日（金） 

13:30～15:00 

西牟婁総合庁舎 

4 階 大会議室 

内容：アルコール依存症への理解と家族の対応

について  

講師：御坊保健所 副主査 佐々木 啓太 

   きなん白梅会(アルコール依存症家族

会)  

※できる限り、２回ともの参加をお願いします。 

 

＜対象＞ 

  アルコール依存症を含む関連問題をお持ちの方の御家族、支援者等 

  ※診断は受けていないが、家族のお酒の飲み方が心配という方も御参加

いただけます。 
 

 ＜お申し込み方法＞ 

   令和５年１０月１７日（火）（手話通訳等の特別な配慮が必要な

場合は 10 月 6 日（金））までに、下記担当まで電話又は FAX でお

申し込みください。 
 

 ＜お申し込み･お問い合わせ先＞  

    田辺保健所 保健課 健康グループ 森田・中山 

電話： 0739-26-79５2（内線６８３） 

FAX： 073９-26-7916   

令和 5年 9 月 25日 

資 料 提 供（西牟婁のみ） 

担 当 課 田辺保健所 保健課 

担 当 者 森田・中山 

電話（直通） 0739-26-7952 


