
 

 

 

 

「うわさプロジェクト」を活用した健康づくり事業を 

実施します！ 
 

那賀地域・職域・学域連携推進協議会では、地域住民の健康づくりへの意識を

高めることを目的に、県内初の「うわさプロジェクト」を活用した健康づくり事

業を実施します。 

 

【うわさプロジェクトとは】 

 青森県八戸市在住のアーティスト 山本耕一郎氏が考案したもので、伝えたい

情報を「〇〇らしい」とうわさに見立てた吹き出しにて情報発信し、対象者にお

もしろく届けるアートプロジェクトです。 

 

【ワークショップの開催】 

◆日 時：令和８年６月１０日（水）１３：３０から１５：３０まで 

 ◆場 所：那賀振興局 ３階 大会議室（岩出市高塚２０９） 

  ◆出席者：那賀地域・職域・学域連携推進協議会委員、 

健康経営等認定企業担当者、健康推進員 等 

 ◆内 容：うわさプロジェクトの取組紹介 ／ 講師 山本耕一郎氏 

      健康づくりに関するうわさを考案 

      ※考案したうわさは、掲示前に根拠の精査を行います。 

 

【考案したうわさの掲示】 

◆日 時：令和８年８月１９日（水）又は２０日（木） ※調整中 

 ◆場 所：①ＪＡわかやまファーマーズマーケット めっけもん広場   

      ②岩出保健所  

 

 

那賀振興局 資料提供 

令和８年６月９日 

（連絡先） 

那賀振興局健康福祉部 保健課 健康グループ 

担 当：中村、小林 

電 話：0736-61-0047 （内線 361） 


