
海南海草地方関係行事予定（8月実施分）

月日 期間 担当 電話番号

8/1 ～1/10 海南市インスタグラムフォトコンテスト2026
海南nobinos
海南サクアス
海南ハレアメ

-
海南市総務部シティプロモー
ション課

073-483-8408
テーマ は 「ノビノス」・「サクアス」・「ハレアメ」で
見つけた“いい時間。いずれかの施設で撮影した写真また
はリール動画を募集します。

8/1 平和を学ぶ日コンサート 海南nobinos ノビノスホール 14:00～ 海南nobinos 073-483-8739

沖縄県出身のシンガーソングライター、カワミツサヤカさ
んが贈る、平和を願う音楽会。故郷の曲などを中心に、未
来へつなぐ想いを、心に響く歌と物語にのせてお届けしま
す。（定員250人、参加費無料、申込期限7月25日21
時）

8/1 ～8/30 図書館縁日ゲーム 下津図書館 14:00～17:00 海南市下津図書館 073-492-4489

毎年大好評の「図書館夏まつり」が、さらにパワーアップ
して帰ってきました！ピンポン玉入れ、コロコロじゃんけ
ん、ロケット投げ、いか焼きくるりん、推し本釣りの５つ
のゲームで遊ぶことができます。（参加費無料、申込不
要）

7/10 ～8/17 伊勢部柿本神社　風鈴まつり 伊勢部柿本神社 - 伊勢部柿本神社 073-482-1466
境内に、伝統技法を用いた紀州漆器の風鈴を吊るし、涼や
かな音色と共に皆さんに幸せをもたらす祭りです。

8/1 ～8/15 しあわせの宮夢風鈴まつり 宇賀部神社 - 宇賀部神社 073-487-3285
境内に、たくさんの風鈴を吊るし、涼やかな音色と共に皆
さんに幸せをもたらす祭りです。期間中、風鈴の短冊に夢
（願い）を書いて奉納できます。

8/1 ～8/15 春日風鈴祭 春日神社 - 春日神社 073-483-7547

全国から集まった風鈴を吊るし、涼やかな音色を響かせま
す。拝殿の中央には、茅の輪が設けられ、くぐると厄除け
ができます。（令和５年6月の豪雨災害後となる一昨年前
から、風鈴とともにてるてる坊主も吊るしており、参拝者
がてるてる坊主の顔や願い事を書き込んでいます）。

8/5 ～8/6

海南市の中学生を「平和大使」として広島へ派
遣
4名の中学生が「第２回全国平和学習の集い」
に参加

JR海南駅～広島市内

8:15～
（海南駅前で市長見送
り）
8:30　出発

海南市総務部総務課秘書班 073-483-8400

広島で開催される「第２回全国平和学習の集い」に、海南
市内の中学生４名を「平和大使」として派遣します。
「全国平和学習の集い」は、各都市から派遣された平和大
使や平和使節団等（中学生が中心）が集まり、平和学習を
行う催しで、近畿地方においては、海南市が唯一の派遣自
治体となります。

8/7
市民大学教養講座
鍼灸師が伝える体のバランスの整え方

海南nobinos　多目的室１ 14:00～15:30 海南市中央公民館 073-482-2507
鍼灸師を迎え、体のバランスの整え方を学びます。（スト
レッチ等）（定員20人（先着順）、参加費無料、申込期
間7月15日8時30分～）

8/13 第34回ふるさと海南まつり
海南nobinos東側(旧ショッピ
ングタウンココ跡地など）

16:00～21:00
ふるさと海南まつり実行委員
会

073-483-8461
海南市最大の夏のイベントであり、地元のダンスチームや
音楽バンドなど様々なパフォーマンスが繰り広げられ、約
4万5千人の来場者でにぎわいます。

8/14 下駄市 黒江川端通りの一部区間 17:00～21:00 下駄市実行委員会 073-483-5220
江戸時代、漆器職人が藪入りに下駄を買って帰省したのが
始まりで、現在は多くの夜店が出て賑わっています。
地酒フェス、盆踊り、地場産品の出店、下駄販売など。

行事の内容

問い合わせ先実　施　日

事業・行事・催事名 開催場所 開催時間



月日 期間 担当 電話番号

行事の内容

問い合わせ先実　施　日

事業・行事・催事名 開催場所 開催時間

8/14 黒江銭湯フェス2026
宝湯　(フードマーケットは宝
湯隣敷地）

15:00～22:00 黒江銭湯フェス実行委員会 073-498-8339

海南の夏祭りのひとつである下駄市に合わせて、「黒江銭
湯フェス」を開催します。
歴史ある黒江の銭湯を起点に、賑わいを創出します。フー
ドマーケットやテントサウナ、当日限定風呂もありますの
で、ぜひお越しください。

8/15 塩津のいな踊り 塩津みなと広場 19:00～21:00 塩津のいな踊り保存会 073-492-2576

江戸時代前期から伝わる伝統芸能で、県指定無形民俗文化
財に指定されている。大漁を祈って行われる踊りは、あた
かも鯔が網の中で飛び跳ねているような動きが特徴で、大
勢の見物客で賑わいます。

8/16 下津ふるさとまつり 下津小学校運動場 17:00～20:30
下津ふるさとまつり実行委員
会

073-492-1212
舞台イベント、出店、お菓子まき、抽選会、みかんジュー
ス配付など、子どもから大人まで各世代が楽しめ、ふるさ
とに愛着が感じられるような夏の夜の恒例イベントです。

8/17
市民大学教養講座
鍼灸師が伝えるうまく身体と付き合う方法

海南nobinos　多目的室１ 14:00～15:30 海南市中央公民館 073-482-2507
鍼灸師を迎え、うまく身体と付き合う方法を学びます。
（ストレッチ等）（定員20人（先着順）、参加費無料、
申込期間7月15日8時30分～）

8/22
男女共同参画講演会
ああもこうも生きていい ～違いを認め合う幸せ
な社会とは～

海南市民交流センター 13:30～15:30 海南市総務部市民交流課 073-483-8439

テレビやラジオなど多方面で活躍する小島慶子さんを講師
に迎え、男女共同参画について考え、理解を深める機会と
して開催します（定員500人、事前申込不要）。
悪天候のため中止した6月27日の振替開催です。

8/22 絵本作家 トークショー＆読み聞かせ 海南nobinos ノビノスホール 14:00～ 海南nobinos 073-483-8739

絵本作品「パンどろぼう」「しろくま」シリーズなどでお
馴染みの柴田ケイコさんを迎え、楽しいおはなし会と読み
聞かせを開催します。（定員250人、参加費無料、申込
期間7月20日9時～8月20日21時）

8/23
太陽と星のひみつをのぞいてみよう
～自分で見つける宇宙のふしぎ～

海南nobinos 多目的室１・広
場

①13:00～16:30
②18:00～20:00

海南nobinos 073-483-8739

①は太陽、②は星について、お話やワークショップを通し
て楽しく学び、実際に観察します。※雨天時は屋外観察中
止
（定員各回30人（先着順）、参加費無料、申込期間　8
月7日9時～8月20日21時）

8/25
市民大学教養講座
ふるさと講座「紀伊国名所図会」に描かれた海
南を観る

海南ハレアメ　体験学習館 14:00～15:30 海南市中央公民館 073-482-2507
「紀伊国名所図会」に描かれている景色を眺め、江戸時代
の海南を想像してみませんか。（定員20人（先着順）、
参加費無料、申込期間8月7日8時30分～）

8/29 令和8年度きみの地域づくり学校　座学編
第1回：美里の湯　かじか荘
第2回以降：紀美野町総合福
祉センター

12：00～
※2回目以降は12：30
～

きみの地域づくり学校運営協
議会
（事務局：紀美野町まちづく
り課）

073-495-3462

農山村でのなりわいづくり（創業・継業）について、テー
マごとに、大学等の専門家、全国で活躍されている先輩事
業者、町内事業者からの講義を通じて体系的に学びを深め
る全5回15コマの連続講座です。地域での創業支援や農
山村で生きる価値を若者に伝えることを通じ、活力ある地
域の創出や関係人口、将来の還流人口（Uターン）の育成
につなげる目的で開講しています。3年間で延べ164名が
受講し、移住や創業、転職等、それぞれに農山村への一歩
を踏み出されています。

8/29
出張！アドベンチャーワールド
～アニマルロボットとふれあおう～

海南nobinos ノビノスホール

①10:00～10:30
②11:00～11:30
③14:00～14:30
④15:00～15:30

海南nobinos 073-483-8739

本物そっくりに動くウミガメやペンギンの「アニマルロ
ボット」が登場。見て、触れて、観察しながら海の生き物
について楽しく学びます。（定員各回60人（先着順）、
参加費1人300円、申込期間　8月1日9時～8月20日21
時）



海南海草地方関係行事予定（9月実施分）

月日 期間 担当 電話番号

9/1 100歳以上高齢者市長訪問 対象者の各家庭・施設 未定 海南市くらし部高齢介護課 073-483-8601 市長による長寿のお祝い、記念品の贈呈を行います。

9/3 ～9/24 つれもて健幸大学 ～フレイル予防について～ 海南nobinos　ノビノスホール

①9月3日、②9月10
日、
③9月17日、④9月24
日、
14時～15時30分

ゆうゆうスポーツクラブ海南 073-483-8765
理学療法士や言語聴覚士などの専門家を講師にお迎えし、
いつまでも自分らしく元気に過ごすための秘訣を学びま
す。（定員40人、参加費無料、申込期限8月26日）

9/5 ～9/6 女性会作品展
海南保健福祉センター２階
第３研修室

①9月5日
　10:00～16:00
②9月6日
　10:00～15:00

海南市教育委員会生涯学習課 073-492-3349
地域を中心に活動している女性会員による作品展を開催し
ます。(入場無料)

9/5
紀州加太港　昼市
（加太の昼市）

加太漁協　鮮魚集荷場 10:30～14:00 加太漁業協同組合 073-459-0062

紀淡海峡、友が島海道と潮流の速い漁場で漁獲された身の
締まった新鮮な活魚、鮮魚を破格値で購入いただけます。
集荷場の水槽で泳ぐ魚をその場で漁業者が捌いてくれま
す。また、漁業者が作る新鮮・揚げたての魚のフライなど
その場で食べてもらえるものも用意しています。
毎月第1土曜の開催となります（１月、７月、８月を除
く）。
※天然漁場での水揚につき、天候や季節によりその日の品
揃えは変わります。

9/6 救急講習会 海南ハレアメ　体験学習館

※普通救命講習
　9:30～12:30
※上級救命講習
　9:30～17:00

海南消防署　救急係 073-482-0119

救急医療及び救急業務に対する市民の正しい理解と認識を
深め、意識の高揚を図ることを目的として開催します。
（定員各30人（先着順）、参加費無料、申込期限8月28
日）

9/11
市民大学教養講座
ペットの災害対策

海南nobinos　多目的室１ 14:00～15:30 海南市中央公民館 073-482-2507
海南保健所から講師を迎え、ペットの災害対策を学びま
す。（定員20人（先着順）、参加費無料、申込期間8月
17日8時30分～）

9/13 健康見える化測定会 海南保健福祉センター

①午前の部8:30～
12:00
②午後の部13:00～
16:30

海南市くらし部健康課 073-483-8441

歩行の状態や筋肉量・脂肪量などを測定し、保健師、理学
療法士、管理栄養士、歯科衛生士といった専門家が、一人
ひとりに合わせた健康づくりについて、丁寧に説明・助言
します。（定員各60人、参加費無料、申込期限8月21
日）

9/19 ～9/20
ノビノスクエスト～隠れた妖怪を見つけ出せ！
～

海南nobinos

①9月19日10:00～
15:00
②9月20日13:00～
16:00
両日共1時間毎にスター
ト

海南nobinos 073-483-8762

館内に隠れた妖怪を見つけ出す謎解きイベント。リアルな
妖怪に出会える体験型エンターテインメントです。各ス
タート定員100人、参加費1人500円、対象年齢2歳以
上・謎解きレベル6歳～10歳、申込期間8月5日9時～9
月10日21時）

9/20 駅前歩記マーケットin 海南 JR海南駅西広場 9:00～15:00
駅前歩記マーケットin海南実
行委員会

090-1713-4610

音楽ライブイベントを開催します。フリーマーケットや屋
台、キッチンカーの出店もあります。（参加費無料、申込
不要）
※音楽ライブは10時～15時です。雨天の場合は9月27
日(日)に延期します。

9/21 「認知症の日」啓発イベント 海南nobinos　多目的室1 12:00～14:30 海南市くらし部高齢介護課 073-483-8762
認知症に関するクイズ、認知症当事者へのメッセージ作
成。参加された方には景品をお渡しします。どなたでもお
気軽にご参加いただけます。（参加費無料、申込不要）

行事の内容
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事業・行事・催事名 開催場所 開催時間



月日 期間 担当 電話番号
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9/21 世界アルツハイマー月間認知症啓発イベント
海南nobinos　ノビノスホー
ル

①午前の部10:00～
12:00
②午後の部13:00～
15:00

海南nobinos 073-483-8762

世界アルツハイマー月間にあわせ、認知症を正しく知り、
身近に感じていただくための啓発イベントです。マッサー
ジ体験や骨密度測定、ウォーキングなどを通じて、楽しみ
ながら健康づくりや予防について学べます。相談コーナー
もあります。（参加費無料、申込不要）

9/22
KAINANハッピーアワー
～今年は呑んで・食べて・貰っちゃお！～

JR海南駅西広場 16:00～21:00 （一社）海南市観光協会 073-484-3233

市内酒造メーカーが大集結。キッチンカーや射的など多数
出店。さらに今年は抽選会を実施。各店舗から購入額に応
じて抽選券をお渡しします。物産観光センターで使用可能
な商品券等が貰えます。

9/25
市民大学教養講座
手話を体験してみましょう！

海南nobinos　多目的室１ 14:00～15:30 海南市中央公民館 073-482-2507
手話通訳士を迎え、手話を学びます。（定員20人（先着
順）、参加費無料、申込期間9月8日8時30分～）

9/26 令和8年度きみの地域づくり学校　座学編
第1回：美里の湯　かじか荘
第2回以降：紀美野町総合福
祉センター

12：00～
※2回目以降は12：30
～

きみの地域づくり学校運営協
議会
（事務局：紀美野町まちづく
り課）

073-495-3462

農山村でのなりわいづくり（創業・継業）について、テー
マごとに、大学等の専門家、全国で活躍されている先輩事
業者、町内事業者からの講義を通じて体系的に学びを深め
る全5回15コマの連続講座です。地域での創業支援や農
山村で生きる価値を若者に伝えることを通じ、活力ある地
域の創出や関係人口、将来の還流人口（Uターン）の育成
につなげる目的で開講しています。3年間で延べ164名が
受講し、移住や創業、転職等、それぞれに農山村への一歩
を踏み出されています。

9/26 ～10/4 第22回海南市美術展 海南保健福祉センター
9:00～17:00
（初日11:00～）
（最終日～14:00）

海南市教育委員会生涯学習課 073-492-0143

旧海南市から続く市の伝統行事で、一般公募で入選した
「洋画」「日本画」「書道」「写真」「工芸・手芸」の５
部門の作品を展示します。会期中、対話型アート鑑賞も実
施予定です。


