
令和８年度性暴力被害者支援ステップアップ講座 
 

 

 

本講座では、女性の様々なテーマについてウィメンズセンター大阪所属の講師にご講演い

ただきます。女性を支援するに当たって必要な知識を習得するだけでなく、女性が自尊感情

を高め、女（わたし）の人生を主体的に生きるための支援について考える機会になればと考

えています。また、女性の参加者には、ご自身についても知ることができ、より自分らしく

生きるヒントとなれば幸いです。 

 

  

 

女性について知ろう！ 学ぼう！ 考えよう！ 
講師：ウィメンズセンター大阪  國安 澄江 

 

令和８年 1０月 15 日（木） 

    10 時～１６時３０分 
 

午前 

・女性のからだ基礎知識～思春期のこころとからだと性～ 

・一生つきあう自分のからだ 

・知っておきたい女性特有の病気 

 昼休憩 

 

午後 

・性暴力とは～その実態と課題～ 

・こどもへの性暴力とは～その実態と課題～ 

・からだと心の自己決定権 

会場：和歌山県中央児童相談所 ３階 多目的ホール 

 

対 象：研修テーマに興味を持っている人、性暴力被害者支援に携わりたいと考えている人 等 

定 員：３０名 

参加費：無料 

申し込み方法：氏名・連絡先電話番号・Email を記載のうえ、FAX（裏面）またはメールア

ドレスからお申し込みください 

受付は、研修開始時間の３０分前です。 

手話・要約筆記等が必要な方は事前にお申し出ください。 

 

 

 

 

ウィメンズセンター大阪：1984 年から女性のからだと性の問題に取り組み続けています。電話相談「女からだ１

１０番」では、「女性特有の病気について医療機関を受診しても不安が拭えない」「受診するほどではないが誰かに聞

いてほしい」「性の悩みを誰にも話せない」等多くの女性たちの声が寄せられています。 



性暴力被害者支援ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ講座 

「女性について知ろう！学ぼう！考えよう！」 

FAX番号 ：０７３－４４７－１５８７ 

メールアドレス： 

e1105021@pref.wakayama.lg.jp 

         参加申込書 
氏  名 所  属 電  話  番  号 Ｅ―mail 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

問い合わせ：和歌山県 DV 相談支援センター 相談支援課 

          （和歌山市毛見 1437－218） 

       TEL: 073(447)0004   FAX: 073(447)1587 

 

【主催】 

性暴力救援センター和歌山（通称：わかやまmine
マ イ ン

） 

性暴力救援センター和歌山（通称：わかやまmine
マ イ ン

） 
 

「私のからだは私のもの。私のこころは私のもの」という

理念のもと、被害にあわれた方やご家族・関係者に対して

電話や面談による相談をお受けしたり、医療機関や専門的

な心理療法、法律相談等、関係機関と連携をしながら支援

を行っています。 

 

mailto:e1105021@pref.wakayama.lg.jp

