
 

研修の受講にあたり、使用する機材
はパソコンですか、またはタブレッ
ト等のタッチパネル式端末ですか

そのパソコンに、

Microsoft Teamsアプリ

（ソフトウェア）をダウンロー
ドしたことはありますか

Teamsを起動してください。
サインイン（ログイン）して

いる状態ですか。

手順Ａに進んで

ください。

サインアウト（ログアウ
ト）をする必要があります

普段使用するブラウザは

Internet Explorer

ですか

手順Cに進んでください

手順Dに進んでください

その端末に

Microsoft Teamsアプリは

入っていますか（ダウンロード
されていますか）

Teamsアプリを起動してく
ださい。サインイン（ログイ
ン）している状態ですか。

手順Ｂに進んでください。

サインアウト（ログアウト）を
する必要があります。

手順Fに進んでください

手順Eに進んでください。
Microsoft Teamsをダウン
ロードする必要があります。

はい 

パソコン タッチパネル式端末 

建設業法等研修会 

オンライン受講の手引き 

いいえ 

はい 

いいえ 

いいえ 

はい 

いいえ 

はい いいえ 

はい 

スタート 



手順Ａ Teams アプリからサインアウトします。（パソコン） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サインアウトが終わったら・・・ 

普段お使いのブラウザが 

「Internet Explorer」の場合は手順 C へ 

「Google chrome」や「Microsoft Edge」や 

「Safari」等の場合は手順 D へ 

 

 

クリック 

クリック 
クリック 



手順Ｂ Teams アプリからサインアウトします。（タッチパネル式端末） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サインアウトが終わったら 

手順 F へ進んでください。 

  

タッチ 
(タップ) 

タッチ 
(タップ) 

タッチ 
(タップ) 



手順 C（1 ページ目） 建設業法等研修会に参加（普段使用のブラウザが Internet Explorer の場合） 

 

Internet Explorer は Microsoft Teams 非対応のため、このままでは研修に参加できません。2 通りの対処法がありますので、どちらかをお試しください。 

 

① Internet Explorer 以外のブラウザで研修会 URL にアクセする方法 

 （１）現在ご利用中のパソコンに、「Google chrome   」または「Microsoft Edge   」または「Safari  」が入っている場合は 

 そのどれでも構いませんので起動してください。 

 （２）受講決定通知書に記載されている研修会 URL をコピーし、 

アドレスバーに貼り付けしてください。 

    右のような画面になれば成功です（画像は chrome の場合）。 

 （３）「このブラウザーで続ける」を選択してください。 

（４）下記の画面になれば成功です。手順 G に進んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    この画面になれば成功です、手順 G に進んでください。 
 



手順 C（2 ページ目）  

②Microsoft Edge または Teams アプリをダウンロードして、研修に参加する方法 

 （１）Internet Explorer で研修会 URL を開いてみてください。下の画像のような画面が出ます。 

    赤枠で囲った項目のうち、どちらでも構いませんのでクリックしてください。 

  

  

こちらを選んだ場合・・・ 

こちらを選んだ場合・・・ 

（次のページへ） 

このようなポップアップが出

ますので、「実行」を選択 

Teamsインストール中
の画面 

この画面になれば成功です、手順 G に進んでくだ

さい 



手順 C（３ページ目）  

  

「いいえ」を選択 

「オーディオまたはビ

デオなして続行」を選択 

この画面になれば成功です、手順 G に進んでください 



手順 D ブラウザで研修会に参加する 

 

（１）普段使っている InternetExplorer 以外のブラウザ（「Google chrome   」または「Microsoft Edge   」または「Safari   」）のうち、 

 どれでも構いませんので起動してください。 

    

（２）受講決定通知書に記載されている研修会 URL をコピーし、 

アドレスバーに貼り付けしてください。 

または、技術調査課ホームページの令和 2 年度建設業法等研修会 

のページに移動し、受講先の研修会 URL をクリックしてください。 

 

    右のような画面になれば成功です（画像は chrome の場合）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

この画面になれば成功です、手順 G に進んでください。  

「このブラウザーで続ける」

を選択 



手順 E（1 ページ目） Microsoft Teams をダウンロードする（タブレット等のタッチパネル式端末） 

 

１．iOS と Android のアプリが用意されており、OS によってダウンロード方法が異なります。 

※画像が準備できなかったため、文字のみの説明となります。 

 

iOS の場合・・・「①App Store」 

Android の場合・・・「②Google Play」 

 

①App Store の場合 

1.App Store を起動します。 

2.検索タブを開きます。 

3.検索バーをタッチ（タップ）し、microsoft teams で検索します。 

4. 「入手」をタッチ（タップ）して完了です。 

 

②Google Play の場合 

1.Play ストアを起動します。 

2.検索バーをタッチ（タップ）し、「Microsoft Teams」を検索します。 

3. Microsoft Teams のアプリ説明画面を表示します。 

4.「インストール」をタップして完了です。 

 

 

 

アプリをダウンロードできれば成功です。手順 F に進んでください。 

  



手順 F アプリで研修会に参加する（タブレット等のタッチパネル式端末） 

 

１．技術調査課ホームページ「令和 2 年度建設 

業法等研修会」に受講先ごとの研修会 URL を 

掲載しております。（参考：右画像） 

 

希望する受講先の研修会 URL をクリック 

して下さい。 

  

 

 

 

２．Teams アプリが起動するので、「会議に参加」をタッチ（タップ） 

  名前の入力を求められるので、「受講決定通知書」に記載の「受講者 ID」を入力してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受講を希望する建設部の「研修会 URL」をタッチ（タップ） 

1234@和歌山 太郎 

受講決定通知書に記載されている

「受講者 ID」を入力後、「会議に参
加」をタッチ（タップ） 

このどちらかの画面が表示さ

れていれば成功です 

次のページに 
続きます 

カメラもマイクもオフ

にしてください 



３．研修中の画面を技術調査課の映像に固定するために、下記の作業をして下さい。 

（機種により操作方法が異なる場合がございます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

技術調査課の横にピンマークがついていれば成功です。 

「タップして会議に戻る」をタッチ（タップ）して、 

研修会の画面に戻ってください。 

 

 

タッチ（タップ） 

カメラもマイクもオフにし

てください 
技術調査課をタッチ（タップ） 

「ピン留めする」を 
タッチ（タップ） 



手順 G(1 ページ目） 会議に参加する際の注意 

 

①この画面まで到達できましたら、あとは受講決定通知書に記載されている 

 「受講者 ID」を入力し、「今すぐ参加」を押すだけです。 

 ※この時、カメラとマイクはオフにしておいてください。 

                                   ②この画面の場合、研修開始時間前であれば、研修開始時間までお待ちください 

（研修開始時間になれば、③の画面に変わります）。 

もし研修開始時間が過ぎているにも関わらず、この画面のままである場合は、 

研修会 URL が間違っている可能性があります。技術調査課ホームページの、「令和 

２年建設業法等研修会」のページから、受講先の研修会 URL に改めてアクセスしな

おすか、受講決定通知書に記載されている研修会 URL をブラウザのアドレスバーに

貼り付けて再アクセスしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

「受講者 ID」を入力 

カメラもマイクも切る！（OFF） 



手順 G(２ページ目）  

 

③この画面（または研修資料や映像等が映っている画面）になっていれば、正常に研修を受講できている状態です。④の作業を行ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④表示する画面を固定する 

必要がありますので、 

右画像の通りの 

作業をして下さい。 

（機種により操作方法が 

異なる場合がございます） 

 

 

 

 

 

 

「参加者表示」

をクリック 

「和歌山県技

術調査課」を右

クリックし、ピ

ン留めするを

選択 
 

技術調査課の右横

にピンマークがつ

いていれば成功で

す。 


