
イタドリ新商品の販売開始について 

 林業試験場 

【地域生産者との共同研究により生まれた商品】 

 イタドリは山間地域を中心に食されており、近年栽培や商品開発に取り組む地域が増

加している郷土山菜です。 

林業試験場では、平成 29年度から令和元年度の３年間、「“地域の稼ぐ力を生む”イタ

ドリの増殖と機能性成分活用に係る研究開発」として、イタドリの優良系統選抜や増殖

に取り組んできました。また、新たな商品開発に繋げるため、県工業技術センターおよ

び日高川町生活研究グループ美山支部「イタドリ部会」との共同研究により、機能性成

分の分析と商品開発に取り組みました。 

その結果、イタドリは通常食用としていない部位である花や葉、皮、若芽の先に多く

のポリフェノールが含まれていることがわかり、これらの部位を活用した下記３商品が

生まれ、販売されることとなりました。 

 

【製造者】 

日高川町生活研究グループ美山支部   （日高郡日高川町川原河 201-1） 

 

【販売される新商品「美山の贅
ぜい

」シリーズ】  

１）若芽の先を活用したジャムペースト 

 若芽の先で作ったジャムペースト。爽やかな甘さの中にイタドリの風

味が感じられ、パンやヨーグルトの他、お料理のアクセントにも使えま

す。（140g 500円（税別）） 

 

２）若芽の先を活用したドレッシング 

 ジャムペーストをベースに作られたドレッシング。サラダだけでなく、

肉料理やパスタソースとしても美味しく使えます。 

（150cc 500円（税別）） 

 

３）花と皮を活用した健康茶 

 イタドリの希少な花と皮をブレンドした健康茶。爽やかで懐かしい香

りと味が楽しめます。 

（ティーバック 3g×5個入り 300円（税別）） 

 

【販売開始日】 令和２年７月 23日（木・祝）～ 

 

【販売場所】 

１）San Pin 中津   

〒644-1111 日高郡日高川町船津 820   TEL:0738-54-0541 

  （http://hidakagawa-kanko.jp/kau/sanpinnakatsu.html） 

 

２）道のほっとステーションみやまの里（美山ふるさと産品販売所） 

〒644-1231 日高郡日高川町初湯川 197-5  TEL：0738-57-0113 

 （http://hidakagawa-kanko.jp/kau/miyamasanpin-2.html） 

http://hidakagawa-kanko.jp/kau/sanpinnakatsu.html
http://hidakagawa-kanko.jp/kau/miyamasanpin-2.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左から：健康茶、ドレッシング、ジャムペースト 

 

 

 

 


