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1

ディプロイン検体測定室・フラ

ワーアレンジメントスクール

（かせだ整骨院）

選べる生活習慣病の予防・改善

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄﾚｯ

ｽﾝ、ｾﾙﾌ血糖値

検査、検体測定

室、ﾀﾞｲｴｯﾄｻﾎﾟｰ

ﾄ施術

　無理なく継続でき、組み合わせが選べる生活習慣病の予防・改善プログラ

ム。全てのプログラムに、セルフ血糖値検査を組み合わせることにより、効

果・管理の見える化を図る。各プログラム実施により、毎日の課題と週2回行

動を３か月実施することで生活習慣の改善を図る。

スポーツジム、カル

チャースクール、血糖値

を下げる効果が期待でき

る食品・サプリメントを

取り扱っている企業

2 Daygolfingservice  　でいごる
健康ゴルフ寿命を延ばすデイ（ゴル

フィング）サービス
サービス

　私自身老健・診療所で主に高齢者のリハビリに20年携わってきましたが、要

介護から自立に回復しても趣味やスポーツへの再社会参加は難しいと思われま

す。今回GPT JAPAN（ゴルフフィジオセラピージャパン）のオフィシャルイ

ンストラクターを取得し、ゴルフに特化した障害（介護）予防サービスを始め

ます。GPTは身体のプロであるPT(理学療法士）がゴルフに特化した知識と技

術を学んでいます。生涯スポーツとして将来予想される機能低下に対し、遅延

または維持向上に取り組み、仲間と健康ゴルフ人生を楽しみながら介護予防し

ます。『ヘルシーゴルフ®』は、健康的にゴルフを長く続けることを意味しま

す。ゴルフは心身・認知機能の維持改善が期待できます。

ゴルフ練習場 ゴルフ場、

健康づくり支援をしてい

る市町村、老人会やゴル

フサークル ゴルフ部のあ

る教育機関での障害予防

など

3 東洋ライス株式会社
金芽米による医療費削減効果及び健

康効果の検証
お米

　毎年増え続ける医療費は４０数兆円に達し、我が国の財政及び病魔に苦しむ

人々に対する介護問題は正に国難と思われます。しかしそのような国難を弊社

が開発した古代の「薬食同源のコメ」の復活と、しかも普通のコメよりも美味

な「金芽米」によって救済出来ると考えます。それは金芽米をほぼ常食してい

る弊社などの医療費は全国平均の約６０%と少なく、また後期高齢者の弊社社

長の医療費は、同世代平均の僅か６.６%と少ないからです。本プランは、地元

企業の従業員及びそのご家族のご協力を得て、コメを金芽米に変えて頂くだけ

で、いかほど医療費削減できるかを検証したいと考えます。

全国健康保険協会和歌山

支部、医療機関、協会け

んぽに加盟する地元企業

（和歌山市） 

（上富田町） 

（和歌山市） 

https://www.wakayamasi-koutsujiko-mutiuti-kega.com/
https://www.wakayamasi-koutsujiko-mutiuti-kega.com/
https://www.wakayamasi-koutsujiko-mutiuti-kega.com/
https://www.でいごる.com/
http://www.toyo-rice.jp/
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4 株式会社マリンテック
ウェルネス＆コネクテッド・ヘルス

プロジェクト

機器・デバイ

ス、アプリ・ソ

フト、サービ

ス、ＩＣＴ

　弊社独自で設計、開発した血圧・脈拍・体重･体脂肪・骨格筋率の測定、歩

数、消費カロリー等の活動量達成度が把握出来るスマートフォンアプリとクラ

ウドサーバーが連動して運用できる健康モチベーション向上システムの事業展

開。特に弊社が深くビジネスで関わってきた巨大市場インドと国内で、日本の

ヘルスケアの地域モデル（和歌山モデル）を現地の医療機関/保健・ウェルネ

ス団体と提携して事業展開を行います。拡大計画としては、第一段階として、

グループモニタリング体制の構築、第二段階（2年目）として、利用者3000

人、第三段階（3年目）として利用者6000人とします。地域や組織の健康共創

の仕組みづくりに貢献します。

医療機関、介護施設、医

療/介護/社会福祉施設運

営企業/団体、ホテル/リ

ゾート運営、金融機関、

介護/医療機器リース会

社、その他インドに関心

があり資金面でパート

ナーとなってくれる企

業・団体

5 ログ　ハウス
植物性乳酸菌調味料を使った新ビジ

ネスの創出

植物乳酸菌加工

食品

　手軽に、かつ低コストで製造できる乳酸菌を含む食品「植物性乳酸菌調味

料」（以下、調味料）を製造し特許を取得した。この調味料を使用し、医療・

介護の現場ニーズにこたえられる「健康食品」を製造し販売する。次いで、一

般家庭や料亭、レストラン等の飲食店で使える食品（醤油に代わる調味料）と

して販路開拓を行う。

　※調味料の製造方法に関する特許取得済（第6051329）

医療機関、医療法人、農

水産加工、販売業、近畿

大学

6
学校法人東海学園

和歌山外国語専門学校
外国人介護福祉士育成

外国人介護福祉

人材の育成

　ベトナムや中国で看護について学んだ学生に対して奨学金を支給し、留学ビ

ザで来和してもらいます。そして、日本語の習得及び介護福祉士免許取得し、

職員として働いてもらいます。また、将来迎えるであろうベトナム及び中国の

高齢化社会に向け、介護人材を育成し、各国の対策を援助する。そのために、

①和歌山外国語専門学校は、現地の学校と連携し、志を持つ看護学生に来和し

てもらい日本語教育を実施する。

②その学生を和歌山県内にある介護福祉士養成校に入学してもらい、介護福祉

士の学習及び介護福祉士免許を取得してもらう。

③和歌山県老人保健施設協会は、和歌山県下にある老人保健施設をとりまとめ

ていただき、基金を創設し、人材の分配に協力してもらう。

④和歌山県は、介護福祉士修学金等貸付に関する外国人留学生への早期の適用

と対象人数の拡大をしてもらう。

和歌山県老人保健施設協会

その他介護福祉施設など

7 わかやま健康管理士会 AGE認知向上と生活習慣プロジェクト 機器・デバイス

健康増進・健康長寿わかやま!!を目指すトータル業務を行う。

　①スポーツを通じての健康増進・身心鍛錬

　②食を通じての健康増進

　③数値計測等　自己管理での健康意識向上

　④「健康管理士」業務の理解度アップ

健康お弁当の開発や販売

をしていただける企業、

AGE測定が定期的にでき

る病院や老人施設、幼稚

園保育園など

（和歌山市） 

（和歌山市） 

（和歌山市） 

（田辺市） 

http://www.marine-tech.jp/
http://www.wfs.ac.jp/
http://www.wfs.ac.jp/

