
令和８年度 精神保健福祉専門研修 『

共

依

存

関

係

の

多

様

性

』

２０２６年

１０月２３日（金）

＜講師プロフィール＞
1984年生。大阪大学大学院人文学研究科
准教授。NPO法人リカバリーサポート・
ネットワーク理事。専門は倫理学・臨床
哲学。研究テーマは、共依存、ケアの倫
理、暴力・虐待などの家族問題、パチプ
ロ研究など。著書に『共依存の倫理』
（晃洋書房）、『歪な愛の倫理』（筑摩
書房）、『共依存とケア』（青土社）、
編著に『狂気な倫理』（晃洋書房）、
『パチプロを哲学する』（青弓社）など。

支援する場面で、親子関係、夫婦関係などが共依存の状態であ
ることに気づき、迷うことはありませんか？
共依存の理解と寄り添い方、支援について、学んでみませんか。

１４：００～１６：００

講
師

大阪大学大学院人文学研究科准教授

小 西 真 理 子 先 生

（受付 １３：３０～）

会
場

和歌山県JAビル 和ホールAB
（和歌山市美園町5丁目1番地の１）

申込締切 10月16日(金)

参加無料

073-435-5194
e0503011@pref.wakayama.lg.jp

073-435-5193
和歌山県精神保健福祉センター

～
『
普
通
』
に
と
ら
わ
れ
な
い
支
援
の
た
め
に

～

対
象

精 神 保 健 福 祉 従 事 者 等

定 員：先着１００名程

問い合わせ先

申込２次元コード



送信票不要

令和８年１０月２３日（金）

精神保健福祉専門研修 参加申込書

和歌山県精神保健福祉センター あて

お名前 ご所属 職種・資格等 ご連絡先
（電話番号）

１

２

３

FAX：（０７３）－４３５－５１９３

➤➤➤当日のプログラム
13:30 開場
14:00 開会
14:05 講義

「共依存関係の多様性
～「普通」にとらわれない支援のために～」
大阪大学大学院人文学研究科准教授

小西 真理子先生
15:35 質疑応答
16:00 閉会

ぜひ参加
してね！

講師に聞いてみたいこと等あればご記入ください
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