
実践に活かせる
動機づけ面接

2025年

10月21日 13:30-16:00
（13:15-受付）

会場：和歌山ビック愛 201 和歌山市手平2-1-2

火

講師
鈴鹿医療科学大学 保健衛生学部
医療福祉学科

西村 誠 氏

―なんとかしたいけど動けない―そんな人に届く言葉が
あります。
カウンセリング・支援・教育・医療の現場など、あらゆ
る対人支援場面で役立つ「動機づけ面接」のエッセンス
についてこの機会に体験してみませんか？

＜講師紹介＞
公認心理師 臨床心理士 精神保健福祉士
国際的な動機づけ面接トレーナーのネットワーク（Motivational 
Interviewing Network of Trainers; MINT）のメンバーとして，2015
年よりワークショップの講師を務める。
〇専門分野
アディクション，渇望，動機づけ面接
嗜好品を摂取したい強い欲求が生じるメカニズムの研究

申込み：電話・FAXまたは二次元コードからお申し込みください
＜申込み締め切り：令和７年１０月１７日（金）＞

主催：和歌山県精神保健福祉センター
TEL：（０７３）４３５－５１９４ FAX :（０７３）４３５－５１９３

参加費無料

先着４０名様

（事前予約制）

令和７年度依存症者支援従事者研修



送信票不要

お名前 ご所属 職種・資格等 ご連絡先
（電話番号）

１

２

３

FAX： （０７３）－４３５－５１９３

➤➤➤当日のプログラム
13:15 開場
13:30 開会
13:40 講義
「実践に活かせる動機づけ面接」
鈴鹿医療科学大学 保健衛生学部 医療福祉学科

西村 誠 氏
15:50 質疑応答
16:00 閉会

ぜひ参加
してね！

講師への質問があれば記入ください
二次元コードからも
申し込み可能です↓

令和７年度依存症者支援従事者研修 参加申込書

申込締切：令和７年１０月１７日（金）

和歌山県精神保健福祉センター あて


