
参加方法

思春期とは身体の成長に心の成長が追いつかず、だれ
もが不安定な気分になりやすい時期です。こどもと大人
のはざまで揺れ動き、悩みを抱えやすいこどもに対して
周囲はどんな手助けができるでしょうか。

今年度の思春期セミナーでは司法・教育分野で活躍さ
れてきた小栗正幸先生をお迎えし、思春期との付き合い
方や難しいこどもへの声掛けの仕方についてご講演いた
だき思春期について考えていきます。

たくさんのご応募おまちしています。

お申し込みは二次元バーコードあるいはTEL・FAXでお申し込みください

和歌山県精神保健福祉センター TEL：073-435-5194 FAX：073-435-5193

参加費無料

先着５０名様

（事前予約制）
令和7年9月5日〆切

講師：小栗 正幸 先生 （特別支援教育ネット代表）

法務省所属の心理学の専門家として各地の矯正施設に勤務。
三重県伊勢市にある宮川医療少年院長を経て退官。
現在は特別支援教育ネット代表、京都府教育委員会専門家
チーム委員、三重県教育委員会特別支援教育課スーパーバイ
ザー、三重県四日市市教育委員会育ち支援課スーパーバイ
ザーを務める。
専門領域は、思春期・青年期の逸脱行動への対応。



送信票不要
令和７年９月１１日（木）

精神保健福祉専門研修 参加申込書

和歌山県精神保健福祉センター あて

お名前 ご所属 職種・資格 ご連絡先
（電話番号）

１

２

３

FAX： （０７３）－４３５－５１９３

発達障害児の思春期と二次障害予防への対応
（ぎょうせい）
ファンタジーマネジメント（ぎょうせい）
続ファンタジーマネジメント（ぎょうせい）
行為障害と非行のことがわかる本（講談社）
指導・支援のむずかしい子を支える魔法の言葉

（講談社）
思春期・青年期トラブル対応ワークブック

（金剛出版）

國分聡子氏との共著 性の教育ユニバーサルデザイン
（金剛出版） など

出版書籍
はこちら

講師への質問や、研修内で話し合いたいテーマがあればご記入ください

申込締切：令和7年9月5日（金）


