
令和７年度  

精神保健福祉関連 新任者研修 

 

１．目  的 
   精神保健福祉業務に従事する上で必要な基礎知識を習得し、支援者としての基本姿勢 

を学ぶ 
 

２．対象者 
  保健所、市町村、精神科医療機関、相談支援機関、障害福祉サービス事業所等において、

精神保健福祉業務の従事経験がおおむね３年未満の職員 

 
３．プログラム 

第１日目 ６月９日（月）（場所 和歌山ビッグ愛１階 大ホール） 

   １０:００－１０:２０   受 付 
  １０:２０－１０:３０  オリエンテーション 

１０:３０－１２:００  「精神保健福祉施策と関連法について」 
             精神保健福祉センター 精神保健福祉士 大原 弘之 
１３:００－１４:５０ 「精神障害者への支援と人権 
               ～ ピアサポーターからのメッセージ ～ 」 

一般社団法人メンタルウェルビーイングパートナーズ  
             理事⾧ 原見 美帆 氏 
地域活動支援センター櫻  

          ピアサポーター 坂口 巳喜彦 氏 
１５:００－１６:３０ 「精神疾患と精神障害の理解」 
             和歌山県立医科大学附属病院   講師 岡村 和哉 氏 

 
第２日目 ６月１０日（火）（場所  和歌山ビッグ愛１階 大ホール） 
  １０:００－１０:５０ 「社会資源の活用について」 
  １０:５０－１１:２０ 「精神保健福祉センター事業について」 

精神保健福祉センター 精神保健福祉士 植田 利華子 
  １１:３０－１２:００  「自助グループの活動について」 
         AA（アルコホーリクス・アノニマス）杏里 氏、マサル 氏 
         和歌山県断酒連合会 紀北断酒会友綱 岩出支部⾧ 石川 雅久 氏 

１３:００－１４:３０  「障害福祉サービスについて」 
             基幹相談支援センターシャローム   

主任相談支援専門員 谷口 喜昭 氏  
１４:４０－１６:１０ 「相談の受け方」      

和歌山心療オフィス  所⾧ 上野 和久氏 


