
令和７年度精神保健福祉専門研修

令和７年８月４日（月）

１４：００～１６：００

ゲーム・ネット依存の効果的な支援と向き合い方
－当事者への対応とその家族にできること―

昼夜逆転や引きこもり、人間関係の悪化などの問題が生じているのに

「スマホが手放せない」「ゲームがやめられない」
このような悩みを抱えている方が身近にいませんか。
そのとき、あなたはどのように関わっていますか。
本研修では、久里浜医療センター 前園 真毅氏 をお招きし、
当事者や家族のために私たちに何ができるのか、ご講演いただきます。
ぜひ一緒に学び、日々の実践に活かしませんか。

講師：前園真毅氏

会場：和歌山城ホール ４階 大会議室（和歌山市七番丁25番地の1）

対象：教育、保健福祉、医療、行政等 相談支援従事者

申込み：電話またはFAXでお申し込みください
＜申込み締め切り：令和７年７月２８日（月）＞

主催：和歌山県精神保健福祉センター
TEL：（０７３）４３５－５１９４ FAX :（０７３）４３５－５１９３

昭和４８年鹿児島県出身。
精神保健福祉士・社会福祉士。
平成１３年埼玉県入職。
埼玉県立精神医療センター、川口保健所、
精神科救急情報センター勤務を経て、
平成２１年より独立行政法人国立病院機構
久里浜医療センター医療福祉相談室へ入職。

まえぞの まさき

独立行政法人国立病院機構
久里浜医療センター 医療福祉相談室長



送信票不要

令和７年８月４日（月）

精神保健福祉専門研修 参加申込書

和歌山県精神保健福祉センター あて

お名前 ご所属 職種・資格等 ご連絡先
（電話番号）

１

２

３

FAX：（０７３）－４３５－５１９３

➤➤➤当日のプログラム
13:30 開場
14:00 開会
14:10 講義

「ゲーム・ネット依存の
効果的な支援と向き合い方」

久里浜医療センター
精神保健福祉士 前園 真毅氏

16:00 閉会

ぜひ参加
してね！

講師への質問や、研修内で話し合いたいテーマがあればご記入ください


