
和歌山県精神保健福祉センター調べ

生きる支援相談窓口一覧 * 相談内容によっては、より専門的な相談機関をご紹介することがあります。

分野別 主な相談内容 相談窓口 電話番号・ファックス・メール 開設時間

令和６年10月１日現在

　　ひとりで抱え込まず相談してください
* フリーダイヤル電話以外の電話代、ファックス代などの通信代は相談者負担です。

* 外国語で相談できるところがあります。各相談窓口にお問い合わせください。
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和歌山県国際交流センターでは
外国人の方からの生活相談や、
県民の方からの国際交流や留学に関す
る相談などを受け付けています。

和歌山県国際交流センター
電話　      ０７３－４３５－５２４0
ファックス　０７３－４３５－５２４３

日本語・英語
　 水曜日、祝日以外の毎日　午前１０時～午後４時
フィリピノ語・中国語
　 月・木・土曜日   　　　午前１０時～午後４時
ベトナム語
　 木・日曜日     　　   　午前１０時～午後４時

事前にご予約をお願い致します。お気軽にご相談下
さい。（水曜日・祝日を除く 毎日）
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和歌山县国际交流中心接受来自外国
朋友的各种生活咨询，以及县民的有
关国际交流和留学的各种咨询

和歌山县国际交流中心
TEL          073-435-5240
FAX          073-435-5243

日语，英语
　每天（除了周三，节假日以外）10点 ～ 16点
菲律宾语，汉语
　周一，周四， 周六    10点 ～ 16点
越南语
　周四，周日           10点 ～ 16点

欢迎大家前来咨询。请您在来访之前预约好时间。
（除了周三和节假日以外）
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The consultation counter is available for
prefecture citizens seeking advice on
issues about international exchange and
studying abroad, as well as for foreign
residents in need of advice on issues
about living in Japan.

Wakayama International Exchange
Center

TEL         073-435-5240
FAX         073-435-5243

Japanese, English
　 Everyday except Wednesdays and national
holidays  10:00 a.m.～4:00 p.m
Filipino, Chinese
　 Mon, Thu, Sat　 10:00 a.m.～4:00 p.m.
Vietnamese
　 Thu, Sun   　     10:00 a.m.～4:00 p.m.

Kindly make a reservation in advance. For inquiries,
please feel free to contact us.
 （Everyday except Wednesdays and national
holidays）
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Ang Wakayama Prefecture International
Center ay tumatanggap ng konsultasyon
tungkol sa pamumuhay mula sa mga
dayuhan at konsultasyon tungkol sa
international exchange at pag-aaral sa
ibang bansa mula sa mga mamamayan
ng prepektura.

Wakayama International Exchange
Center

TEL        073-435-5240
FAX        073-435-5243

Hapon, Ingles
  Araw-araw maliban (tuwing Miyerkules at pista
opisyal)   10:00 a.m.～4:00 p.m.
Filipino, Intsik
  Lunes, Huwebes, Sabado 10:00 a.m.～4:00 p.m.
Vietnamese
  Huwebes, Linggo             10:00 a.m.～4:00 p.m.
 
Maaari po lamang na magpareserba ng maaga.  Huwag
mag-atubiling makipag-ugnayan sa amin.
 （Araw-araw maliban tuwing Miyerkules at pista
opisyal）
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Trung tâm giao lưu quốc tế  Tỉnh
Wakayama tiếp nhận tư vấn và hỗ
trợ về đời sống, hoạt động giao
lưu quốc tế, liên quan đến các
vấn đề du học cho người nước ngoà
i sinh sống, làm việc trên địa bàn
Tỉnh.

Trung tâm giao lưu, trao đ
ổi Quốc tế Tỉnh Wakayama

Điện thoại  073-435-5240
Fax           073-435-5243

Tiếng Nhật, Anh
Trừ ngày thứ 4 hàng tuần và ngày nghỉ lễ
theo quy định  (Từ 10:00 am～4:00 pm).
Tiếng Philippines, Trung
 Thứ 2, Thứ５ và Thứ ７.
             (10:00 am～4:00 pm).
Tiếng Việt
 Thứ 5, Chủ nhật.
             (10:00 am～4:00 pm).

Xin cứ thoải mái liên lạc với chúng tôi
để
được tư vấn và xin vui lòng đặt lịch
trước khi
đến.
(Trừ ngày thứ 4 hàng tuần và ngày nghỉ
lễ theo quy định ).
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