
 

思春期は、心理社会的な危機を乗り越えな

がら大人へと成長していく時期でもありま

す。和歌山県精神保健福祉センターでは、毎

年、思春期をテーマにセミナーを開催してお

ります。 

今年の思春期セミナーは、診療や相談を通

じて、思春期の子どもたちを長年に渡って支

援してきた精神科医の山本朗氏を講師に迎

え、思春期の心の傷つきやすさに向き合い、

ともに歩む臨床家として伝えたいことについ

て、お話いただきたいと思います。 

「思春期の人々とともに」 

講師：東大阪市立障害児者支援センター  

精神科医 山本 朗 氏 

【プロフィール】 

1998年、和歌山県立医科大学卒業。和歌

山県立医科大学附属病院、東北大学大学院

（医学系研究科病態神経学分野）、三重県

立小児（こども）心療センターあすなろ学

園、和歌山県子ども・女性・障害者相談セ

ンター、和歌山大学保健センター等を経

て、2018年より東大阪市立障害児者支援セ

ンター内診療所勤務、現在、医監。和歌山

大学客員教授。 
【著書】 

「児童青年の精神保健ハンドブック」明石書店

（共訳） 

「新版 児童青年精神医学」明石書店（共訳） 

「ラター 児童青年精神医学」明石書店（共訳） 

「子どものためのトラウマフォーカスト認知

行動療法」岩崎学術出版社（共訳） 

「発達障害事典」丸善出版（分担執筆） 

「児童青年の発達と「性」の問題への理解と支

援」福村出版（分担執筆） 

申込み方法 

７月 24日(水)までに電話・ＦＡＸで 

お申し込みください。 

和歌山県精神保健福祉センター 

電話 ０７３－４３５－５１９４ 

ＦＡＸ ０７３－４３５－５１９３ 

参加費無料・要申し込み 

日時：令和６年８月２日（金） 

 １４：００～１５：３０ 
定員:３０名 

場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛 

（和歌山市手平 2丁目 1番２号） 

８階 ８０１会議室 

参加費無料 



 

 

                                                                   送信票不要 

令和６年８月２日（金） 

思春期セミナー「思春期の人々とともに」 

参加申込書 

          

和歌山県精神保健福祉センター あて      

ＦＡＸ ０７３－４３５－５１９３              申し込み締め切り：７月２４日（水） 

  お名前 職種・資格等 所属機関名 連絡先（電話番号） 

1 

    

2     

3     

 

手話通訳・要約筆記の必要な方は、○をつけてください。 

・手話通訳を申込みます。  ・要約筆記を申込みます。  

 

 

手話通訳・要約筆記が必要な方は、７月１日（月）までにお申込みください。 

 

 

【主催】 

和歌山県精神保健福祉センター（和歌山市手平２丁目１-２） 

     (TEL) 073-435-5194 (FAX) 073-435-5193 

 


