
 

 
 

 

 

ギャマノンはギャンブルの問題によって影響を受けた家族や友人たちの集まりです。 

医師、カウンセラーなどは同席せず、ギャンブルの問題によって影響を受けた家族や友人という

同じ立場の人たちが、匿名（ニックネーム）で集まり、ミーティングを行っています。 

私たちはミーティングで経験と勇気と希望を分かち合います。また、問題を抱えて苦しんでいる

仲間の手助けをしたいとも願っています。 

参加するには資格も会費も必要ありません。必要なのはただひとつ、強迫的ギャンブラーに悩ま

されている自分自身に幸せが欲しいという願いだけなのです。 

解決は必ずあります。私たちの仲間になりませんか。 

 

和歌山グループ 

日時：第 2、第 3 水曜日 13:00-14:00 

会場：和歌山男女共同参画センター  和歌山ビック愛 ９階 

        和歌山県和歌山市手平 2-1-2 

アクセス：ＪＲ和歌山駅から徒歩 20分 

         バス利用 （和歌山バス）「手平出島」下車 

       ：ＪＲ宮前駅から徒歩 7分 

 自動車ご利用の際 会場内 有料駐車場有 

    

  連絡先 wakayama.gamanon@gmail.com 

                    

    

※ ミーティングに参加するために予約も連絡もいりません。また会費も月謝もいりません。 

※ 会場は借りているだけですので、直接の連絡はご遠慮ください。 


