
ひきこもり支援の現場から
～訪問支援とネットワーク支援のポイント～

●講師 南 芳樹 氏

（若者サポートステーションWithYou南紀
訪問支援員／社会福祉士）

内 容 10代の不登校からのひきこもり、就職以降の人間関係や職場不適応からの
ひきこもり、長期化するひきこもり。“ひきこもり”状態にある方の背景や要因は様々です。
それゆえに、本人や家族からの多様な相談に対する、丁寧かつきめ細かな継続的支援
が求められています。しかし、関わりの難しさを日々感じることが多いのではないでしょうか。
今回の研修では、社会的ひきこもり状態からの回復と社会参加の促進に向けて、ひとり
ひとりの方に寄り添ってこられた経験から、事例を交えた訪問支援等の配慮点やネットワ
ーク支援のポイントをお話いただき、ともに学びを深めたいと思います。

参加費無料
定員45名
（要事前申込）

令和４年１月2４日（月）
13:30～15:30（開場13:00）

県民交流プラザ“和歌山ビッグ愛”
（和歌山市手平2丁目1-2）２階 201会議室

ひきこもり支援に関わる教育・福祉・保健・
医療等従事者

[日時]

[会場]

[対象]

＊新型コロナウイルス感染症の発生状況等により延期もしくは中止となる
場合がありますことを、ご了承ください。

令和4年1月14日(金)までに電話またはＦＡＸにて申込みください。
（ＦＡＸは裏面をご利用ください）

《 お申込み・お問合わせ 》

＊当日は事前の検温などご協力いただき、体調不良等ある場合は参加を見
合わせて下さい。

申込

備考

和歌山県精神保健福祉センター
（ひきこもり地域支援センター） (073)435-5193

TEL (073)435-5194

FAX

令和３年度 第２回ひきこもり支援従事者研修



【宛先】
県精神保健福祉センター 行
TEL：０７３－４３５－５１９４
FAX：０７３－４３５－５１９３

●申込み締切
令和４年１月１４日（金）

申込日： R 年 月 日

(ふりがな）

氏 名 年齢 歳 性別 男・女

連絡先
（所属）

所 属

電 話 職 種

mail
アドレス
（任意）

ご質問
（あれば）

＊研修を延期もしくは中止する場合の連絡先について、連絡の取れやすいお電話
番号もしくはmailアドレスの記載をお願いいたします。

【講師紹介】
●南 芳樹（みなみ よしき）氏

《現職》
・認定ＮＰＯ法人ハートツリー職員／事務局長
・田辺市ひきこもり検討委員会副委員長

《プロフィール》
・厚生労働省の地域若者サポートステーション事業「南紀若者サポートステーション」に併設する和歌
山県事業「若者サポートステーションＷｉｔｈＹｏｕ南紀」（総合相談窓口）の訪問支援員として、不登校
やひきこもり青年、保護者への訪問支援や相談に従事している。
一人ひとりに寄り添った伴走型支援や地域ネットワーク支援を活用した若者支援の現場で奔走中。

《認定ＮＰＯ法人ハートツリーの事業取組み》
・西牟婁圏域ひきこもりサポート事業「ひなたの森」運営
・東牟婁圏域ひきこもりサポート事業「あづまプラッツ」運営
・南紀若者サポートステーション（厚生労働省）
・若者サポートステーションＷｉｔｈＹｏｕ南紀（和歌山県事業）
・生活困窮者自立支援事業〔就労準備支援事業〕（和歌山県・田辺市事業）
・生活困窮者自立支援事業〔学習支援事業〕（田辺市事業）


