
点

SOUTH OAKS GAMBLING SCREEN (SOGS)

実際
じっさい

はギャンブルで負
ま

けたのに、勝
か

っていると吹聴
ふいちょう

したことがありますか？

0点　1度も無い　　1点　ある 点

1)

2)

自分
じぶん

には、賭
か

けごとやギャンブルの問題
もんだい

があると思
おも

ったことがありますか？

0点　ない　　1点　ある（ｏｒ過去にあったが今はない）

ギャンブルで負
ま

けたとき、負
ま

けた分
ぶん

を取
と

り戻
もど

すために、またギャンブルをしたことがありますか？

0点　全くない／時々（負けた回数の半分未満）した　　１点　負けたときは、たいてい（ｏｒいつも）そうした

点

点

6)

あなたのギャンブルについて、周
まわ

りの人
ひと

から非難
ひなん

されたことがありますか？

0点　ない　　1点　ある

3)

4) 意図
い と

していた以上
いじょう

にギャンブルをしたことがありますか？

0点　ない　　1点　ある

5)

9)

10)

7)

8) ギャンブルをしていることを配偶者
はいぐうしゃ

や子
こ

ども、その他
た

大事
だいじ

な人
ひと

に知
し

られないように、

ギャンブルの券や宝くじ、賭博用の資金などを隠したことがありますか？

0点　ない　　1点　ある

誰
だれ

かからお金
かね

を借
か

りたのに、ギャンブルのために返
かえ

せなくなったことがありますか？

点

点

点

自分
じぶん

のギャンブルのやり方
かた

や、ギャンブルによって生
しょう

じたことについて、罪悪感を感じたことがありますか？

0点　ない　　1点　ある

0点　ない　　1点　ある

信用組合

信用組合

点

実際
じっさい

にはやめられないと分
わ

かっていても、ギャンブルを止
や

めたいと思
おも

ったことはありますか？

0点　ない　　1点　ある 点

点

0点　ない　　1点　ある

口論
こうろん

の原因
げんいん

が、あなたのギャンブルだったことがありますか？

ギャンブルのために、仕事
し ご と

や学業
がくぎょう

の時間
じかん

を浪費
ろ う ひ

したことがありますか？

0点　ない　　1点　ある

親戚

株券

自分または家族の財産を処分

12)

当座預金口座（不正な小切手を発行）

債権

銀行 ローン会社配偶者

11)

クレジットカード サラ金・闇金融

合計 点

点

ギャンブルのためか、ギャンブルによる借金
しゃっきん

を返
かえ

すためにお金
かね

を借
か

りた経験
けいけん

はありますか？

0点　ない　　1点　ある 点

　誰（どこ）から借りましたか？（チェックがつくごとに1点）

保険を換金

家計


