
  

紀の川市老人クラブ連合会内田支部の「健康教室」に 
学院長が講師として招かれました！ 

 

テーマ：『アロママッサージで免疫力を高めよう』 

 ＊＊＊＊＊7 月 13 日、20 日の 2 日間で 81 人もの方に参加いただきました。＊＊＊

＊＊  

    

  

  

リラックスし、自分を癒すことは免疫力を高めるためにも大切です。様々な効果により、 
医療分野においてもアロマが活用されています。  

ありがとうございました。  


