
先輩がコツを教えてくれ 

できるようなった。 

  

「先輩教えて！バイタルサインのこと」（合同演習）を開催しました！ 

 

 

2023年 7月 13日に看護学科 1年生 50名、3年生 42名で合同演習をお

こないました。3年生が指導者となり、脈拍、血圧測定、呼吸音聴取の技術習得

に向けて演習をおこないました。1年生と 3年生は、交流を図りながら測定方法

や報告の仕方など指導を受けながら演習をおこなっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

脈拍や血圧測定など細かなところまで

教えてもらいわかりやすかった。 


