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和歌山県キャリア形成プログラム 
 
 
○概要 

本プログラムは、医療法の規定に基づき、「医師不足地域における医師の確保」と「医師不足
地域に派遣される医師の能力開発・向上の機会の確保」の両立を目的として、和歌山県の地
域枠制度により入学し卒業した医師や修学資金等の貸与を受けた医師に対して適用するため
に、和歌山県が策定するプログラムです。 

本プログラムでは、「医師不足地域における医師の確保」として、「和歌山県医師確保計画」
における「医師少数区域」「医師少数スポット」に一定期間派遣するプログラムとし、「派遣される
医師の能力開発・向上」として、可能な限り専門医を取得できるプログラムとしています。 

 
＜キャリア形成プログラムの適用の流れ＞ 
 
 
 

 
 

(出典：厚生労働省資料) 

○プログラム適用対象者 
 本プログラムの適用対象者は以下のとおりです。 

・自治医科大学和歌山県出身枠卒業医師 
・和歌山県立医科大学地域医療枠卒業医師 
・和歌山県立医科大学県民医療枠卒業医師 
 （令和４年度入学生まで） 
・和歌山県立医科大学県民医療枠 A・県民医療枠 B・県民医療枠 C 卒業医師 
 （令和５年度入学生から） 
・近畿大学医学部和歌山県地域枠卒業医師 
・上記以外で、キャリア形成プログラムの適用を希望する医師 

 
 
○プログラム対象期間 

本プログラムの対象期間は、原則９年間とします。 
ただし、県修学資金等の貸与を受けている方の対象期間は、貸与期間の 1.5 倍とします。 
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○コース区分 
 本プログラム適用対象者は、以下のいずれかのコースの適用を受けるものとします。 
 適用コースについては、対象となる地域枠制度と専門研修プログラムの登録有無により、以下
のコースのいずれかが適用されます。 

●地域医療コース 
●専門性重視コース 
●特定診療科コース 
●地域密着型コース 

 各コースの概要は、P6～P９に記載しています。 
本県の地域枠制度とキャリア形成プログラムのコース区分の対応は、以下のとおりです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

専門研修
プログラム コース区分 卒業枠 選択した診療科 派遣中の診療科 卒業後の勤務先

自治医科大学
和歌山県出身枠

全ての診療科
（産科を除く） 内科・総合診療

・へき地医療拠点病院
・へき地診療所
・県立保健所　等

和歌山県立医科大学
地域医療枠

全ての診療科
（産科・小児科・精神科・救急
科を除く）

内科・総合診療 ・へき地医療拠点病院
・へき地診療所　等

近畿大学医学部
和歌山県地域枠
［へき地医療コース］
（令和元年度入学生まで）

全ての診療科
（産科・小児科・麻酔科・救急
科・精神科を除く）

内科・総合診療 ・へき地医療拠点病院
・へき地診療所　等

近畿大学医学部
和歌山県地域枠
（令和２年度入学生から）

全ての診療科
（産科・小児科・精神科・救急
科を除く）

内科・総合診療 ・へき地医療拠点病院
・へき地診療所　等

和歌山県立医科大学
県民医療枠
（令和４年度入学生まで）
県民医療枠A
（令和５年度入学生から）

全ての診療科 自由 ・県内公的病院

近畿大学医学部
和歌山県地域枠
［特定医業コース］
（令和元年度入学生まで）

産科、小児科、麻酔科、
救急科

産科、小児科、
麻酔科、救急科

・県内公的病院
（産科、小児科、麻酔
科、救命救急センター）

自治医科大学
和歌山県出身枠 産科 産科 ・へき地医療拠点病院

　等

和歌山県立医科大学
地域医療枠

産科、小児科、精神科、救
急科

産科、小児科、
精神科、救急科

・へき地医療拠点病院
　等

和歌山県立医科大学
県民医療枠B
（令和５年度入学生から）
県民医療枠C
（令和５年度入学生から）

産科、小児科、精神科 産科、小児科、
精神科

・へき地医療拠点病院
　等

近畿大学医学部
和歌山県地域枠
［へき地医療コース］
（令和元年度入学生まで）

精神科 精神科 ・へき地医療拠点病院
　等

近畿大学医学部
和歌山県地域枠
（令和２年度入学生から）

産科、小児科、精神科、救
急科

産科、小児科、
精神科、救急科

・へき地医療拠点病院
　等

登録
なし

地域密着型
コース

（P９）

適用対象者全て
　※和歌山県立医科大学県民
医療枠B・県民医療枠Cを除く

内科・総合診療 ・へき地医療拠点病院
・へき地診療所　等

登録
対象者

地域医療
コース

（P６）

専門性重視
コース

（P７）

特定診療科
コース

（P８）
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 専門研修プログラム登録対象者が対象となるコース（地域医療、専門性重視、特定診療科
コース）については、各コースにおける従事要件を元にした、診療科別個別プログラムを選択する
こととします。（診療科別個別プログラムは P13 から記載。） 
 なお、診療科別個別プログラムでは、各コースの従事要件等に沿った勤務を行いながら専門研
修プログラムを取得するキャリア形成プログラムの一例を掲載していますので、各医師に実際に適
用される際には、個々のキャリア形成を考慮しながら決定することとなります。 
 
 
○キャリア形成プログラムの適用 
 プログラム対象者は、大学医学部 6 年生に進級する際、卒業後にキャリア形成プログラムの適
用を受けることについて、同意するものとします。 
 プログラム適用対象者は、各自の卒業枠、専門研修プログラム取得の有無、専攻する診療科
等を元に、どのキャリア形成プログラムを選択するかを、臨床研修 2 年目の別途県が定める時期
に決定します。 
 
 
○コースの変更 

コースを選択後、別のコースへの変更を希望する場合は、対象医師からの申請に基づき、関
係者との協議のうえ判断します。 
 
 
○大学卒業後の研修・勤務対象医療機関 

初期臨床研修（2 年間）病院は、県内の基幹型臨床研修病院において研修するものとし
ます（P10 参照）。 

臨床研修終了後の対象期間（7 年間）については、各コースで定められた基幹施設、連携
施設及び県内の公立・公的医療機関等において勤務するものとします。 
 
 
○専門研修 

「地域医療コース」、「専門性重視コース」及び「特定診療科コース」に設けられている「専門研
修」の期間中は、各コースにおける基幹施設で研修するものとします（P11 参照）。 

ただし、キャリア形成上必要であると認められる場合には、各コースで定められた基幹施設以外
での研修を認めることとし、その場合に認められる期間は、各コースの概要に記載しているとおりと
します。 
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 この場合、基幹施設以外での研修が必要な理由書を和歌山県地域医療支援センターへ提
出することとします。提出された理由書及び面談等により、基幹施設以外での研修を認めるか否
かを県及び地域医療支援センターで審査します。 
 
 
○勤務先決定について 
 各コースにおける翌年度の勤務先は、対象医師及び医師派遣対象公立・公的病院等の要望
を踏まえ、県と和歌山県地域医療支援センターで調整し、和歌山県医療対策協議会の意見を
聞いた上で決定します。 
 
【勤務先決定までのスケジュール（イメージ）】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○プログラムの一時中断 

以下の理由により、プログラム対象の研修・勤務対象医療機関に就業できない場合は、プログ
ラムの一時中断が可能です。 

①出産、育児、介護、傷病等による休職、休業等。 
②県外（海外留学を含む）での研修において、認められた県外研修期間を超える場合 
③その他、県及び和歌山県地域医療支援センターが、プログラムの一時中断をやむを得ないと

認める理由。 
 
 上記②及び③の理由によりプログラムの一時中断を希望する場合は、一時中断を希望する理
由書を和歌山県地域医療支援センターへ提出することとします。提出された理由書及び面談等
により、一時中断を認めるか否かを県及び地域医療支援センターで審査します。 
 なおこの場合、一時中断期間中において、当該理由が継続していることを確認するための面談
等を、県及び和歌山県地域医療支援センターにおいて実施することとします。 
 

11月頃 12月頃
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師
へ
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リ
ン
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＜勤務先決定までの流れ＞ 
①：キャリア形成プログラム対象医師の希望等について、和歌山県地域医療支援センター及び

専門研修プログラム基幹施設との面談により、聴取します。 
②：対象医師の勤務先については、 関係者で協議・調整し、決定します。 
（※）専門研修期間中は、専門研修プログラムの基幹施設が、受入病院となる連携施設との

調整を行います。 
③：決定した勤務先については、県から対象医師に通知します。 
④：対象医師は、③で通知された勤務先で勤務を開始します。 
 

キャリア形成の相談窓口は、和歌山県地域医療支援センターとします。 
また、和歌山県地域医療支援センターは、相談内容に応じて県等の各機関と情報共有し、

対象医師のキャリア形成が円滑に行えるよう支援することとします。 
 

  

【キャリア形成プログラムの運用】 
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●コース概要 
 
 
 
【目的】 

医師不足地域での勤務を通じて地域医療に貢献するコースです。 
 
【対象者】 

○自治医科大学和歌山県出身枠卒業医師（産科を除く） 
○和歌山県立医科大学地域医療枠卒業医師（産科・小児科・精神科・救急科を除く） 
○近畿大学医学部和歌山県地域枠［へき地医療コース］卒業医師（令和元年度入学 

生まで）（産科・小児科・麻酔科・救急科・精神科を除く） 
○近畿大学医学部和歌山県地域枠卒業医師（令和２年度入学生から）（産科・小児 

科・精神科・救急科を除く） 
 
【内容】 
＜３年目から５年目、８年目、９年目＞ 
  ・卒後 2 年間の初期臨床研修の後、5 年間以上「地域派遣」の期間が必要です。 
  ・「地域派遣」期間中の勤務先は、へき地診療所、へき地医療拠点病院及び医師少数区

域または医師少数スポットに所在する公立・公的医療機関等とします（P10 参照）。 
  ・「地域派遣」期間中の診療科については、原則内科・総合診療とします。 
  ・また、派遣される医師の能力開発・向上の機会を確保するため、週１日の研修日を取得す

ることができます。研修先については、原則県内の公立・公的医療機関等とします。 
＜６年目、７年目＞ 
  ・「専門研修」の期間は原則卒後 6 年目、7 年目の 2 年間とします。 
  ・原則、基幹施設での研修としますが、それ以外での研修先については、対象医師が登録し

た専門研修プログラムの連携施設の場合は研修可能です（P11 参照）。 
 
 
 
 
 
 
 
 

地域医療コース 

コースイメージ
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 11年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 具体的な勤務先は、P10を参照
※３ 原則、基幹施設での研修ですが、その他施設で研修することも可能（P11を参照）

専門研修プログラム期間

【医師少数区域等】※２

専門研修
専攻した診療科
【基幹施設】※３

地域派遣
※１

【医師少数区域等】※２

初期臨床研修

【県内臨床研修病院】

地域派遣
※１

義務終了
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●コース概要 
 
 
 
【目的】 

中核病院において専門性を発揮することで地域医療に貢献するコースです。 
 
【対象者】 

○和歌山県立医科大学県民医療枠卒業医師（令和４年度入学生まで） 
○和歌山県立医科大学県民医療枠 A 卒業医師（令和５年度入学生から） 
○近畿大学医学部和歌山県地域枠［特定医業コース］卒業医師（令和元年度入学生 

まで）（産科・小児科・麻酔科・救急科） 
 
【内容】 
＜３年目から７年目＞ 
  ・卒後 2 年間の初期臨床研修の後、「専門研修」の期間とし、専門医の取得を最優先とし

ます。 
  ・「基幹施設」は、各個別プログラムにおける基幹施設とします。 
  ・「基幹施設」での研修を 3 年間までとし、その他２年間は、基幹施設以外の「連携施設」

である県内公立・公的医療機関等（P10、P11 参照）で研修します。 
   以下の場合は、2 年間を上限として「基幹施設」での研修期間に含めることが可能です。 

① 専門研修プログラムの連携施設である県内公立・公的等以外の医療機関 
② 高度医療に関する研修を受ける場合の県外医療機関 
③ 専門研修プログラムの連携施設である県外の医療機関 

ただし県内医療機関を優先し、やむを得ない場合に限ります。 
＜８年目、９年目＞ 
  ・「地域派遣」の期間とし、専攻した診療科で、基幹施設以外の「連携施設」である県内公

立・公的医療機関等（P10、P11 参照）で勤務します。 
  ・専攻した診療科が、産婦人科・小児科・精神科の場合、国内外の留学も可能です。 

ただし、留学期間は、義務年限にカウントされません。 
 
 
 
 
 

専門性重視コース 

コースイメージ
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 11年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設は、P10を参照
専門研修プログラム期間

初期臨床研修 地域派遣
専攻した診療科

専門研修
専攻した診療科

【県内臨床研修病院】 【連携施設】※１

義務終了
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●コース概要 
 
 
 
【目的】 

県内で特に不足する３診療科（産科・小児科・精神科・救急科）に従事することで地域医
療に貢献するコースです。 
 
【対象者】 

○自治医科大学和歌山県出身枠卒業医師（産科） 
○和歌山県立医科大学地域医療枠卒業医師（産科・小児科・精神科・救急科） 
○和歌山県立医科大学県民医療枠 B・県民医療枠 C（令和５年度入学生から） 
○近畿大学医学部和歌山県地域枠［へき地医療コース］卒業医師（令和元年度入学 

生まで）（精神科） 
○近畿大学医学部和歌山県地域枠卒業医師（令和２年度入学生から）（産科・小児 

科・精神科・救急科） 
 
【内容】 
＜３年目から５年目、８年目、９年目＞ 
  ・卒後 2 年間の初期臨床研修の後、5 年間以上「地域派遣」の期間が必要です。 
  ・「地域派遣」期間中の勤務先は、へき地医療拠点病院及び医師少数区域または医師少

数スポットに所在する公立・公的医療機関等とします（P10 参照）。 
   （１）産科にあっては、県内分娩取扱医療機関にて、産婦人科での診療業務（婦人科 
        のみの診療業務は対象外）に従事します。 
   （２）小児科・精神科・救急科にあっては、専攻した診療科での診療業務に従事します。 

なお、救急科については８年目、９年目は内科・総合診療とします。 
  ・８年目以降の地域派遣の際、国内外の留学も可能です。ただし、留学期間は、義務年限

にカウントされません。 
＜６年目、７年目＞ 
  ・「専門研修」の期間は原則卒後 6 年目、7 年目の 2 年間とします。 
  ・原則、基幹施設での研修としますが、それ以外での研修先については、対象医師が登録し

た専門研修プログラムの連携施設の場合は研修可能です（P11 参照）。 
 
 
 
 
 
 

特定診療科コース 

コースイメージ
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 11年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 具体的な勤務先は、P10を参照
※２ 原則、基幹施設での研修ですが、その他施設で研修することも可能（P11を参照）

専攻した診療科 専攻した診療科 専攻した診療科
初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※１ 【基幹施設】※２ 【医師少数区域等】※１

専門研修プログラム期間

義務終了
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●コース概要 
 
 
 
【目的】 

対象期間の全てを地域で従事することで地域医療に貢献するコースです。 
 
【対象者】 

・本県地域枠制度（※）卒業医師のうち、専門研修プログラムへの登録を行わない医師 
  (※) 和歌山県立医科大学県民医療枠 B・県民医療枠 C（令和５年度入学生から）を除く  
・その他キャリア形成プログラムの適用を希望する医師 

 
【内容】 
＜３年目から５年目、８年目、９年目＞ 
  ・卒後 2 年間の初期臨床研修の後、5 年間以上「地域派遣」の期間が必要です。 
  ・「地域派遣」期間中の勤務先は、へき地診療所、へき地医療拠点病院及び医師少数区

域または医師少数スポットに所在する公立・公的医療機関等とします（P10 参照）。 
  ・「地域派遣」期間中の診療科については、原則内科・総合診療とします。 
＜６年目、７年目＞ 
  ・「能力向上研修」の期間は原則卒後 6 年目、7 年目の 2 年間とします。 
  ・「能力向上研修」期間中については、本人の希望を踏まえ、研修可能な公立・公的医療

機関等とします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

地域密着型コース 

コースイメージ
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 11年目

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 具体的な勤務先は、P10を参照

初期臨床研修 地域派遣
※１

地域派遣 能力向上研修
※１ ※１

【医師少数区域等】※２【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２【能力向上のための県内研修
施設】

義務終了
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地域医療コース 専門性重視コース 特定診療科コース 地域密着型コース

地域派遣 専門研修中の連携施設
地域派遣 地域派遣 地域派遣

和歌山県立医科大学附属病院 ● ○

日本赤十字社和歌山医療センター ● ○

済生会和歌山病院 ○

（独）労働者健康安全機構
　　　和歌山労災病院 ● ○

和歌山生協病院 ● ▲

海南医療センター ○

国保野上厚生総合病院 ○ ○ ○ ○

那
賀 公立那賀病院 ○ ○ ○ ○

橋本市民病院 ● ○ ○ ○ ○

県立医科大学附属病院紀北分院 ○

県立こころの医療センター ○ ○ ○ ○

有田市立病院 ○ ○ ○ ○

済生会有田病院 ○ ○ ○

ひだか病院 ● ○ ○ ○ ○

（独）国立病院機構　　和歌山病院 ○ ○ ○

（独）国立病院機構
　　　南和歌山医療センター ● ○ ○ ○ ○

紀南病院 ● ○ ○ ○ ○

紀南こころの医療センター ○ ○ ○ ○

国保すさみ病院 ○ ○ ○

くしもと町立病院 ○ ○ ○

新宮市立医療センター ● ○ ○ ○ ○

那智勝浦町立温泉病院 ○ ○ ○

市町村開設へき地診療所 ○ ○

市町村開設診療所 ○ ○

●：初期臨床研修における基幹型臨床研修病院
○：勤務対象医療機関
▲：勤務対象医療機関ではないが、基幹施設となる医療機関（当該コースの研修期間には含まない）

和
歌
山

橋
本

有
田

御
坊

田
辺

新
宮

＜「キャリア形成プログラム」各コースにおける勤務対象医療機関＞

保
健
医
療
圏

医療機関名
初期
臨床
研修 へき地診療所、へき地医療

拠点病院及び医師少数区
域または医師少数スポット

に所在する公立・公的医療
機関

県内公立・公的医療機関
等

へき地医療拠点病院及び
医師少数区域または医師
少数スポットに所在する公

立・公的医療機関

へき地診療所、へき地医療
拠点病院及び医師少数区
域または医師少数スポット

に所在する公立・公的医療
機関
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3 8 9 11 14 15 17 18

皮
膚
科

眼
科

耳
鼻
咽
喉
科

脳
神
経
外
科

病
理

臨
床
検
査

形
成
外
科

リ
ハ
ビ
リ
科

① ② ① ② ① ① ③ ① ② ① ② ① ② ① ① ① ② ① ① ② ① ② ① ① ① ② ① ① ④ ⑤

和歌山県立医科
大学附属病院 ☆ ○ ☆ ○ ☆ ☆ ○ ☆ ☆ ☆ ○ ☆ ☆ ☆ ○ ☆ ☆ ☆ ○ ☆ ☆ ☆ ○ ☆ ☆ ○ ○

日本赤十字社
和歌山医療センター ○ ☆ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ☆ ☆ ○ ☆ ○ ☆ ○ ☆ ○ ☆ ○ ○ ○ ☆ ○ ○

済生会和歌山病院 ○ ○ ○ ○ ○

和歌山労災病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

和歌山生協病院 ○ ○

海南医療センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

国保
野上厚生総合病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

那
賀 公立那賀病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

橋本市民病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

県立医科大学附属
病院紀北分院 ○ ○ ○ ○ ○ ☆

県立こころの医療
センター ○ ☆

有田市立病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆

済生会有田病院 ○ ○ ○

ひだか病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

国立病院機構
和歌山病院 ○ ○ ○ ○ ○

国立病院機構
南和歌山医療センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

紀南病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

紀南こころの医療
センター ○ ○

国保すさみ病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○

くしもと町立病院 ○ ○

新宮市立
医療センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

那智勝浦町立
温泉病院 ○ ○ ○ ○

【基幹施設】：☆
　①：和歌山県立医科大学附属病院 　②：日本赤十字社和歌山医療センター 　③：県立こころの医療センター
　④：県立医科大学附属病院紀北分院 　⑤：有田市立病院

【連携・関連施設】：○

19

総
合
診
療

田
辺

新
宮

産
婦
人
科

7

橋
本

有
田

御
坊

和
歌
山

精
神
科

外
科

整
形
外
科

放
射
線
科

泌
尿
器
科

＜専門研修プログラム（診療科別個別プログラム）における研修先医療機関＞

保
健
医
療
圏

医療機関名

1 2 4 5 6 12 13 16

内
科

小
児
科

救
急
科

麻
酔
科

10
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糖尿病・内分泌・代謝内科　|　消化器内科
呼吸器内科・腫瘍内科　|　循環器内科
腎臓内科　|　血液内科
脳神経内科　|　リウマチ・膠原病内科
小児科
皮膚科
神経精神科
心臓血管外科/呼吸器外科・乳腺外科　|　消化器・内分泌・小児外科
整形外科　|　産科・婦人科
眼科　|　耳鼻咽喉科・頭頸部外科
泌尿器科　|　脳神経外科
放射線科　|　麻酔科
病理診断科　|　臨床検査医学
救急科
形成外科　|　リハビリテーション科

総合診療

内科　|　小児科
外科　|　整形外科
産婦人科　|　放射線科
麻酔科　|　救急科
泌尿器科

精神科

総合診療

専 門 研 修 プ ロ グ ラ ム 紹 介
和歌山県立医科大学附属病院ページ

番 号

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

27

28

和歌山県立こころの医療センター

日本赤十字社和歌山医療センター

有田市立病院

29

和歌山県立医科大学附属病院 紀北分院

30

31

32

33

34

35

36

26
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研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

地域派遣

専門研修プログラム期間

糖尿病・内分泌・代謝内科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修

【県内臨床研修病院】

地域派遣
※１

【医師少数区域等】※２

専門研修
専攻した診療科
【基幹施設】※３

地域派遣
※１

【医師少数区域等】※２

【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

【連携施設】
・和歌山労災病院・済生会和歌山病院・☆公立那賀病院・☆ひだか病院・☆紀南病院・☆橋本市民病院
・☆新宮市立医療センター・☆那智勝浦町立温泉病院

初期臨床研修 地域派遣
専攻した診療科

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【連携施設】
・★和歌山労災病院・★済生会和歌山病院・★公立那賀病院・★ひだか病院・★紀南病院・★橋本市民病院
・★新宮市立医療センター・★那智勝浦町立温泉病院

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

専門研修
専攻した診療科

専門研修プログラム期間

消化器内科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修

専攻した診療科
専門研修

【連携施設】
・★日本赤十字社和歌山医療センター・★和歌山労災病院・★南和歌山医療センター・★済生会有田病院・★済生会和歌山病院
・★橋本市民病院・★ひだか病院・★野上厚生総合病院・★新宮市立医療センター・★有田市立病院・★海南医療センター
・★公立那賀病院等
◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

専門研修プログラム期間

※１ 専攻した診療科 ※１

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・日本赤十字社和歌山医療センター・和歌山労災病院・☆南和歌山医療センター・済生会有田病院・済生会和歌山病院
・☆橋本市民病院・☆ひだか病院・☆野上厚生総合病院・☆新宮市立医療センター・☆有田市立病院・海南医療センター
・☆公立那賀病院等

初期臨床研修 地域派遣
専攻した診療科

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

研修期間：４年（基幹施設2年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

※１ 専攻した診療科 ※１

呼吸器内科・腫瘍内科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・☆公立那賀病院・海南医療センター・☆和歌山病院・☆南和歌山医療センター・☆橋本市民病院・和歌山労災病院
・済生会和歌山病院

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★公立那賀病院・★海南医療センター・★和歌山病院・★南和歌山医療センター・★橋本市民病院・★和歌山労災病院
・★済生会和歌山病院

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

循環器内科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣
※１ 専攻した診療科 ※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【連携施設】
・★和歌山労災病院・★済生会和歌山病院・★海南医療センター・★新宮市立医療センター・★橋本市民病院・★ひだか病院
・★有田市立病院・★紀南病院・★南和歌山医療センター

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・和歌山労災病院・済生会和歌山病院・海南医療センター・☆新宮市立医療センター・☆橋本市民病院・☆ひだか病院
・☆有田市立病院・☆紀南病院・☆南和歌山医療センター

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

※１ 専攻した診療科 ※１

腎臓内科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・☆紀南病院・☆新宮市立医療センター・☆公立那賀病院・済生会和歌山病院

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★紀南病院・★新宮市立医療センター・★公立那賀病院・★済生会和歌山病院

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

血液内科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣
※１ 専攻した診療科 ※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【連携施設】
・★和歌山労災病院・★海南医療センター・★公立那賀病院・★紀南病院

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・和歌山労災病院・海南医療センター・☆公立那賀病院・☆紀南病院

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了

16



研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

※１ 専攻した診療科 ※１

脳神経内科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・和歌山労災病院・☆新宮市立医療センター・☆和歌山病院等

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★和歌山労災病院・★新宮市立医療センター・★和歌山病院等

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

リウマチ・膠原病内科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣
※１ 専攻した診療科 ※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・和歌山生協病院・★和歌山労災病院・★公立那賀病院・★済生会和歌山病院・★海南医療センター
・★日本赤十字社和歌山医療センター

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・和歌山生協病院・和歌山労災病院・☆公立那賀病院・済生会和歌山病院・海南医療センター・日本赤十字社和歌山医療センター

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設1年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

●特定診療科コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※２ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

【連携施設】
・☆紀南病院・☆ひだか病院・和歌山労災病院・☆橋本市民病院・☆公立那賀病院・☆有田市立病院・海南医療センター
・和歌山病院・日本赤十字社和歌山医療センター・☆新宮市立医療センター等

◎８年目以降の地域派遣の際、国内外の留学も可能。ただし、留学期間は、義務年限にカウントされません。

【連携施設】
・☆紀南病院・☆ひだか病院・和歌山労災病院・☆橋本市民病院・☆公立那賀病院・☆有田市立病院・海南医療センター
・☆和歌山病院・日本赤十字社和歌山医療センター・☆新宮市立医療センター等

小児科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣
※１ 専攻した診療科 ※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★紀南病院・★ひだか病院・★和歌山労災病院・★橋本市民病院・★公立那賀病院・★有田市立病院・★海南医療センター
・★和歌山病院・★日本赤十字社和歌山医療センター・★新宮市立医療センター等

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ
◎８年目以降の地域派遣の際、国内外の留学も可能。ただし、留学期間は、義務年限にカウントされません

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※１ 【基幹施設】※２ 【医師少数区域等】※１

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科 専攻した診療科

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：5年（基幹施設3年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★日本赤十字社和歌山医療センター・★公立那賀病院・★和歌山労災病院・★海南医療センター・★橋本市民病院・★紀南病院等

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・日本赤十字社和歌山医療センター・☆公立那賀病院・和歌山労災病院・海南医療センター・☆橋本市民病院・☆紀南病院等

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１

皮膚科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

●特定診療科コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※２ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

※１ 専攻した診療科 ※１

神経精神科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・☆和歌山県立こころの医療センター・☆紀南こころの医療センター・☆野上厚生総合病院・☆ひだか病院

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★和歌山県立こころの医療センター・★紀南こころの医療センター・★野上厚生総合病院・★ひだか病院

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ
◎８年目以降の地域派遣の際、国内外の留学も可能。ただし、留学期間は、義務年限にカウントされません

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・☆和歌山県立こころの医療センター・☆紀南こころの医療センター・☆野上厚生総合病院・☆ひだか病院

◎８年目以降の地域派遣の際、国内外の留学も可能。ただし、留学期間は、義務年限にカウントされません

専攻した診療科 専攻した診療科 専攻した診療科
【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※１ 【基幹施設】※２ 【医師少数区域等】※１

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

専門研修プログラム期間

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★和歌山労災病院・★公立那賀病院・★橋本市民病院・★済生会有田病院・★南和歌山医療センター・★新宮市立医療センター
・★済生会和歌山病院

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

【連携施設】
・和歌山労災病院・☆公立那賀病院・☆橋本市民病院・済生会有田病院・☆南和歌山医療センター・☆新宮市立医療センター
・済生会和歌山病院

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１
【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★南和歌山医療センター・★公立那賀病院・★和歌山労災病院・★すさみ病院・★和歌山病院

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

消化器・内分泌・小児外科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・☆南和歌山医療センター・☆公立那賀病院・和歌山労災病院・☆すさみ病院・☆和歌山病院

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１

心臓血管外科/呼吸器外科･乳腺外科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：4年（基幹施設2年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●特定診療科コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※２ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★和歌山労災病院・★橋本市民病院・★ひだか病院・★公立那賀病院・★紀南病院・★新宮市立医療センター

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ
◎８年目以降の地域派遣の際、国内外の留学も可能。ただし、留学期間は、義務年限にカウントされません

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・和歌山労災病院・☆橋本市民病院・☆ひだか病院・公立那賀病院・☆紀南病院・☆新宮市立医療センター

◎８年目以降の地域派遣の際、国内外の留学も可能。ただし、留学期間は、義務年限にカウントされません

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

専攻した診療科 専攻した診療科 専攻した診療科
【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※１ 【基幹施設】※２ 【医師少数区域等】※１

【連携施設】
・★和歌山労災病院・★済生会和歌山病院・★海南医療センター・★公立那賀病院・★橋本市民病院・★有田市立病院
・★済生会有田病院・★ひだか病院・★南和歌山医療センター・★紀南病院・★新宮市立医療センター・★野上厚生総合病院等

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

産科・婦人科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【連携施設】
・和歌山労災病院・済生会和歌山病院・海南医療センター・☆公立那賀病院・☆橋本市民病院・☆有田市立病院
・済生会有田病院・☆ひだか病院・☆南和歌山医療センター・☆紀南病院・☆新宮市立医療センター・☆野上厚生総合病院等

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１

専門研修プログラム期間

整形外科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

専門研修プログラム期間

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：4年（基幹施設2年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10・11年 12年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

※１ 専攻した診療科 ※１

眼科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣
専攻した診療科

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

地域派遣 専門研修

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

【連携施設】
・海南医療センター・和歌山労災病院・☆橋本市民病院等

【連携施設】

専門研修プログラム期間

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

専攻した診療科

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

※１
【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★ひだか病院・★紀南病院

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・☆ひだか病院・☆紀南病院

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

【県内臨床研修病院】

地域派遣

【連携施設】
・★海南医療センター・★和歌山労災病院・★橋本市民病院等

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

耳鼻咽喉科・頭頸部外科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修

専門研修プログラム期間

※１

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：4年（基幹施設2年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10・11年 12年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

研修期間：4年（基幹施設2年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 11年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

泌尿器科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣
※１ 専攻した診療科 ※１ 専攻した診療科

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２ 【連携施設】

専門研修 地域派遣

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・和歌山労災病院・☆公立那賀病院・☆橋本市民病院・海南医療センター・☆有田市立病院・☆ひだか病院・☆紀南病院
・☆新宮市立医療センター

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★和歌山労災病院・★公立那賀病院・★橋本市民病院・★海南医療センター・★有田市立病院・★ひだか病院・★紀南病院
・★新宮市立医療センター

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

脳神経外科（和歌山県立医科大学附属病院）

専攻した診療科
【連携施設】

【連携施設】
・和歌山労災病院・日本赤十字社和歌山医療センター・済生会和歌山病院・☆橋本市民病院・☆公立那賀病院・☆ひだか病院
・☆南和歌山医療センター・☆新宮市立医療センター等

初期臨床研修 専門研修 地域派遣

※１ 専攻した診療科 ※１
【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

初期臨床研修 地域派遣

専門研修プログラム期間

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【連携施設】
・★和歌山労災病院・★日本赤十字社和歌山医療センター・★済生会和歌山病院・★橋本市民病院・★公立那賀病院
・★ひだか病院・★南和歌山医療センター・★新宮市立医療センター等

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

専門研修プログラム期間

専攻した診療科 専攻した診療科

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 11年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

放射線科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・☆南和歌山医療センター・和歌山労災病院・☆橋本市民病院・☆公立那賀病院等

初期臨床研修 専門研修 地域派遣

専攻した診療科
【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２ 【連携施設】

【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【連携施設】
・★南和歌山医療センター・★和歌山労災病院・★橋本市民病院・★公立那賀病院等

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

麻酔科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【連携施設】
・★日本赤十字社和歌山医療センター・★和歌山労災病院・★南和歌山医療センター・★紀南病院・★公立那賀病院
・★橋本市民病院・★ひだか病院・★新宮市立医療センター等

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・日本赤十字社和歌山医療センター・和歌山労災病院・☆南和歌山医療センター・☆紀南病院・☆公立那賀病院
・☆橋本市民病院・☆ひだか病院・☆新宮市立医療センター等

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１
【県内臨床研修病院】

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 5年目 6年目 8年目 9年目 10年目 11年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 5年目 6年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 5年目 6年目 8年目 9年目

専門研修
登録

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 5年目 6年目 8年目 9年目

【連携】※１ 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

病理診断科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 地域派遣
3年目 4年目 7年目

専門研修
※１ 専攻した診療科

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・日本赤十字社和歌山医療センター・和歌山労災病院・☆紀南病院・海南医療センター・☆橋本市民病院・☆公立那賀病院等

初期臨床研修 専門研修 地域派遣

【基幹施設】※３【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【医師少数区域等】※２ 【連携施設】
専攻した診療科※１

3年目 4年目

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★日本赤十字社和歌山医療センター・★和歌山労災病院・★紀南病院・★海南医療センター・★橋本市民病院
・★公立那賀病院等

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

臨床検査医学（和歌山県立医科大学附属病院）

【県内臨床研修病院】

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★紀南病院・★橋本市民病院・★すさみ病院・★那智勝浦町立温泉病院・★南和歌山医療センター
・★日本赤十字社和歌山医療センター・★野上厚生総合病院・★和歌山病院・★公立那賀病院・★新宮市立医療センター等

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

3年目

3年目

7年目

7年目

【連携施設】
・☆紀南病院・☆橋本市民病院・☆すさみ病院・☆那智勝浦町立温泉病院・☆南和歌山医療センター
・日本赤十字社和歌山医療センター・☆野上厚生総合病院・☆和歌山病院・☆公立那賀病院・☆新宮市立医療センター等

初期臨床研修

【県内臨床研修病院】

4年目

4年目

初期臨床研修 地域派遣
※１

地域派遣
※１

【医師少数区域等】※２

専攻した診療科 専攻した診療科

【医師少数区域等】※２

専門研修
専攻した診療科
【基幹施設】※３

7年目

【基幹施設】 【基幹施設】 【連携】※１

【連携】※１
専攻した診療科
地域派遣専門研修

専攻した診療科
【基幹施設】【連携】※１ 【基幹施設】

専門研修プログラム期間 専門医
取得

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 5年目 6年目 8年目 9年目

専門研修
登録

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 5年目 6年目 8年目 9年目

【連携】 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹】

専門研修
登録

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

●特定診療科コース
1年目 2年目 5年目 6年目 8年目 9年目

専門研修
登録

※１ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※２ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能
※３ 原則、内科・総合診療で研修

救急科（和歌山県立医科大学附属病院）

3年目 4年目 7年目
初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

※１ 専攻した診療科 ※１
【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

【県内臨床研修病院】 【基幹施設】 【連携施設】※１

専門医
取得

【連携施設】
・日本赤十字社和歌山医療センター・☆南和歌山医療センター・和歌山労災病院・☆橋本市民病院・☆新宮市立医療センター
・☆ひだか病院・☆公立那賀病院・☆紀南病院・☆有田市立病院

3年目 4年目 7年目
初期臨床研修 専門研修 地域派遣

専攻した診療科 専攻した診療科

専門研修プログラム期間

専門医
取得

【連携施設】
・★日本赤十字社和歌山医療センター・★南和歌山医療センター・★和歌山労災病院・★橋本市民病院・★新宮市立医療センター
・★ひだか病院・★公立那賀病院・★紀南病院・★有田市立病院

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

3年目 4年目 7年目

専門研修プログラム期間

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科 ※３

【連携施設】
・日本赤十字社和歌山医療センター・☆南和歌山医療センター・和歌山労災病院・☆橋本市民病院・☆新宮市立医療センター
・☆ひだか病院・☆公立那賀病院・☆紀南病院・☆有田市立病院

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※１ 【基幹施設】※２ 【医師少数区域等】※１

専門研修プログラム期間 専門医
取得

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：4年（基幹施設2年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 11年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【連携】※１
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★那智勝浦町立温泉病院・★県立医科大学附属病院紀北分院等　その他診療科にお問い合わせください。

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・☆那智勝浦町立温泉病院・県立医科大学附属病院紀北分院等　その他診療科にお問い合わせください。

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１
【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

専門研修プログラム期間

【連携施設】
診療科にお問い合わせください。

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

リハビリテーション科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【連携施設】
診療科にお問い合わせください。

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１ 専攻した診療科
【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２ 【連携施設】

形成外科（和歌山県立医科大学附属病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設1年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【連携】※１ 【基幹施設】 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★紀南病院・★橋本市民病院・★すさみ病院・★那智勝浦町立温泉病院・★南和歌山医療センター
・★日本赤十字社和歌山医療センター・★野上厚生総合病院・★和歌山病院・★公立那賀病院・★新宮市立医療センター等

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

【連携施設】
・☆紀南病院・☆橋本市民病院・☆すさみ病院・☆那智勝浦町立温泉病院・☆南和歌山医療センター
・日本赤十字社和歌山医療センター・☆野上厚生総合病院・☆和歌山病院・☆公立那賀病院・☆新宮市立医療センター等

※１ 専攻した診療科 ※１

総合診療（和歌山県立医科大学附属病院　紀北分院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】 【県内】※２
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）
※２ 地域従事要件を満たす県内医療機関（P10参照）

研修期間：3年（基幹施設2年～2.5年・連携施設0.5年～1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 11年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【基幹施設】 【基幹・連携】 【県内】※２ 【県内】※２
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）
※２ 地域従事要件を満たす県内医療機関（P10参照）

専攻した診療科
専門研修

【連携施設】
（県内）・★和歌山県立医科大学附属病院
（県外）・京都大学医学部附属病院・大和高田市立病院　他
基幹施設24ヶ月～30ヶ月（上記は30ヶ月を想定）、連携施設6ヶ月～12ヶ月
◎８年目以降の地域派遣の際、国内外の留学も可能。ただし、留学期間は、義務年限にカウントされません

専門研修プログラム期間

専攻した診療科
【連携施設】

※１ 専攻した診療科 ※１

専攻した診療科
【県内臨床研修病院】 【県内】※２

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２

初期臨床研修

【連携施設】
（県内）：・和歌山県立医科大学附属病院・和歌山労災病院・済生会和歌山病院・海南医療センター・☆橋本市民病院
　　　　　　　　・☆有田市立病院・☆ひだか病院・☆紀南病院・☆南和歌山医療センター・☆新宮市立医療センター・中江病院
（県外）：・京都大学医学部附属病院　他

初期臨床研修 地域派遣
専攻した診療科

専門研修
専攻した診療科

【県内臨床研修病院】 【県内】※２

【連携施設】
（県内）・★和歌山県立医科大学附属病院・★和歌山労災病院・★済生会和歌山病院・★海南医療センター・★橋本市民病院
　　　　　　・★有田市立病院・★ひだか病院・★紀南病院・★南和歌山医療センター・★新宮市立医療センター・中江病院
（県外）・京都大学医学部附属病院　他

小児科（日本赤十字社和歌山医療センター）

専門研修プログラム期間

地域派遣

初期臨床研修 地域派遣 専門研修

【基幹施設】 【医師少数区域等】※２

【連携施設】
（県内）：・和歌山県立医科大学附属病院　　※☆なし
（県外）：・京都大学医学部附属病院・大和高田市立病院　他
基幹施設24ヶ月～30ヶ月（上記は24ヶ月を想定）、連携施設6ヶ月～12ヶ月

専門研修プログラム期間

地域派遣

内科（日本赤十字社和歌山医療センター）

初期臨床研修

【県内臨床研修病院】

専門研修プログラム期間

地域派遣
※１

【医師少数区域等】※２

専門研修
専攻した診療科

【基幹施設・連携施設】

地域派遣
※１

【医師少数区域等】※２

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設2.5年～2.75年・連携施設0.25年～0.5年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 11年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【基幹・連携】 【基幹施設】 【県内】※２ 【県内】※２
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）
※２ 地域従事要件を満たす県内医療機関（P10参照）

研修期間：4年（基幹施設2年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10・11年 12年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【基幹施設】 【連携施設】 【連携】※１ 【県内】※２
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）
※２ 地域従事要件を満たす県内医療機関（P10参照）
　　　 専門研修プログラム期間中に県内連携施設（紀南病院）で12ヶ月の勤務が必要
【連携施設】
（県内）・★紀南病院
（県外）・京都大学医学部附属病院・大阪赤十字病院・天理よろづ相談所病院　他
基幹施設24ヶ月、連携施設24ヶ月

【県内臨床研修病院】 【県内】※２

専攻した診療科
【連携施設】

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

【連携施設】
（県内）：・☆紀南病院
（県外）：・京都大学医学部附属病院・大阪赤十字病院・天理よろづ相談所病院　他
基幹施設24ヶ月、連携施設24ヶ月

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１ 専攻した診療科
【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】 【医師少数区域等】※２ 【連携施設】

【連携施設】
（県内）・★南和歌山医療センター
（県外）・岸和田市民病院　他
基幹施設30ヶ月または33ヶ月、連携施設3ヶ月または6ヶ月

整形外科（日本赤十字社和歌山医療センター）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【県内臨床研修病院】 【県内】※２

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】 【医師少数区域等】※２

【連携施設】
（県内）：・☆南和歌山医療センター
（県外）：・岸和田市民病院　他
基幹施設30ヶ月または33ヶ月、連携施設3ヶ月または6ヶ月

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１

外科（日本赤十字社和歌山医療センター）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設0.5年～2年・連携施設1年以上）

●特定医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【基幹施設】 【連携】※１ 【県内】※２ 【県内】※２
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）
※２ 地域従事要件を満たす県内医療機関（P10参照）

研修期間：3年（基幹施設1年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 11年目

【基幹施設】 【連携施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【県内】※２ 【県内】※２
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）
※２ 地域従事要件を満たす県内医療機関（P10参照）

【県内臨床研修病院】 【県内】※２

専門研修プログラム期間

【連携施設】
（県内）・★南和歌山医療センター
（県外）・京都大学医学部附属病院・岸和田市民病院　他
基幹施設12ヶ月、連携施設24ヶ月

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

【連携施設】
（県内）：・☆南和歌山医療センター
（県外）：・京都大学医学部附属病院・岸和田市民病院　他
基幹施設12ヶ月、連携施設24ヶ月

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１ 専攻した診療科
【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【医師少数区域等】※２ 【連携施設】

【連携施設】
（県内）・★和歌山県立医科大学附属病院・★和歌山労災病院・★公立那賀病院・★橋本市民病院・★ひだか病院・★紀南病院
（県外）・京都大学医学部附属病院・近畿大学病院
基幹施設6ヶ月～24ヶ月（上記は基幹施設24ヶ月を想定）、連携施設12ヶ月、地域医療研修1ヶ月
◎８年目以降の地域派遣の際、国内外の留学も可能。ただし、留学期間は、義務年限にカウントされません

放射線科（日本赤十字社和歌山医療センター）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【県内臨床研修病院】 【県内】※２

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※１ 【基幹施設】 【医師少数区域等】※１

専門研修プログラム期間

【連携施設】
（県内）：・和歌山県立医科大学附属病院・和歌山労災病院・公立那賀病院・☆橋本市民病院・☆ひだか病院・☆紀南病院
（県外）：・京都大学医学部附属病院・近畿大学病院
基幹施設6ヶ月～24ヶ月（上記は基幹施設24ヶ月を想定）、連携施設12ヶ月、地域医療研修1ヶ月
◎８年目以降の地域派遣の際、国内外の留学も可能。ただし、留学期間は、義務年限にカウントされません

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

専攻した診療科 専攻した診療科 専攻した診療科

産婦人科（日本赤十字社和歌山医療センター）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：4年（基幹施設2年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10・11年 12年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【基幹施設】 【連携】※１ 【連携】※１ 【県内】※２
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）
※２ 地域従事要件を満たす県内医療機関（P10参照）

研修期間：3年（基幹施設1.5年・連携施設1.5年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 11年目

【基幹施設】 【基幹・連携】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【基幹施設】 【基幹・連携】 【基幹施設】 【県内】※２
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設　県民医療枠（★）、近大和歌山県地域枠（特定医業コース）（◆）
※２ 地域従事要件を満たす県内医療機関（P10参照）

麻酔科（日本赤十字社和歌山医療センター）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１

専門研修プログラム期間

【連携施設】
（県内）：・和歌山県立医科大学附属病院　　※☆なし
（県外）：・国立成育医療研究センター・北野病院
基幹施設24ヶ月、連携施設24ヶ月

初期臨床研修 専門研修 地域派遣

専攻した診療科
【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】 【医師少数区域等】※２ 【連携施設】

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【医師少数区域等】※２ 【連携施設】

【県内臨床研修病院】 【県内】※２

【連携施設】
（県内）・★和歌山県立医科大学附属病院
（県外）・国立成育医療研究センター・北野病院
基幹施設24ヶ月、連携施設24ヶ月

救急科（日本赤十字社和歌山医療センター）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【県内臨床研修病院】 【県内】※２

【連携施設】
（県内）・★◆和歌山県立医科大学附属病院・★和歌山労災病院・★公立那賀病院・★橋本市民病院・★紀南病院
　　　　　　 ・★南和歌山医療センター・★新宮市立医療センター
（県外）・りんくう総合医療センター・泉州救命救急センター・兵庫県災害医療センター　他
基幹施設18ヶ月、連携施設18ヶ月、うち地域医療研修6ヶ月

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

専門研修プログラム期間

【連携施設】
（県内）：・和歌山県立医科大学附属病院・和歌山労災病院・☆公立那賀病院・☆橋本市民病院・☆紀南病院
　　　　　　　　・☆南和歌山医療センター・☆新宮市立医療センター
（県外）：・りんくう総合医療センター・泉州救命救急センター・兵庫県災害医療センター　他
基幹施設18ヶ月、連携施設18ヶ月、うち地域医療研修6ヶ月

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１ 専攻した診療科

義務終了

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：4年（基幹施設2年・連携施設2年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10・11年 12年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 11年目

【基幹施設】 【基幹施設】 【連携】※１ 【県内】※２ 【県内】※２
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）
※２ 地域従事要件を満たす県内医療機関（P10参照）

泌尿器科（日本赤十字社和歌山医療センター）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣
※１ 専攻した診療科 ※１ 専攻した診療科

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】 【医師少数区域等】※２ 【連携施設】

【県内臨床研修病院】 【県内】※２

【連携施設】
（県内）・和歌山県立医科大学附属病院
（県外）・伊勢赤十字病院、三重大学病院　他
基幹施設24ヶ月、連携施設24ヶ月

専門研修プログラム期間

【連携施設】
（県内）：・和歌山県立医科大学附属病院
（県外）：・伊勢赤十字病院、三重大学病院　他
基幹施設24ヶ月、連携施設24ヶ月

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科 専攻した診療科

【連携】※１

専門研修プログラム期間

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※３ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【連携】※１ 【連携】※１ 【基幹施設】 【基幹施設】 【基幹施設】
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）

●特定診療科コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）
※２ 原則和歌山県立医科大学附属病院での研修ですが、その他施設で研修することも可能

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・和歌山県立医科大学附属病院・日赤和歌山医療センター・☆野上厚生総合病院・☆ひだか病院・☆紀南こころの医療センター等

◎８年目以降の地域派遣の際、国内外の留学も可能。ただし、留学期間は、義務年限にカウントされません

専攻した診療科 専攻した診療科 専攻した診療科
【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※１ 【基幹施設】※２ 【医師少数区域等】※１

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★和歌山県立医科大学附属病院・★日赤和歌山医療センター・★野上厚生総合病院・★ひだか病院・★紀南こころの医療センター等

◎３～７年目の期間において、専門研修プログラムに応じて、基幹施設（学内）と連携施設（地域派遣）をフレキシブルに組み合わせ
◎８年目以降の地域派遣の際、国内外の留学も可能。ただし、留学期間は、義務年限にカウントされません

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【県内臨床研修病院】 【連携】※１

【県内臨床研修病院】 【医師少数区域等】※２ 【基幹施設】※３ 【医師少数区域等】※２

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・和歌山県立医科大学附属病院・日赤和歌山医療センター・☆野上厚生総合病院・☆ひだか病院・☆紀南こころの医療センター等

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

※１ 専攻した診療科 ※１

精神科（和歌山県立こころの医療センター）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

義務終了

義務終了

義務終了
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研修期間：3年（基幹施設2年・連携施設1年）

●地域医療コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修
登録

専門医
取得

※１ 原則、内科・総合診療で研修
※２ 医師少数区域等における地域派遣対象医療機関の連携施設（☆）

●専門性重視コース
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

【基幹施設】 【連携】※１ 【基幹施設】 【連携】※１ 【県内】※２
専門研修

登録
専門医
取得

※１ 地域従事要件を満たす連携施設（★）
※２ 地域従事要件を満たす県内医療機関（P10参照）

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・★和歌山県立医科大学附属病院・★海南医療センター・★橋本市民病院・高野山総合診療所・★国保すさみ病院

専門研修プログラム期間

【連携施設】
・和歌山県立医科大学附属病院・☆海南医療センター・☆橋本市民病院・☆高野山総合診療所・☆国保すさみ病院

初期臨床研修 専門研修 地域派遣
専攻した診療科 専攻した診療科

【県内臨床研修病院】 【県内】※２

【医師少数区域等】※２

総合診療科（有田市立病院）

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

【医師少数区域等】※２ 【基幹・連携施設】
※１ 専攻した診療科 ※１

【県内臨床研修病院】

義務終了

義務終了

36



37 
 

先輩医師に聞いてみました 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 中村 有貴 先生  消化器外科 
  和歌山県出身／自治医科大学卒（卒後 13 年目） 
 

●和歌山県内で働く魅力 

 私は和歌山県出身であり、大学入学前から将来は和歌山県内で働きたいと考えておりました。

大学を卒業し、和歌山県立医科大学で初期臨床研修を行い、複数の病院・診療科でご指導いただ

きましたが、いずれの病院においても、先生方は非常に熱心に指導して下さり、また、基幹病

院、中核病院、地域の病院や診療所の間の連携も密に取られています。そのため、和歌山県は医

師として大変働きやすい環境にあると思います。さらに、和歌山県には有名な観光地や美味しい

食べ物がたくさんあり、仕事のあとや休日は楽しく過ごすことが出来ることも魅力の一つです。 

●診療科を決めた理由 

 初期臨床研修開始当時は将来進みたい科は決まっていませんでした。地域医療に従事するにあ

たり、どのような疾患に対しても初期対応ができるようにならなければならないと漠然と考えて

おり、和歌山県立医科大学の自由度の高いプログラムのもとで、1ヶ月から 3カ月ごとに様々な 

病院・診療科で研修を行いました。その中で、消化器癌の診療に携わりたいと考えるようになり

ました。当初は、地域では専門的な修練が十分に行えないのではないかという不安がありました

が、週に 1度の研修日を利用して手術手技などの修練を積むことが出来ることや、自治医科大学

出身の先輩方が外科医として活躍されていることを伺い、消化器外科に進むことに決めました。 

●印象に残っていること 

 地域派遣では 4か所の病院で勤務しましたが、いずれの病院でもスタッフや地域住民の方々に

温かく迎え入れていただき、充実した時間を過ごすことが出来ました。また、地域における数少

ない医師として、患者さんから信頼されていることを感じ、地域医療に従事してすぐに医師とし

ての使命感を強く持つようになったことを覚えています。 

●学生向けメッセージなど 

地域社会の医療の確保と向上のために、私たちに与えられた役割は非常に大きく、地域医療は

とてもやりがいのある仕事です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中村 有貴 先生のキャリア
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

初期臨床研修 地域派遣 専門研修 地域派遣

和歌山県立医科大学
附属病院

国保すさみ病院
内科

高野山
総合

診療所
内科

和歌山県立医科大学
消化器外科

有田市立
病院
内科

熊野川
診療所

大学院入学 義務年限終了
外科専門医取得

学位取得
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先輩医師に聞いてみました 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 川端 大輝 先生  泌尿器科 
  和歌山県出身／和歌山県立医科大学地域医療枠卒（卒後 11 年目） 
 

●和歌山県内で働く魅力 

 和歌山県はご存じの通り縦に長く、地域が違えば患者層や疾患頻度も大きく異なります。それ

ぞれの地域での診療を経験することで、大学では診ることのできない疾患や患者さんに触れるこ

とができます。また特に海岸沿いでは、紀南地方に行けば行くほど、おいしい海の幸が楽しめる

のも魅力ではないでしょうか。 

●診療科を決めた理由 

 もともとは総合内科を志望していましたが、研修医のときに外科系を回った際の手術やいろい

ろな処置が楽しくて、外科系も考えるようになりました。どちらかに決めるのは困難でしたが、

考え方によっては地域医療派遣の義務年限は総合内科的な仕事ができると思ったので、専攻科は

外科系にしようと決めました。なかでも排尿障害や感染など内科的な管理も多いことと、腎移植

にも興味があったことから泌尿器科を選びました。 

●印象に残っていること 

 なんと言っても熊野川診療所での 1年間です。いろんな意味で勉強になりました。その地域に

どっぷりと浸かってみようと覚悟を決めて臨んだ 1年間でしたが、皆さんが同じ地域の家族のよ

うに接してくれ、とても温かい気持ちで過ごせたこと。反対にひとりでいろいろと悩みながら

も、家族を診るようなつもりで毎日患者さんを診察し、怖い思いもたくさんしたこと。人間的に

もとても成長できたと感じた期間でした。 

●学生向けメッセージなど 

派遣される期間や派遣先ばかりが気になるところだとは思いますが、本当に真価が問われるの

は義務年限が終わった 10年目以降だと思います。それまでの 9年間を如何にして過ごすかが大切

だと思いますし、地域医療コースで過ごす 9年間は 10年目以降のためになることが詰まった、と

ても充実した期間であることは間違いないと思います。どこの地域、どこの病院・診療所に行っ

ても、みなさんひとりひとりがなくてはならない存在になると思いますし、やりがいの詰まった 

9 年間になることだと思います。どれだけ過疎地域や小さな病院であっても、そこでしか学べない

ことがありますし、ほかの医師には経験できない多くのことが経験できるはずです。みなさんの

活躍を大いに期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川端 大輝 先生のキャリア
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

地域派遣初期臨床研修 地域派遣 専門研修

和歌山県立医科大学
附属病院

国保日高
総合病院

内科

和歌山県立医科大学
泌尿器科

熊野川
診療所

新宮市立
医療

センター
内科

橋本市民
病院
内科

国保野上
厚生総合

病院
内科

大学院入学
義務年限終了
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先輩医師に聞いてみました 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 久米川 綾 先生  産婦人科 
  大阪府出身／和歌山県立医科大学県民医療枠卒（卒後 10 年目） 
 

●和歌山県内で働く魅力 

 和歌山県内で働く魅力の一つは人々の人柄の良さと思います。私の研修時や入局当初時のまだ

診察が不慣れな時にも、患者さんは不満な顔一つせず「焦らんとゆっくりやりよ」、「練習して

くれていいよ」などと優しい声をかけてくれることが多かったです。私は、大阪の堺市出身で周

囲の大人は、とてもせっかちな印象でした。このように声をかけてもらったときはとても安心出

来ました。このように焦らずにしっかり診察を行うことが出来、学べるのは和歌山で働く魅力と

言えると思います。 

 私事になりますが、二人目の出産後４カ月で職場復帰させて頂きました。二人目の出産時は出

向（和歌山ろうさい病院産婦人科）してすぐのタイミングであり多くの迷惑をかけてしまいまし

たが、スタッフの皆さんに支えられながら仕事を続けられることが出来ました。この様に和歌山

県は、患者さんだけではなく、医療スタッフの方の人柄もとてもいいと感じました。 

●診療科を決めた理由 

 学生のときに経験させていただいた出産研修で受けた感動がきっかけで産婦人科に興味を持ち

始めました。研修医のときには産婦人科と小児科（NICU）のどちらに入局するか悩みましたが、

産科医としてはお腹の中で「十月十日」を経た小さな命が誕生させることが出来ること、婦人科

医としては思春期の悩み・性感染症・更年期障害・良悪性腫瘍など若者から高齢者までの診療が

出来ることに魅力を感じ産婦人科を選びました。 

●印象に残っていること 

 診療していて印象に残っていることは毎回の分娩です。多くの分娩を経験しましたが、患者さ

んごとに経過が違うため、赤ちゃんの声を聞いたときの母親の安心した顔を見るととても感動し

ています。また低出生体重などで産まれた子供が、小児科外来に大きくなって通っている姿を見

ると感慨深く思うことがあります。 

●学生向けメッセージなど 

科によるとは思いますが、和歌山で働くとじっくり診察が出来るため一回の診察で多くのこと

が学べると思います。県民医療枠の方は、せっかく和歌山で働くのであれば、産婦人科医など診

療医が少ない事を逆手にとって、他県ではなかなか経験が出来ないことを若い時から経験出来る

診療科をお勧めしたいと思います。特に和歌山県では産婦人科医が少なく、忙しいイメージがあ

るかもしれませんが、多くの医療スタッフで支え合って自分の時間を作れるようにしています。

みなさんで和歌山の医療を豊かにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久米川 綾 先生のキャリア
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目

地域派遣初期臨床研修 専門研修 地域派遣

和歌山県立医科大学
附属病院

和歌山ろうさい病院
産婦人科

産婦人科
専門医取得

和歌山県立医科大学附属病院
産科・婦人科 （未定）



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

≪ 問い合わせ先 ≫ 

■ キャリア形成プログラム及び修学資金制度に関すること 
和歌山県福祉保健部健康局医務課 医療戦略推進班 

〒640-8585 和歌山県和歌山市小松原通一丁目 1 番地 
（TEL）073-441-2612 (FAX) 073-424-0425 

 
■ キャリア形成の相談に関すること 

和歌山県地域医療支援センター 
〒641-8509 和歌山県和歌山市紀三井寺 811 番地 1 

（TEL）073-441-0845 （FAX）073-441-0846 
 
 
 

 


