
1枚目/全3枚

1 工数

記入欄

項目 人数[人] 時間[時間] 工数[人・時間] 備考

準備 1.0 24.0 24.0

搬入 1.0 0.5 0.5

ブース運営 2.0 6.0 12.0 1日目
スタッフ1名、講師1名

ブース運営 5.0 6.0 30.0 2日目
スタッフ1名、バイト4名

ブース運営 2.0 6.0 12.0 3日目
スタッフ1名、講師1名

搬出 1.0 0.5 0.5

団体名： ●●●●協会

「わかやま健康と食のフェスタ2019」の出展に際し、準備から当日運営、搬出入に
携わる人数と時間、工数を教えてください。
　準備には、出展申請等の事務作業などを含めてください。

（ 例：出展物品等の搬入を2人で2時間作業した場合、工数は4人・時間です。）

別紙：記入例



2枚目/全3枚

2 配布物

配布物の有無（有または無に✔）

試供品 □ 有 ☑ 無

試食 ☑ 有 □ 無

その他※ ☑ 有 □ 無 ※資料、パンフレット等

記入欄

配布物の内容 予定数量 [単位] 備考

パンフレット 1,200 部 400部/日×3日分

めはり寿司 400 人分 2日目のみ

レシピ 400 部 400部/日×2日目

クイズ用紙 800 部 400部/日×2日分
（1日目、3日目）

試供品・試食・その他（パンフレット等）の配布の有・無（✔（チェック）をつけて
ください。）と、配布物の内容および配布予定数量を教えてください。

別紙：記入例



3枚目/全3枚

3 経費

記入欄

項目 数量 [単位] 単価[円] 金額[円] 備考

展示用ポスター 2 枚 1,000 2,000 □購入　□レンタル

パンフレット 1,200 部 20 24,000 □購入　□レンタル

パソコン 1 台 200,000 200,000 ☑購入 　□レンタル

概算値、過去に購入
モニター 2 台 6,000 12,000  □購入　☑レンタル

2泊3日
高菜漬 400 人分 25 10,000 □購入　□レンタル

ごはん 5 kg 400 2,000 □購入　□レンタル

業務用炊飯器 1 台 6,500 6,500  □購入　☑レンタル

2泊3日
サランラップ 5 箱 200 1,000 □購入　□レンタル

つまようじ 4 箱 100 400 □購入　□レンタル

クイズ用紙 800 部 10 8,000 □購入　□レンタル

講師謝金 1 人 100,000 100,000 □購入　□レンタル

2日分
講師宿泊費 2 泊分 10,000 20,000 □購入　□レンタル

レンタカー 1 台 20,000 20,000  □購入　☑レンタル

搬入・搬出に利用
ガソリン代 1 台 3,000 3,000 □購入　□レンタル

賃金(支給額) 4 人 15,000 60,000 □購入　□レンタル

アルバイト日給4人分
□購入　□レンタル

□購入　□レンタル

ご協力ありがとうございました。

試供品・試食・その他（パンフレット等）、パネル等の展示物品、調理器具、その他の
機器類、賃金、昼食代、交通費など出展にかかる費用を下の表にご記入ください。
また、機器類等の備品については、備考欄の選択肢（購入またはレンタル）のいずれか
に✔（チェック）を付けてください。

別紙：記入例


