
令和８年度和歌山県小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修（オンライン研修）日程 

 

開催日 時間 教科名 内容 講師 

 

接続確認 

 

令和8年 

12月10日 

(木) 

13:00～ 

15:00 

(120分) 

 

＜接続確認＞ 

 

※接続確認は受講者以外の

方でも可能ですが、必ず引

き継ぎを行ってください。 

 

○時間内に以下1～4を確認してください。 

1.画面上での受講者確認のため「ミーテングに参加する」の画面で受講番号・氏名を入力して下さ

い。 

2.オーディオ設定からスピーカー、マイクを確認(テスト)・調整してください。 

3.ビデオ設定から、カメラ写りを調整してください。 

4.画面には音声・音量確認のために音楽が流れています。 

○1～4の確認ができたら接続確認は終了です。 ※終了した方は、時間内の入退室は自由です。 

 

 

1日目 

 

令和8年 

12月14日 

(月) 

10:00～ 受付 ※参加時は、ビデオ（カメラ）はＯＮ、オーディオ（マイク）はＯＦＦにしてください。 

10:20～ オリエンテーション 

10:30～ 

 12:00 

(90分) 

 

総論･小規模多機能ケアの

視点 

・小規模多機能型居宅介護の基準及び小規模多機能ケアに関わる

法的制度を理解し、小規模多機能ケアとその視点を理解する 

 

一般社団法人 

和歌山県介護支援専門員協会 

理事 榊原 友美 氏 

 

13:00～ 

 14:00 

(60分) 

 

ケアマネジメント論 

・小規模多機能型居宅介護及び看護小規模多機能型居宅介護のサ

ービスのあり方を理解し、適切なケアプランの作成に資するよ

う、本人本意の視点を理解し、一人一人の在宅生活を支えるため

の機能とマネジメントを理解する。 

 

 

NAGATAケアマネジメント 

研究所 

 主宰 長田 貴 氏 

14:10～ 

 15:10 

(60分) 

 

地域生活支援 

・本人の地域生活を支援するネットワークづくりと、そのあり方を

理解する。また地域・他機関との連携について理解する。 

15:20～ 

 16:20 

(60分) 

 

チームケア 

(記録・カンファレンス・

アセスメント・プラン) 

 

・小規模多機能ケアの基本である、一人一人のニーズにチームで応

えるチームケアについて理解する。 

 

２日目 

 

令和8年 

12月15日 

(火) 

 

9:40～ 受付 ※参加時は、ビデオ（カメラ）はＯＮ、オーディオ（マイク）はＯＦＦにしてください。 

10:00～ 

16:00 

(300分) 

昼休憩 

(60分) 

 

居宅介護支援計画作成の 

実際 

・｢ケアマネジメント論｣並びに｢地域生活支援｣等の講義内容を踏

まえ、講義及び実際の事例を用いた演習を通じて、小規模多機能

型居宅介護計画の作成並びに他の居宅サービス利用を含めた居

宅介護支援計画及び看護小規模多機能型居宅介護計画の作成に

ついて理解する。 

 

 

一般社団法人 

和歌山県介護支援専門員協会 

理事 榊原 友美 氏 

 

～16:15 まとめ 

修了式 

※研修への参加は、基本的にZoomアプリ(無料版)を使用する方法で行ってください。 

※受講後レポート提出期限：令和８年１２月１７日(木)～12:00〈wakaigo2020@gmail.comまで〉 

※配信会場：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛 1日目－1203会議室／2日目－201会議室(和歌山市手平2丁目1-2 TEL:073-435-5200) 

【実施機関】和歌山県介護普及センター TEL：0739-22-6589 mail：wakaigo2020@gmail.com 

 

 


