
令和７年度 保育士等キャリアアップ研修 

【乳児保育】開催要項 
  

１ 目  的    乳児保育に関する理解を深め、適切な環境を構成し、個々の子どもの発達

の状態に応じた保育を行う力を養い、他の保育士等に乳児保育に関する適

切な助言及び指導ができるよう、実践的な能力を身に付ける。 

２ 実施主体   和歌山県 

３ 日時・会場     

※丸囲み数字の①～③は内容別に分けた数字であり、受ける順番を示すものではありません。 

※乳児分野修了証の交付日は令和７年９月２７日付けとなります。発送は１０月下旬になりま

す。 修了証が手元に届きましたら、同封しているＱＲコードより受領確認をお願いします。 

 

４ 対  象  概ね３年以上の経験年数があり保育現場の各専門分野に関して、リーダー的

な役割を担う、または見込まれる者（園長・主任保育士を除く） 

        （定員超過の場合は処遇改善等加算Ⅱの対象者を優先） 

        ※③の「乳児保育の指導計画、記録および評価」についての研修は保育士

業務を行う方を対象とします。令和 6 年までに保育士以外の職種でこの分

野を受講された履歴がある方に限り、今年度に限り受講可とします。 

 

５  日程･内容等 

【乳児保育①】 乳児保育の環境、乳児への適切な関わり 

    日  程・・・９月２０日（土） ９：３０～１６：４０（１日研修） 

講 師   和歌山信愛大学 教授 森下 順子 氏 

 

【乳児保育②】乳児保育の意義、乳児の発達に応じた保育内容 

  日  程・・・９月２７日（土） ９：３０～１６：４０（１日研修） 

講 師   和歌山信愛短期大学 教授 小笠原 眞弓 氏 

 

【乳児保育③】 乳児保育の指導計画、記録および評価 

   日  程・・・９月６日（土） ９:３０～１２:４０ 

講 師   和歌山信愛短期大学 教授 小笠原 眞弓 氏 

 

 

【①】日 時 令和７年９月２０日（土） ９：３０～１６：４０ 

会 場 WEB（ZOOM） 

定 員 ２００名程度   

 

【②】日 時 令和７年９月２７日（土） ９：３０～１６:４０ 

会 場 WEB（ZOOM） 

定 員 ２００名程度   

 

【③】日 時 令和７年９月６日（土） ９：３０～１２：４０ 

会 場 和歌山県 JA 会館和みホール 

        （和歌山市美園町 5 丁目 1-1 TEL:073-488-5641） 
定 員 １５０名程度  

 



 

 

 

 

                      

 

 

 

※時間割は講義内容等により変更することがあります。終了時間は変更しません。 

 

６  受講申し込み等 

   ・ 令和７年８月２０日（水）【厳守】までに、申し込みフォームから申し込んでくだ

さい。申し込みフォームの操作等ご不明な点がありましたら以下へ連絡してくださ

い。 

 

 

 

（お問合せ先 （株）キャリア・ブレスユー TEL：073-425-3331） 

 

・ 受講の可否については、（株）キャリア・ブレスユーから各所属園（所）に連絡を

させていただきますので、研修日の３日前までに連絡のない場合はお問合せくださ

い。 

 

７  その他 

・ 修了証は、研修分野【乳児保育】①～③１５時間全ての受講を確認した上で、県

から所属園（所）に送付いたします。 

・ 研修中の録音・録画は一切禁止とさせていただきます。 

 

８ 注意 

   ・オンライン研修の注意を事前に必ず確認してください。 

   ・注意を受けても改善が見られない場合は、受講取消とし施設長へその旨報告させて

頂きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込みフォーム URL： https://forms.gle/MwK5a3FGFvqqxgH1A 
 

【研修内容に関する問い合わせ】 
   こども未来課 保育班 津田 知美 
    TEL０７３－４４１－２４８２ 
【申込先及び会場等開催に関する問い合わせ】 
 株式会社キャリア・ブレスユー 担当：西村 
   TEL０７３－４２５－３３３１ 
   FAX０７３－４２５－３６００ 
【研修当日連絡番号】 
    ０８０－４７４９－６９９２ 担当：西村 

1 日研修(360 分) 

受付   ９：１５～ 
講義①  ９：３０－１０：４５（7５分） 
講義②  １０：５５－１２：１０（7５分） 
レポート １２：１０－１２：４０（３０分） 
昼食   １２：４０－１３：３０（５０分） 
講義③  １３：３０－１４：４５（７５分） 
講義④  １４：５５－１６：１０（７５分） 
レポート １６：１０－１６：４０（30 分） 

半日研修(180 分) 

受付   ９：２０～ 
講義①  ９：３０－１０：４５（７５分） 
講義②  １０：５５－１２：１０（７５分） 
レポート １２：１０－１２：４０（３０分） 


