
お片づけで新しい私に 
 

お片づけは好きですか？ 

お片づけは暮らしを整える作業です。 

そして、メリットがたくさんあります。 

男性にも女性にも、 

あなたの暮らしを整えることは、 

生きていくうえでとても大切なこと。 

お片づけの話を聞いて実践してみませんか？ 

いいことが起こり始めるかも…。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お申込み・お問い合わせ   

ファースト・ステップ（担当：平野） 

電話番号：080-2463-0080（受付時間 10～19 時）  

メール：wakayama.firststep@gmail.com 

主催：和歌山県 企画・運営：ファースト・ステップ 

平成 31 年 3 月 2 日（土）13:00～15:00 

 13：00 ～ お片づけのお話 

14：00 ～ ワークショップ 

講師：平野 京子（おうち空間プロデュース 縁
えに

・整理収納アドバイザー） 

 場    所：和歌山ビッグ愛 8 階 消費生活センター研修室 

（和歌山市手平 2 丁目１－２） 

定    員：２０人（先着順、事前の申し込みをお願いします） 

申込方法：電話・SMS・E メール 

お名前、ご連絡先、一時保育の有無、 

「3 月 2 日のセミナーの件で」とお知らせください。 

一時保育：先着順、定員あり 

1 歳から小学 2 年までのお子さんを預かり保育いたします。 

２月 18 日(月)までに予約が必要です。 

また、お子さんの年齢、健康状態等の聞き取りが必要となるため、 

保育担当スタッフからご連絡させていただきます。 

一時保育
あり 

無 料 

参加費 

無 料 
 

「ファースト・ステップ」は、和歌山県内におけるそれぞれの
地域（まち）の方々が、様々な情報を共有できる支援ネットワ
ークを構築する活動をしています。 


