
安全ＮＥＷＳ
わがまち和歌山

ＶＯＬ.339
2026.夏号

発行/和歌山県 環境生活部 生活局 県民生活課

自転車利用時は交通ルールを守りましょう。

熱中症に気を付けましょう！

自転車利用時にヘルメットを着用していますか？
交通事故で亡くなられた方の約５割が頭部に致命傷を

負っています。
大切な命を守るため、自転車利用時はヘルメットを正

しく着用して、頭を守りましょう！

強盗被害に注意しましょう。

令和８年４月から、１６歳以上の一定の交通違反に対して、
交通反則通告（いわゆる青切符）制度が適用されています。
自転車利用時は交通ルールを守って、安全運転を心がけましょう

それ、強盗の下見かもしれません！！
「不良品回収のため、家財道具を見せてほしい」など言葉
たくみに家族構成、家の構図、お金の有無を確認し、後日、
強盗に入るという事件が発生しています。
知らない人を家には上げない、立ち去ってくれないなど、

不審に感じたら１１０番通報をするようにしましょう。

今年も暑～い夏がやってきます。
暑いと感じたら我慢せずエアコンをつけましょう。
水分と睡眠をしっかり取り、少しでも異変を

感じたら涼しい場所で休みましょう。

●自転車の交通ルールを守りましょう

●自転車利用時にはヘルメットを着用しましょう
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