
 

育成プログラム 【栄養・身体】 ご案内 

 
この度は、やっ Cha る!!にお申込みいただきありがとうございました。みなさんが Challenge してくれたことが貴

重な Chance となり、競技の Change やこれから Champion を目指すきっかけになってくれることを期待しなが
ら、我々事務局はこれからも全力で”和歌山の未来のアスリート”をサポートしていきます。 

さて、今回ご参加いただいたみなさまを対象に、これまでゴールデンキッズ発掘プログラムで実施してきたプログラ
ムの基礎編を下記のとおり実施します。保護者の参加も大歓迎です！お申込みお待ちしております。 
 
日時および会場 

第１回  令和８年２月 14 日（土） 13:30～15:40 【受付 13:10～】 
         和歌山県立体育館(和歌山市中之島 2238) 
          

第２回  令和８年 2 月 15 日（日） 9:30～11:40 【受付 9:10～】 
         印南町体育センター・印南町公民館(日高郡印南町印南 2012) 
 ※2 月 15 日（日）は運営の都合上中止となりました。 
テーマおよび講師 

栄養分野 講師未定 
 

身体分野 毛利かなで氏(日本コオーディネーショントレーニング協会 事務局次長) 
 

               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【問い合わせ先】               
和歌山県企画部企画政策局スポーツ課 

                                              競技力向上推進班  やっ Cha る!!担当 
                                  TEL:073-441-3695 

【オンラインでの参加について】 

栄養分野においては、Ｗｅｂ会議ツール「Zoom」で配

信いたします。Zoom での参加を希望される方は、申込時

にメールアドレスを入力ください。後日、事務局よりミー

ティング ID とパスコードをメールでお送りします。開催

日の２日前（２月 12 日）までにメールが届かない場合

は、問い合わせ先へご連絡ください。 

※著作権の観点から、資料の複製等は禁止といたします。 

※通信状況等により、クリアな映像・音声をお届けできな

い場合があります。可能な限り、対面で御参加ください。 

【申込方法】 

下記の二次元バーコードからお申込み

ください。その際、やっ Cha る‼の整理

番号が必要となります。 

 

締 切：令和８年１月 30 日（金） 


