
过渡期间要求县民各位配合的事项(第 10弹) 

 

新冠病毒感染症的预防对策离不开保健医疗行政和县民自我约束行动、营业的努力，我

县通过这两方的努力，遏制了感染的扩大。 

另外一方面，纵观全国的情势，疫情还在继续，第二波来袭也是有可能的，县政府会根

据一定的基准※再次提高限制等级，同时强化 PCR 检查体制、增加病床数来完善医疗服务体

制，构建保证县民安全的体制。 

即使目前县内的感染状况处于比较理想的状态，我们会继续坚持“早发现”“早隔离”“彻

底追踪感染路径”的保健医疗行政的要旨，做好万全的抑制感染的措施。 

在此期间，伴随着政府的基本应对方针等公布的过渡期间，从 6月 19日开始，进入下一

个等级，在要求县民配合的事项第 9弹的基础上，进行以下修改。 

请各位继续理解和配合，做好过渡期间的预防感染扩大的措施。 

※“和歌山县提高限制等级的基准”(附件 1) 

1 安全的生活/安全的外出 

(1) 做好基本的预防感染的对策 

▪请做好“保持人与人之间的距离”“戴口罩”“勤洗手”等基本的预防感染对策 

▪外出时请避开高感染风险的地方，去安全的地方 

▪请参考政府提出的新的生活方式 

(2) 不可密切接触，更不可 3 密 

▪请避开人与人密切接触，尤其是要避开 3 密 

(3) 出现发烧、身体不适时 

▪出现发烧咳嗽等症状时，即使要上班、上学，也不要勉强外出，请前往诊所就诊。 

▪如果员工有咳嗽发烧等症状时，请采取劝其到医疗机构就诊等适当的应对措施。 

(4) 推行新的工作方式 

▪活用错峰出勤、居家办公等，改善工作方式。 

(5) 所有业种都要遵守指导手册 

▪所有的企业请参考县政府以及各业界公布的指导手册，彻底预防疫情扩大。 

(6) 举办活动要根据情况、类别决定规模 

▪举办活动时，请做好万全的预防感染的措施，同时参照政府公布的“阶段性缓和举办活

动的限制”的基准， (※)举办相应的符合规定的活动。 

※阶段性缓和举办活动的限制基准（附件 2） 

▪活动前后的交流场所是感染风险非常高的地方，尽量控制不要进行交流。 

2 医院、养老机构等集体生活的设施 

(1) 员工的感染预防和健康观察 

▪工作人员要做到佩戴口罩、消毒手指等，贯彻执行基本的预防感染症的措施，同时，每

天早上需要测量体温，有一点异常就不要继续工作。 



(2) 用餐采用分餐制 

▪用餐时，不要自助式，采用分餐制。 

(3) 有人出现发烧等症状时，请和委托医生等联系 

▪设施利用者中出现一人有发烧、呼吸道疾病症状时，请喝委托医生等商量，如果一周内

有两人以上出现类似症状，请迅速向保健所汇报。 

(4) 探望时请不要进入设施内 

▪尽量不要进行探望，如果非要探望时请采取不进入设施内的方式。 

▪特殊情况下，经管理人员断定后，在采取彻底的预防感染的对策后，可以进入设施。 

※关于解除限制（6月 19日起） 

   ▪解除关于不要去北海道、琦玉县、千叶县、东京都、神奈川县 5都道县(以下简称 5都道

县)的游玩的限制要求。 

   ▪解除从 5 都道县返乡调职到我县的人员的 2 周隔离和与县厅回国人士、返乡人士、调职

到县内人士热线联系的要求，同时解除网上申请的要求。 

   ▪解除接待 5都道县访客的限制。 

 

和歌山县新冠病毒感染症对策总部 

(危机管理局灾害对策课 073-441-2261) 

楠本、平田 

（内线 2261） 

 


