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日本の観光統計
訪日外国人に焦点を当てる

訪日外国人数は年々増加し、２０１９年には過去最高記録

３１８８万人を記録。訪日外国人なしには日本の観光業の

さらなる成長は望めないだろう。今、日本の観光業に求め

られているものを統計から見てみよう。
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和歌山の観光業

地域別に見てみても、ほとんどの地域で宿泊客数は増加してい
る。この中でも外国人観光客の伸び率は二番目に大きい。構成
比から考えても近畿、県内、関東に続く高さである。
和歌山の観光業においても外国人観光客の存在は欠かせない。

『和歌山県の観光客数推移』
和歌山県の観光業は成長を遂げているといえる。特に2016年、
2018年はたくさんの観光客が和歌山県を訪れている。ただ、こ
こ最近は横ばいになってきている傾向がある。

『宿泊客の発地別推計』
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観光庁「訪日外国人旅行者の国内における受入環境整備に関するアンケート」（平成 29 年度）

訪日外国人の声
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日本の食文化
世界から注目を集める出汁文化

日本食に出汁は欠かせない。和食では、出汁のうまみを生

かした料理が多い。うまみという新しい基本味を生み出した

のは日本人だといわれているほど。独特の日本の食文化

が生んでいる見えない壁とは。



7

農林水産省「日本の飲食店に対する訪日外国人旅行者の評価」

このような結果が
出たのはなぜか？

海外の人たちの中にはベジ
タリアンの人や、食べ物に
何らかの制限がある宗教を
信仰している人が少なくな
い

具体的にどのような
場面で困ったか？
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「ベジタリアン」って
知ってますか？

肉や魚介類は食べずに卵や乳類の摂食は本人
の選択により、穀物・野菜・豆類などの植物
性食品を中心にした食生活を行う人々のこと

理由は動物・環境・健康のた
めなど様々

海外ではかなり一般的

しかしまだ日本では十分に理
解が広まらない・・・

日本でも最近はベジタリアン
食が注目されてきている
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日本への観光客

2013年に和食が無形文化遺産

に登録されたこともあり、日

本に来てご飯を食べることが

楽しみ・目的になっている

しかし、いざ日本に来てみ

ると安心して食べられるも

のがない

⇒日本特有の出汁の文化

観光庁「訪日外国人の消費動向 訪日外国人消費動向調査結果及び分析」(平成29年度)
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和歌山×ベジタリアン
菜食にゆかりあるまち、和歌山

世界遺産でもある高野山は仏教の聖地と言われている。そ

んな高野山がある和歌山では精進料理が発達し、高野豆

腐やごま豆腐のようなオリジナルの食べ物も作られてきた。

また、和歌山には多くの自然がありたくさんの農作物に恵

まれている。
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和歌山の食材のおいしさを知ってもらえる

和歌山の美味しい自然の購買促進、
知名度アップ

日本人観光客の健康促進と新しい
食文化の浸透

外国文化との架け橋になることで、
日本のベジタリアン先駆けとしてブ

ランド化できる

訪日外国人のひとにやさしい食事

宗教や個人の選択を妨げない

和歌山×ベジタリアン
和歌山でベジタリアンを

サポートすると…

動物と環境のことを考えた
持続可能な取り組み
地球とからだにやさしい食



12和歌山の最大の魅力、
自然の恵み

全国生産量上位のフルーツ

他にもいろんな野菜やフルーツ

がいっぱい！
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高野山とベジタリアン
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興味がある!
８割の留学生は「外国人旅行者は農産

物の収穫体験が好きだ（興味がある）

と思う。」と返答している

農業体験には需要がある
カフェの裏側に畑を作り、実際に自分で収

穫した作物を使った料理を食べてもらう

農業の意外な需要

近畿農政局「近畿の食と農インバウンドモニターツアーアンケート」(平成２９年度)
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外国人と農業

去年の私の実家の稲刈りにインド人の友達が
二人、手伝いに来てくれました。その時の写
真です。私にとっては見慣れた風景でも、あ
まり馴染みない人たちにとっては興味深いイ
ベントに映るのだなと感じました。

和歌山県民にとって身近な田畑

岩出市
和歌山県
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和歌山の空き家問題

和歌山県の空き家率は全国二位！

別荘などを除けば、

和歌山県は全国一位になってしまう!

空き家問題に貢献 +  和の雰囲気を楽しんでもらえ

る

‘‘
’’

空き家をリノベーション
してカフェに！



17

農林水産省「日本の飲食店に対する訪日外国人旅行者の評価」

ニーズに合わせた環境づくり

視覚的にわかりやすいメニュー

安心して食べられる環境・雰囲気
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20和歌山をもっと知ってもらうために
和歌山にはたくさんの魅力があるが、十分に知られていない！

和歌山クイズ！
料理が来るまでの待ち時間に、和歌山にまつわ

るクイズに回答してもらい、正解数に応じて会計

から割引

印象に残る！
和歌山について自分で調べてもらう機会になる

そのため印象に残りやすい

みんなのメニュー!
和歌山の郷土料理のアレンジや、和歌山の有名

なフルーツを用いたデザートなどすべての人と地

球・健康に優しいメニュー
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ありがとうございます
ご清聴ありがとうございました！

すべてに優しいベジタリアンのまち

和歌山


