
雑事登【ぞうじのぼり】

高野山麓農産物産地化協議会
住所／橋本市東家１-１-１（橋本市役所 農林振興課内）
電話／0736-33-6113

總持院
住所／伊都郡高野町高野山143　電話／0736-56-2111

「路地では里芋やさつまいも、大根などを作り、ハウスでトマトや
キュウリなどを作っています。もともと学校給食の野菜を作ってい
たので、それほど苦労はありませんでしたが、土づくりと品質管理
にこだわった〝高野山麓精進野菜〟は手間がかかります。それでも
やりがいはありますね」。と語るのは生産者の池田泰子（いけだや
すこ）さん。

門前には壇上伽藍、東は金剛峯寺に隣接する總持院。特別室
は、手入れの行き届いた庭をじっくりと楽しめる豪華な部屋。料
理にもこだわった極上の宿坊。

總持院の精進料理

人
々
の
信
仰
心
が

支
え
て
き
た
雑
事
登
と

高
野
山
の
精
進
料
理
。

高野山麓精進野菜

　

人
里
か
ら
遠
く
離
れ
、
鬱
蒼
と
繁
る
樹
々
に
囲
ま

れ
た
山
上
盆
地
に
位
置
す
る
高
野
山
。
平
安
時
代
の

最
盛
期
に
は
２
０
０
０
も
の
堂
舎
が
建
ち
並
び
、
そ

の
後
１
２
０
０
年
以
上
の
長
き
に
渡
り
多
く
の
僧
た

ち
が
修
行
し
、
日
本
中
の
人
々
か
ら
の
信
仰
も
厚
い

天
空
の
聖
地
で
あ
る
。

　

温
暖
な
和
歌
山
に
お
い
て
も
、標
高
約
８
０
０
メ
ー

ト
ル
と
い
う
高
所
に
あ
る
高
野
山
の
冬
は
厳
し
い
。

さ
ら
に
は
密
教
修
行
の
場
で
も
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、

民
家
は
も
ち
ろ
ん
田
畠
も
な
く
、
僧
の
食
事
や
参
拝

者
の
た
め
に
必
要
な
モ
ノ
は
、高
野
山
麓
周
辺
の
人
々

の
信
仰
心
や
思
い
や
り
に
満
ち
た〝
雑
事
登
〟
と
い
う

お
供
え
に
よ
っ
て
賄
わ
れ
て
い
た
と
い
う
。
そ
し
て

現
在
の〝
雑
事
登
〟と
し
て
高
野
山
金
剛
峯
寺
に
奉
納

さ
れ
て
い
る
ひ
と
つ
が〝
高
野
山
麓
精
進
野
菜
〟だ
。

　
〝
高
野
山
麓
精
進
野
菜
〟は
高
野
山
麓
農
産
物
産
地

化
協
議
会
に
よ
り
定
め
ら
れ
た
基
準
に
達
し
て
い
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。
ま
た
宿
坊
で
精
進
料
理
の
食
材

と
し
て
使
用
さ
れ
る
た
め
に
、
五ご
し
ん辛

と
い
う
香
り
が

強
い
も
の
は
避
け
ら
れ
る
。

　
「
や
は
り
精
進
料
理
で
す
か
ら
出
汁
に
し
て
も
鰹
節

な
ど
動
物
性
の
食
材
は
一
切
使
え
ま
せ
ん
。
と
は
い

え
一
口
目
に
感
じ
る
旨
味
が
料
理
の
印
象
を
決
め
ま

す
か
ら
、
出
汁
に
は
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。
昆
布
だ

け
で
は
単
調
な
の
で
、
干
し
椎
茸
や
か
ん
ぴ
ょ
う
の

戻
し
汁
。
ま
た
は
そ
れ
ら
を
炙
っ
て
か
ら
使
っ
た
り

と
、
料
理
ご
と
に
変
化
を
出
す
よ
う
に
工
夫
し
て
い

ま
す
」と
語
る
の
は
、総そ
う
じ
い
ん

持
院
料
理
長
の
河
か
わ
か
み
と
お
る

上
徹
さ
ん
。

　

温
か
い
も
の
は
温
か
い
う
ち
に
。
冷
た
い
も
の
は

冷
た
く
し
て
提
供
す
る
の
が
お
も
て
な
し
の
心
。「
日

本
料
理
の
中
で
も
精
進
料
理
は
特
に
手
間
が
か
か
り

ま
す
。
制
約
が
多
い
分
、
工
夫
と
想
像
力
が
必
要
で

す
」。
そ
し
て
最
も
重
要
な
の
は
使
用
す
る
野
菜
そ
の

も
の
の
味
。
素
材
の
持
つ
甘
味
や
旨
味
を
損
な
う
よ

う
な
調
理
は
で
き
な
い
と
い
う
。

　

手
間
ひ
ま
か
け
て
栽
培
さ
れ
た
高
野
山
麓
精
進
野

菜
と
、
生
産
者
の
思
い
を
料
理
人
が
し
っ
か
り
と
受

け
止
め
調
理
し
た
美
し
い
精
進
料
理
は
、
お
も
い
や

り
の
結
晶
の
よ
う
に
輝
い
て
い
る
。    

高野山麓に住む人々が地域の産物を高野山金剛峯寺に奉納す
る民間行事を雑事登という。お供えされた食材などは各寺院
に分配し、精進料理だけでなく、僧たちの食材として余すことな
く大切に使われている。

高野山麓精進野菜は、精進料理の食材として使うことができる野菜であり、橋本市
内で生産され、高野山麓農産物産地化協議会の栽培基準を満たし、かつ目揃え会
を経て色形など出荷基準をクリアしたものだけが名乗ることができる。高野山をイ
メージしたロゴシールが貼られ、近くの産直市場などでも購入することができる。
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