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県庁人権局 073-441-2563 073-433-4540
月～金曜 9:00～17:45

振興局総務県民課 月～金曜 9:00～17:45

弁護士による法律相談 （公財）県人権啓発センター
073-435-5420 073-435-5421
偶数月：第2・4木曜、奇数月：第2土曜・第4木曜

いずれも13:00～16:00（振興局からのオンライン相談も可）

こ
ど
も
や
若わ

か
も
の者

児童相談所SNS相談・無料ダイヤル 
［親子のための相談LINE 月～金曜 10:00～20:00］ 
［虐待対応 189／相談専用 0120-189-783
（いずれも24時間対応）］
児童相談所 月～金曜 9:00～17:45
県中央児童相談所 073-445-5312 073-445-3770
県紀南児童相談所 0739-22-1588 0739-22-1917

（新宮分室） 0735-21-9634 0735-21-9648

和歌山児童家庭支援センターきずな
073-460-8044 073-460-8480
月～金曜 9:00～18:00（要予約）

くまのっ子児童家庭支援センターのこのこ
 0739-45-8818 月～金曜 9:00～17:45

県教育庁（教育相談電話）
073-422-7000（和歌山市） 0739-23-1988（田辺市）
月～金曜 9:00～12:00／13:00～17:00

こどもSOSダイヤル 073-422-9961（24時間対応）

県警察本部少年相談 073-423-0110（代表）
e8205001@pref.wakayama.lg.jp
月～金曜 9:00～17:45（祝日年末年始を除く）

若者総合相談With You （ウィズ・ユー）
わかやま 073-428-0874
きのかわ 0736-32-0874
南紀 0739-24-0874

月～金曜 10:00～17:00（メール相談窓口あり） 

医い
り
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う
て
き

療
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ケ
ア
児じ

等と
う

医療的ケア児等支援センター（障害福祉課内）
073-435-2030 073-432-5567
月～金曜 9:00～17:00（面接は要予約）

心こ
こ
ろの

悩な
や

み

県精神保健福祉センター 073-435-5193
こころの電話 073-435-5192

月～金曜 9:30～12:00／13:00～16:00
自殺防止相談 はあとライン 0570-064-556（24時間対応）
来所相談 073-435-5194（要予約） 月～金曜 9:00〜17:45
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優
生
保
護
法

健康推進課 073-428-2325 月～金曜 9:00～17:45
ハンセン病 073-441-2643
旧優生保護法 073-441-2657
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県難病・こども保健相談支援センター
073-445-0520 073-445-0603
月～金曜 9:00～17:45
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は相談日 

※面接相談、弁護士相談は事前予約が必要です。
※�祝日や年末年始などの対応が各窓口で異なりますので、
詳しくはお問い合わせください。

人権ホットライン
（公財）県人権啓発センター   073-421-7830 073-435-5421

月〜金曜 9:00〜16:00

外が
い
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く
じ
ん

国
人
の
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い
か
つ活

県
けんこくさいこうりゅう

国際交流センター
073-435-5240 wa-world@wixas.or.jp

【日本語・英語】 月・火・木・金・土・日曜 10:00～16:00
【中国語・フィリピノ語】 月・木・土曜 10:00～16:00
【ベトナム語】 木・日曜 10:00～16:00 
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暴
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等

DV相談支援センター ※振興局健康福祉部でも受付 
073-445-0793 073-447-1587
【電話】9:00～22:00（受付は21:30まで）

【面接】月～金曜 9:00～17:45 （要予約）

性暴力救援センター和歌山「わかやまmine（マイン）」 
#8891 073-444-0099
【電話】24時間（22:00～翌9:00はコールセンター対応）

【面接】月～金曜 9:00～17:45 （要予約）

ジェンダー平等推進センター『りぃぶる』 
073-435-5246 073-435-5247（面接は要予約）

【総合相談／男女とも】 
【電話】火～日曜 9:00～20:00 （日曜は16:30まで） 

【面接／女性のみ】火～日曜 9:00～16:30 （日曜は15:00まで）
【カウンセリング（電話・面接）／女性のみ】 

原則第1・第4金曜日 13:00～15:40
【法律相談（面接）／女性のみ】 不定期 13:00～14:50 
【男性相談（電話）／男性のみ】 第2水曜 16:00～19:40
【LGBTQ相談（電話・面接）】 原則第1土曜 14:00〜18:00

不ふ
に
ん妊

の
悩な

や
み

保健師による電話・メール相談 
【電話】月～金曜 9:00～17:45

岩出保健所 0736-61-0049 0736-62-8720
湯浅保健所 0737-64-1294 0737-64-1290
田辺保健所 0739-26-7952 0739-26-7935

【メール】 e0412004@pref.wakayama.lg.jp
医師による面接相談（要予約：上記保健所）
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障害者権利擁護相談（弁護士相談） 
和歌山弁護士会 073-422-4803 073-436-5322

12月4日㈮、1月15日㈮、2月19日㈮
橋本保健所 2月17日㈬ 田辺保健所 11月19日㈭
新宮保健所 1月27日㈬ ※各日とも13:00〜14:30（要予約） 
県発達障害者支援センター ポラリス 

073-413-3200 073-413-3020 月～金曜 10:00
～12:00／13:00～16:00（水曜の午前中を除く）
県障害者権利擁護センター（使用者による虐待等相談） 

073-432-5557 073-432-5567
月～金曜 9:00～17:45

障害者差別相談 障害福祉課　※振興局健康福祉部でも受付 
073-441-2530 073-432-5567
月～金曜 9:00～17:45

認に
ん
ち
し
ょ
う

知
症

認知症の人と家族の会和歌山県支部 
0120-783-007 073-432-7660 073-432-7661 
月～土曜 10:00～15:00 ※地域包括支援センターでも受付

労ろ
う
ど
う働

県労働相談室 073-436-0735 
火～金曜 16:00～20:00、土・日曜 10:00～16:00

県労働委員会（要予約） 073-441-3781 
073-423-3012 第1・3水曜 13:00～15:00

犯は
ん
ざ
い罪

被ひ
が
い
し
ゃ

害
者

（公社）紀の国被害者支援センター
073-427-1000 073-488-6219 
月～金曜 10:00～16:00、土曜 13:00～16:00
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エイズ夜間電話相談 
073-474-3222 火曜 19:00～21:00

殺人や悪質な交通違反、いじめなどで理不尽に生
命を奪われた犠牲者の等身大の人型パネル（メッセン
ジャー）に、生前の写真や靴、残された家族のメッセー
ジ、二次的被害に関するパネルを併せて設置する。

11月28日㈯、29日㈰ いずれも10:00～16:00
イオンモール和歌山（和歌山市）
県民生活課 
073-441-2350 073-433-1771

生
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事事件は対
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象外）

11月19日㈭ 13:00～16:00
 県国際交流センター（和歌山市） ※日本語、英語、中国
語、フィリピノ語、ベトナム語での対応可
日本に居住する収入・資産が一定基準以下の外国人

県
けんこくさいこうりゅう

国際交流センター
073-435-5240 073-435-5243

外
がいこくじん

国人のための無
むりょうほうりつそうだん

料法律相談（予
よ や く せ い

約制）

12月6日㈰ 13:30～16:30
 県民文化会館（和歌山市） 6人 
人権政策課
073-441-2563 073-433-4540

※各振興局からのオンライン相談可（海草除く）

無
むりょう

料弁
べ ん ご し

護士相
そうだん

談（予
よ や く せ い

約制）

11月28日㈯ 10:00～16:00
和歌山マリーナシティ（和歌山市）

（公財）県人権啓発センター
073-435-5420
073-435-5421

※手話通訳・要約筆記有

ふれあい人
じんけん

権フェスタ2026

● �人権の詩（こころのうた）、県人権啓発ポス
ターコンテスト表彰式

● パフォーマンス、講演（ちゃんへん.氏）
● 各種団体によるブース出展、キッチンカーなど

「私は部落から逃げてきた～出自を明か
して当事者として取材～」

同
ど う わ

和運
うんどう

動推
すいしん

進月
げっかん

間特
とくべつ

別講
こうえんかい

演会

11月13日㈮ 14:00～16:00
ビッグ愛（和歌山市）
200人（先着順）

（公財）県人権啓発センター
073-435-5420

※手話通訳・要約筆記有

西田昌矢氏（ジャーナリスト）

演題

講師

人
じんけん

権のつどい

12月5日㈯ 13:00～16:00
情報交流センターBig・U（田辺市）
300人（先着順）
  西牟婁振興局総務県民課
0739-26-7909 0739-26-7962
人権施策推進課
073-441-2566 073-433-4540

※手話通訳・要約筆記有

石川結貴氏（ジャーナリスト）講師

● 第1部　演奏会
● 第2部　全国中学生人権作文コンテスト表彰式
● 第3部　人権講演会

きいちゃんとクイズで学
まな

ぼう！
ジェンダー平

びょうどう

等

クイズ参加できいちゃん啓発グッズプレゼント
11月21日㈯ 10:00～16:00
イオンモール和歌山（和歌山市）
県ジェンダー平等推進センター
073-435-5245 073-435-5247

● ジェンダー平等クイズ
● ジェンダー平等ポスターコンクール入賞作品展示

12月4日～10日は第78回人権週間、12月10日
は人権デーです。さまざまな人権に関する催しや
相談会が開催されます。人権に関わるさまざまな相談に対応します
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