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2面 わかやま産業イノベーション構想�

3面 歯を大切にしよう！�

4～5面 応援します。農業を志すあなたを！�
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古紙配合率100％再生紙を使用しています。
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歯周病�
50％�
�

その他�
13％�

むし歯�
37％�

歯を失う原因（Peltonらによる）� 口の中の健康状態（平成9～11年 県歯周疾患検診モデル事業から）�

歯周病とは？�
歯と歯ぐきの間にたまった歯
垢が原因で歯ぐきや歯を支え
ている骨に炎症を起こす。�
症状が進むと歯がぐらつき、
口臭がひどくなり、やがて歯
が抜ける。�

歯肉炎�
歯と歯ぐきの境目の歯垢
によって炎症が起こる。
赤くはれるものから見た
目にわからないものまで
様々。中高生などの若年
者に多い症状�

中等度�
歯ぐきが歯からはがれ
て歯周ポケット（溝）が
できる。さらに深くな
り歯石が付き、炎症が
進行する�

重　度�
炎症により歯を支えて
いる歯槽骨が溶けてい
く。歯が動き出し、か
みしめると痛みがあり、
冷水や熱い湯が歯にし
みる�

歯の手入れ�
・毎食後と寝る前に�
・1回について3分以上�
�
�
�
�
�
�
�
�

食生活�
・間食をしない�
・栄養バランスの整った食事を�
・良くかんで�
�
子どもの歯を守るために�

・規則正しい食事の時間�
・保護者による仕上げみがき�
・フッ素入り歯みがき剤の使用�
�

その他�
・たばこをやめる�
・歯ぎしりや歯をくいし�
　ばるくせを直す�

むし歯とは？�
口の中の細菌が残
った食べかすを取
り込み、歯を溶か
す酸となり歯に穴
をあける。�

 こう�

し 

各市町村では、40歳、50歳の節目になる年（60歳、70歳
も対象となる場合あり）に無料で検診を受けることができる制
度があります。詳しくは市町村役場へ�

上あごの�
一番奥の�
歯の裏側�

奥歯のかみ合わせの溝�

前歯の裏側�

隣り合った�
歯と歯の間�

歯と歯肉の境目�

磨
き
残
し
の
多
い
場
所�

正しく磨いて歯を守ろう�
�

定期的な検診と早期治療を�

かかりつけの歯
科医等で、年に
一度は口の中を
チェックしても
らいましょう。�

5年間に失った歯の数�

1.39本�

0.37本�

1本以上の差�定
期
的
な�

歯
石
除
去
を
受
け
な
い
場
合�

定期的に�
歯石除去を受けた場合�

食事�
終了後�

歯の状態は人それぞれ。自分にあっ
たみがき方を見つけよう。�
・鉛筆を持つように�
・毛先が歯と歯肉の境目にくるよう
直角に�
・小刻みに動かす。１カ所に30回

くらいを目安に。10回ごと
に歯ブラシをあて直す�
・曲面、奥歯、前歯の裏側
など持ち方や毛先みがき
を工夫�

（1994成人歯科保健事業調査から）�
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県立陵雲高校(通信制課程)へ
の転入学・編入学
高校卒業資格取得コース
申事前面接を6月7日～7月9日
に陵雲高校(事前面接は要予約)
問 申込先t073-422-8402

火薬類取扱保安責任者、火薬
類丙種製造保安責任者
時 8月22日(日)13:00～
場 県民文化会館(和歌山市)
願書配布 県庁消防保安課、各振
興局地域行政課、県火薬類保安
協会
申 6月22日～7月1日に※全国火
薬類保安協会和歌山県試験事務所
問申込先t073-432-7710

消防設備士
種類甲種、乙種
時 8月22日(日)9:00～
願書配布 消防試験研究センター
県支部(和歌山市)、各振興局地
域行政課、県庁消防保安課、各
消防本部
申 7月5～8日に※消防試験研究
センター県支部
問申込先t073-425-3369

介護支援専門員実務研修受講
時 10月24日(日)10:00～
場紀北会場＝県立和歌山北高校
(和歌山市)、紀南会場＝県立田
辺工業高校(田辺市)
受験手引配布 7月5日から県庁
長寿社会推進課、各振興局健康
推進課、各市町村役場
申 8月2～19日に県庁長寿社会

推進課
問申込先

毒物劇物取扱者
時 8月2日(月)
場①県民文化会館(和歌山市)
②西牟婁総合庁舎(田辺市)

試験種別 一般、農業用品目、特
定品目
申 6月7～18日までに住所地を
管轄する県立保健所(和歌山市在
住者は県庁薬務課)
問申込先

改良普及員資格
時 10月6～7日の2日間
場県民文化会館(和歌山市)
申願書等を6月21日～7月5日
に県庁就農促進課
問申込先

新ふるさと創り
パイロット地域支援補助金
県内で地域資源等をいかし、都
市との交流や定住促進など地域
の活性化に取り組む住民組織に
対する支援
補助率 対象経費の2分の1以内
補助限度額 3年間で1団体あたり
150万円
申 所定の用紙で6月1～30日に
県庁新ふるさと推進課
問 申込先

自立支援給付金
母子家庭の母が就職に必要又は
有利となる資格の取得費用の一
部を給付
対母子家庭の母(事前相談必要、
所得等条件あり)
種別①自立支援教育訓練給付
給付対象講座の受講費用の4割(上
限20万円) ②高等技能訓練促進
費給付 看護学校等での修業期間
の最後の3分の1(上限12カ月)に
ついて、月額10万3千円以内
申･問 各振興局健康推進課

ふれあい人権フェスタ2004
参加協力団体
対 12月4日(土)・5日(日)開催の
「ふれあい人権フェスタ2004」
及び11月11日～12月10日の
「人権を考える強調月間」で実
施する各種イベントへの参加協
力団体
申 6月30日までに※(財)県人権
啓発センター
問申込先t073-435-5420

障害者(児)訪問介護員(ホーム
ヘルパー)養成研修(2級課程)
時講義 [A組]＝7月14～17日
[B組]＝7月19～22日　
[A･B組共通]＝7月27～30日・
8月1～3・5～8日 計15日間
実習 講義終了後5日間の実習あり
場 シティプラザホテル(田辺市)
対･定 すでに3級課程を修了し
た方で、すべての日程を受講す
る方　60人　抽
費 22,000円(テキスト代等)
申封書で住所、氏名(ふりがな)、
電話番号、生年月日、希望する
組(A、Bどちらか)、3級課程修了
証の写を、6月30日までに県地
域介護普及センター〒646-
0012田辺市神島台6-1
問申込先t0739-22-6589

県認定リサイクル製品
廃棄物の減量化･リサイクルの
推進に役立つリサイクル製品を
認定
申所定の申請書を6月30日まで
に県庁循環型社会推進課へ持参
問申込先(申請書様式等は県ホ
ームページにも掲載)

熊野川河川愛護モニター
熊野川の良好な河川環境保全等
に熱意がある方(7月～平成18年
3月に、熊野川に関連した自主
活動を行い、意見交換会で発表)
対県内在住の20歳以上の方　
申所定の用紙で、6月25日まで
に県庁河川課
問申込先

紀の川河川愛護モニター
河川をやさしく見守ってくださ
る方(7月～翌年6月の1年間、河
川の状況を報告(月例、随時))
対和歌山市、橋本市、那賀町、
かつらぎ町で紀の川付近に住む
20歳以上の方　抽
申 6月14日までに※近畿地方整
備局和歌山河川国道事務所
問申込先t073-402-0267 

水生生物による水質調査
県内河川で石に付着する生物を
観察し、その種類･数から水質
を調べていただける方
申 9月30日までに県庁環境管理
課、県立保健所
問申込先

「商品カタログ」掲載商品
大手量販店などに配布し、県産
品の販路拡大を図る
費商品の掲載は有料
申 6月30日までに県庁マーケティ
ング推進課
問申込先

「デザイン」講座
社内で作るチラシ(DM)のデザイ
ン制作を指導
時 7月1日～8月5日の毎週木曜日
13:30～17:30(全6回)

場県デザインセンター(海南市)
対県内に在住･勤務の方 3人

費 30,000円
申 6月15日までに会場
問会場t073-483-4590

障害者パソコン
「ボランティア･講習会」
①ボランティア派遣希望者

対身体障害のある方で、自宅で
パソコン操作の指導を希望する方
②ボランティア養成講座受講希望者

時 6月26･27日 10:00～15:00
対障害のある方の自宅でパソコ
ン操作を指導するボランティア
活動希望者
③ホームページ作成講習会

時 7月4･11日 10:00～15:00
対肢体障害者(キーボードが操
作できる方)
④ホームページ作成講習会

時 7月25日、8月1日10:00～15:00
対視覚障害者
場 (②③④共通) 県身体障害者総
合福祉会館(和歌山市)
申･問 (全共通)※県身体障害者
連盟　t073-423-2665
FAX073-428-0515

県洋上老人大学「長寿丸」
時 9月14～16日
対･定 県内在住の65歳以上(平成
16年9月1日現在)で、洋上老人
大学の経験を地域でいかせる方
500人
費 40,000円
申 7月9日までに居住地の市町
村役場
問申込先

県青年大会参加者
勤労青年のスポーツ・文化の祭典
時 8月22日(日)・9月5日(日)
場和歌山市周辺
対平成16年4月1日現在35歳未
満の県内在住者

費 1人1種目1,000円
申 6月25日までに※県青年団協
議会t073-433-1264
問申込先(14:00～17:30)、県
庁青少年課

中小企業のみなさんへ
新たな雇用創出等を図る様々な
公共事業を、特に経営環境の厳
しい中小企業に委託します
要件 以下の要件をすべて満た
すこと ①常時雇用者50人未満
②2年連続売上高が減少 ③前期
の生産量(額)、販売量(額)が平
成12年度又は3年前に比べ、5
分の1以上減少など
申 7月末までに所定の応募票で
県庁雇用推進課
問 申込先

貸金業務取扱主任者研修
①貸金業務取扱主任者研修Ａ

対 法定研修実務編を修了し、有
効期限内である方又は金融取引
管理者認定研修修了者
時 9月11日(土) [1]10:00～12:30
[2]14:00～16:30のいずれか
②貸金業務取扱主任者研修Ｂ

対 研修Ａ受講対象者以外の方
時 8月21日(土)10:00～17:00
申･問 電話で①は7月8～21日に、
②は6月18～30日に※県貸金業
協会t073-433-1560

県営住宅入居者
申込用紙配布日時 7月1～20日
9:00～17:00(土･日･祝日除く)
配布場所 ※県住宅供給公社、県庁
住宅環境課、各振興局建設部(海
草を除く)、各所在市町村役場等
＜県住宅供給公社管内＞

問 t073-425-6885
千旦1～9号棟 2戸
栄谷 和歌山市 4

栄谷(視覚障害者向) 1
千旦第二 2
延時 1
ニューかわなが 1
西脇グリーン 6
三葛 和歌山市 1
楠見 2
城北 1
紀伊 2    
西浜 1
和歌山東
(聴覚障害者向) 1

海南あっそ 海南市 1
鴨沼2～5号棟 岩出町 1
鴨沼6～7号棟 1

＜那賀振興局建設部管内＞

問 建築課t0736-61-0030
長山 貴志川町 4

＜伊都振興局建設部管内＞

問 建築課t0736-33-4922
西ノ島 高野口町 1
笠田 かつらぎ町 1

＜有田振興局建設部管内＞

問 総務課t0737-64-1299
青木 湯浅町 1
青木(視覚障害者向) 1
徳田 吉備町 1
和田 広川町 1
糸我 有田市 2

＜西牟婁振興局建設部管内＞

問 建築課t0739-26-7922
内之浦 2
西跡之浦 田辺市 3
中芳養 1
日置 日置川町 3
椿 白浜町 2

＜東牟婁振興局串本建設部管内＞

問 総務管理課t0735-62-0755
出雲 串本町 2

＜東牟婁振興局新宮建設部管内＞

問 総務課t0735-21-9623
佐野 新宮市 2 



看護関係進路相談会
時･場 和歌山会場＝7月10日(土)
13:30～15:30 県民文化会館(和
歌山市)
田辺会場＝6月26日(土)13:30～
15:30 市民総合センター(田辺市)
対 看護師等学校養成所への進学希
望者や看護に関心のある高校生等
問 県庁医務課

木造戸建住宅の耐震診断
無料で耐震診断士を派遣し、耐
震改修工事費用の一部を補助
※悪質な訪問勧誘が増加しています。
診断士の認定証を必ず確認してください。
対 昭和56年5月31日以前に建
築された木造軸組工法の住宅等
問 各市町村役場

認可外保育施設の届出
認可外保育施設を新設又はすで
に設置している事業者で、乳幼
児を6人以上保育する場合(和歌
山市の方は市役所へ)は県への届
出が必要です。
問 県庁幼保・少子化対策推進室

建築物等実態調査へのご協力を
住宅・建築行政等の基礎資料を
得るため、6月10～30日に国が

調査します。調査員が訪問した
際にはご協力ください。
問 県庁都市政策課

県有地の売却
一般競争入札により下記の土地
を売却します。
申 6月1～25日に県庁管財課
問 申込先

メジロの捕獲許可・飼養登録
愛がん飼養目的に捕獲できる鳥
は、メジロのみで、飼養できる
のは1世帯1羽です。
問 捕獲許可＝各振興局林務課
飼養登録＝各市町村役場

なくそう不法滞在・不法就労
外国人を雇用するときは、必ず
パスポートや就労資格証明書等
で在留資格と期間を確認してく

ださい。不法就労者を雇用した
場合は法律で処罰されます。
問 最寄りの警察署

雇用管理説明会
セクシュアルハラスメント防止
対策の認識を深める。
時 6月24日(木)13:30～15:30
場 アバローム紀の国(和歌山市)
対 企業の人事労務担当者等
問 県庁労働企画課、※和歌山労
働局t073-421-6157

きのくに学習メニューブック
公開講座など学びたい人の学習
活動を支援する「きのくに県民
カレッジ」の講座案内を配布中
問 県庁生涯学習課、県立図書館
文化情報センターt073-436-
9530

最新の医療カンファランス(講演)
「胃がんはどんな病気」
時 7月8日(木)15:00～17:00
場 県立医科大学 生涯研修･地域
医療センター(和歌山市)
問 会場t073-441-0789 

日本神経学会市民公開講座
「神経内科30年の歩み」
金澤一郎氏(日本神経学会理事長)
時 6月26日(土)13:00～15:00
場 県民文化会館(和歌山市)

問 県立医科大学神経内科
t073-441-0655

日本産科婦人科学会市民公開講座
「女性のための健康講座」
時 6月26日(土)14:00～16:00
場 県立医科大学講堂(和歌山市)
申 ハガキ又はＦＡＸで住所、氏
名、年齢を、6月20日までに県
立医科大学産科婦人科学教室
〒641-8510和歌山市紀三井寺
811-1  FAX073-445-1161
問 申込先t073-445-1161

医師臨床研修合同説明会
県内病院で臨床研修を希望する
医学生やその家族の方を対象に
説明会を開催
時 6月19日(土)13:30
場県民文化会館(和歌山市)
問県庁医務課

児童手当の手続きをお忘れなく
現在手当を受けている方は、6月
30日までに現況届を住所地の市
町村役場に提出してください。
問 各市町村役場、県庁子育て推進課

県土地開発公社の宅地分譲
①岩出紀泉台(岩出町)17区画
②貴志川長山団地(貴志川町)5区画
③新宮蜂伏団地(新宮市)57区画
申･問 ①②は※県土地開発公社

t073-448-1832
③は県土地開発公社新宮駐在
t0735-31-5460

教科書展示会
教科書への理解を深め、関心を
高める。
時 6月18日(県立図書館は6月
19日から)～7月1日(県立図書館、
伊都・有田地方は7月2日まで)
場 和歌山市＝県立図書館･和歌
山市立教育研究所、海草地方＝
黒江小学校･美里町文化センター、
那賀地方＝粉河ふるさとセンター･
貴志川町生涯学習センター、伊
都地方＝伊都振興局･高野山中
学校、有田地方＝湯浅町立図書
館･清水町コミュニティセンター、
日高地方＝御坊小学校･南部
町生涯学習センター、西牟婁
地方＝田辺市民総合センター･
串本町文化センター、東牟婁
地方＝東牟婁地方教育事務所･
那智勝浦町教育センター
問 各地方教育事務所、和歌山市教
育委員会、県教育委員会小中学校課

まぜればゴミ、分ければ資源
－建設リサイクルを推進しよう！－
一定規模以上の建設工事を行う
場合、着工7日前までに建設リサ
イクル法による届出が必要です。
問 県庁技術調査課
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不動産取得税のおしらせ
土地や家屋の購入、交換、贈与、家屋の建築などにより、不動産の所有権を取得した方に一度だけ課税されます。
なお、住宅を建てるために土地を購入した場合の税額の軽減制度などがありますのでお問い合わせください。
問 各振興局税務課(海草は不動産取得税課)

番号 所在地 地目 地積(m2)
1 和歌山市府中 宅地 316.47
字東畑1011番26

2 高野口町大字名古曽 宅地 151.40
字上ノ段776番2

3 古座町西向字後の背戸 宅地 187.29
380番3

4 古座川町高池 宅地 440.48
字宮之上ミ413番1

古座川町高池 雑種地 13.00
字宮之上ミ413番6
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