
　
マ
タ
ハ
ラ
は
、働
く
女
性
が
妊
娠・出
産・育
児
を
き
っ

か
け
に
、事
業
主
か
ら
解
雇・雇
止
め
な
ど
の
不
利
益
な

取
扱
い
を
受
け
た
り
、上
司・同
僚
か
ら
嫌
が
ら
せ
を
受

け
る
こ
と
で
す
。

　
女
性
労
働
者
に
は
、働
き
な
が
ら
子
供
を
産
み
育
て
る

た
め
の
制
度
を
利
用
す
る
権
利
が
あ
り
ま
す
。事
業
主
が

妊
娠・出
産・育
児
を
理
由
に
不
利
益
を
課
し
た
り
、育
児

休
業
取
得
な
ど
を
妨
げ
る
こ
と
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
お

り
、ま
た
、事
業
主
に
は
上
司・同
僚
に
よ
る
マ
タ
ハ
ラ
を

防
止
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。こ
の
こ
と
は
、男
性
労
働

者
の
家
事・育
児
参
加
に
対
し
て
も
同
様
で
す
。

　
し
か
し
現
実
は
、職
場
の
理
解
不
足
か
ら
マ
タ
ハ
ラ
を

受
け
、仕
事
を
続
け
ら
れ
な
く
な
る
ケ
ー
ス
が
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
マ
タ
ハ
ラ
に
関
す
る
悩
み
ご
と
が
あ
る
と
き
は
、

ま
ず
は
職
場
や
公
的
機
関
の
相
談
窓
口
に
相
談
し

て
み
る
こ
と
が
大
切
で
す
。下
記
ペ
ー
ジ
で
県
内
の

主
な
労
働
相
談
窓
口
を
ご
案
内
し
て
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

の気づき
きこころ人 権

連
載
さい

じん

けん

れん

働
き
な
が
ら
お
母
さ
ん
に

な
る
あ
な
た
へ

〜「
マ
タ
ニ
テ
ィ
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト（
マ
タ
ハ
ラ
）」

を
ご
存
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で
す
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？
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①
台
風
が
来
る
前
に
！

地
域
の
土
砂
災
害
危
険
箇
所
を

普
段
か
ら
確
認
す
る
。

②
雨
が
降
り
始
め
た
ら
！

雨
雲
の
動
き
と
土
砂
災
害
警
戒

情
報
に
注
意
す
る
。

③
豪
雨
に
な
る
前
に
！

大
雨
時
や
土
砂
災
害
警
戒
情
報

が
発
表
さ
れ
た
と
き
は
、
早
め

に
近
く
の
安
全
な
場
所
に
避
難

す
る
。
ま
た
、
夜
間
に
大
雨
が

予
想
さ
れ
る
と
き
は
、
暗
く
な

る
前
に
避
難
す
る
。

土
石
流

○
山
鳴
り
や
立
木
の
裂

け
る
音
、
石
の
ぶ
つ
か

り
あ
う
音
が
聞
こ
え
る

○
川
が
濁
っ
た
り
、
流

木
が
混
ざ
っ
て
い
る 

○
雨
が
降
り
続
い
て
い

る
の
に
、
川
の
水
が
減
っ

て
い
る

が
け
崩
れ

○
が
け
か
ら
の
水
が

濁
る

○
が
け
に
亀
裂
が
入

る○
小
石
が
パ
ラ
パ
ラ

落
ち
て
く
る

地
す
べ
り

○
地
面
に
ひ
び
割
れ
が
で
き

る ○
地
面
が
陥
没
し
た
り
、
隆

起
し
た
り
す
る

○
沢
や
井
戸
の
水
が
濁
る

○
斜
面
か
ら
水
が
噴
き
出
す 

○
池
や
沼
の
水
の
量
が
急
に

変
化
す
る
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間

　
こ
れ
か
ら
雨
の
多
い
時
期
と
な
り
、
土
砂
災

害
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

大
雨
時
は
、「
土
石
流
」「
地
す
べ
り
」「
が
け
崩

れ
」と
い
っ
た
土
砂
災
害
の
前
触
れ
に
十
分
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、※

土
砂
災
害
警
戒
情
報

が
発
表
さ
れ
て
い
る
時
に
は
、
特
に
早
め
の
避

難
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　
土
砂
災
害
に
関
す
る
情
報
は
、
市
町
村
役
場

や
各
振
興
局
建
設
部
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

※

土
砂
災
害
警
戒
情
報
と
は
、
大
雨
警
報
発
表
中
、
さ
ら
に
土

砂
災
害
の
危
険
が
高
ま
っ
た
時
に
、
県
と
和
歌
山
地
方
気
象

台
が
発
表
す
る
情
報
で
す
。

　
和
歌
山
県
で
は
県
民
一
人
ひ
と
り
が

生
涯
に
わ
た
っ
て
健
康
で
生
き
生
き
と

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る「
健
康
長
寿
日
本

一
わ
か
や
ま
」の
実
現
を
め
ざ
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
本
県
の
平
均
寿
命
は
、
伸

び
て
き
て
は
い
ま
す
が
、
男
性
全
国
37

位
、
女
性
全
国
45
位
と
な
っ
て
い
ま
す

（
平
成
22
年
）。

　
一
方
、
長
野
県
は
、
平
均
寿
命
が
男
女

と
も
全
国
１
位
で
あ
り
、
本
県
と
は
、
男

性
1・8
1
歳
、
女
性
1・4
9
歳
の
差

が
あ
り
ま
す
。
健
康
長
寿
県
で
あ
る
長

野
県
と
の
差
の
要
因
を
探
り
、
対
策
を

と
れ
ば
目
標
に
近
づ
け
る
こ
と
が
可
能

と
考
え
ま
す
。

　
ま
た
、
健
康
寿
命（
日
常
生
活
に
制
限

の
な
い
期
間
の
平
均
）も
伸
び
て
き
て
は

い
ま
す
が
、
男
性
全
国
25
位
、
女
性
全
国

30
位
と
な
っ
て
い
ま
す（
平
成
22
年
）。

　
平
均
寿
命
と
健
康
寿
命
の
差
＝
不
健

康
期
間（
日
常
生
活
に
制
限
が
あ
る
期

間
）も
重
要
な
指
標
で
、
本
県
で
は
男
性

８
年
以
上
、
女
性
12
年
以
上
あ
り
、
こ
の

差
の
短
縮
を
め
ざ
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
こ
の
現
状
を
も
た
ら
し
て

い
る
要
因
を
長
野
県
と
の
比
較
な
ど
を

通
し
て
、
シ
リ
ー
ズ
で
述
べ
て
い
き
ま

す
。

が
つ

ど
し
ゃ
さ
い
が
い

ぼ
う
し
げ
っ
か
ん

知っておきたい暮らしの情報じょうほう
く

し
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災
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を
守
る

た
め
の
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト

●雨量・土砂災害
　警戒情報

PC・モバイル端末

PC・モバイル端末

PC・モバイル端末

携帯端末

●わかやま土砂災害マップ

●地上デジタル放送のデータ放送によ
る情報NHKテレビ、テレビ和歌山

●土砂災害から身を守るた
　めに知っておきたいこと

PC・モバイル端末 携帯端末

洪水情報を提供しています
　洪水情報を県や気象庁のＷＥＢサイト、テレビ和
歌山やＮＨＫ総合のデータ放送で提供しています。
洪水に対し、早めの避難判断をお願いします。

●有田川・日高川・古座川・熊
野川などの洪水情報
●県内河川の水位情報
●ダムの放流量などの情報

問県庁河川課 ☎073-441-3132
和歌山県河川雨量情報　 気象庁

土
砂
災
害
の
前
触
れ
に
注
意
！

提供内容

早めの避難判断！

和歌山県　労働相談窓口

和歌山　砂防課

和歌山土砂災害マップ

和歌山　土砂　守る

※都道府県別生命表引用※厚生労働科学　健康寿命研究引用

県
福
祉
保
健
部
健
康
局
長　
野
㞍
孝
子

~
健
康
を
め
ぐ
る
現
状
の
要
因
を
考
え
る~

平均寿命の推移

65

70

75

80

85

90

平成22年平成12年平成2年昭和55年昭和45年

日
本
一
を

め
ざ
し
て

健
康

寿
長

1
長野県（女性）

凡　例

和歌山県（女性）

長野県（男性）

和歌山県（男性）
66

68

70

72

74

76（歳） （歳）

平成22年平成19年平成16年平成13年

健康寿命の推移 74.00

73.41
71.1771.17

70.41

87.18

85.69
80.88

79.07

と
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