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山田ダム

貴志駅

MC、執筆を中心に、テレビ、ラジ
オ、雑誌、イベントなどで活動さ
れており、自転車を使ったフィッ
トネスや美容、健康管理の提案、
生活の中、旅などにおける自転
車の楽しみ方の紹介など自転車
の普及活動やイベント企画ス
タッフも務められています。

サイクルライフナビゲーター　絹代

MC、執筆を中心に、テレビ、ラジMC、執筆を中心に、テレビ、ラジMC、執筆を中心に、テレビ、ラジMC、執筆を中心に、テレビ、ラジMC、執筆を中心に、テレビ、ラジMC、執筆を中心に、テレビ、ラジMC、執筆を中心に、テレビ、ラジMC、執筆を中心に、テレビ、ラジ

絹代さんと一緒に走ろう！！

自転車がなくてもレンタサイクル（ヘルメット、裾バンド付き：
1,000円別料金）の貸出しがあるので、気軽に参加できます!!
自転車ビギナーの講習会も開催しますので安心です。

（DAHON  Visc
.P18）R

お申し込
みは
お早めに！

あら川の桃をはじめ様々な

地場産品を販売しています。

お買いものしていただ

いた商品は事務局が

ゴールまでお届けし

ます。

昼食には紀の川特産の桃を使っ

た「冷製桃パスタ」のセットを味

わいます。セットには、「ブーラン

ジェリーフルリール」特製の桃入り

パンをご用意しております。

古民家を改装した

落ち着いた雰囲気

のカフェへご案内します。特別に

ご用意いただいた焼き菓子を食

べてひと休み。店内の焼き菓子

をご購入いただくこともできます。

愛くるしい姿で世界中から注目を

集める猫のニタマ駅長が最初の

休憩ポイントでお出迎えしてくれ

ます。駅併設のたまカフェでは、

紀の川市で採れた果物や

野菜を使ったメニューが味わえます。

レンタサイクルあり！ ビギナー大歓迎！！

全国的にも有名なブラ

ンドである「あら川の桃」

狩りを体験していただきます。甘くて

ジューシーな桃をその場で味わって

いただきます。（お持ち帰りも有り）

参加者
募集

よくばり

8：00〜15：00
紀の川エリアの素晴らしい景色や全国屈指のフルーツ生
産地のフルーツを味わいながらサイクリングを楽しもう！
走りやすい道ばかりなので、これをきっかけに自転車を始
めてみようという方や始めたばかりの方も大歓迎です！

那賀振興局

走行距離 
約27.5km

※走行順路❶→❽

平成
27年7月18日（土）

●集合／紀の川市役所桃山支所

お申し込み等、
詳しくは裏面へ

雨天の場合、イベ
ントあり

紀の川エリア観光サイクリング推進協議会
〒649-6223　和歌山県岩出市高塚 209　和歌山県那賀振興局地域振興部企画産業課内  ☎0736-61-0014　

第3回

平岡農園（桃狩り）

桃山特産センター

桃りゃんせ夢工房（昼食）

限定
10台！

ここでも
お楽しみが♡

GOAL
START 紀の川市役所

桃山支所

貴志駅

焼き菓子とコーヒーのお店
nico
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