
＝平成２３年度メンタル・フレンド募集のお知らせ＝
☆メンタル・フレンドって何かな？☆

メンタル・フレンドとは、様々な理由で学校に行きたくても行けなかったり、家に閉じこもり

がちになっている子ども達の家庭を訪問し、遊び相手や話し相手になってくれるお兄さんや

お姉さんのことです。

メンタル・フレンドが、子どもの家庭を訪問し、子どもとふれあいながら一緒に時間を過ご

すことで、心の安定や自信や意欲を高めることを目的としています。

☆どんな活動をするの？☆

・子どもの家庭を定期的に（月に１回～２回、１回１～２時間程度）訪問し、子どもの興味関心

に添った活動（遊び）をします。

・訪問活動を開始するにあたり、事前に研修会を行います。また、訪問活動開始後は、年間

に３～４回程度、活動検討会を行います。

＊事前研修会では、児童相談所の概要やメンタル・フレンドの役割などについて、基礎的な

研修を行います。

＊活動検討会では、メンタル・フレンド活動に必要な基礎知識の修得や実際の活動事例に

ついての検討などを行います。

【募集内容】

○募集対象：１８歳以上２５歳未満の男女

○募集人数：１０名程度

○募集期間：平成２３年４月１日（金）～平成２３年５月６日（金）

【応募方法】

○応募方法・応募先

お近くの児童相談所まで、お電話ください。

（県内児童相談所）

◎ 紀北・紀中

・和歌山県子ども・女性・障害者相談センター

住所：和歌山市毛見１４３７－２１８

TEL：０７３－４４５－５３１２

◎紀南

・和歌山県紀南児童相談所

住所：田辺市明洋一丁目１０番１号

TEL：０７３９－２２－１５８８

・和歌山県紀南児童相談所新宮分室

住所：新宮市緑ヶ丘二丁目４－８

ＴＥＬ：０７３５－２１－９６３４

【選考】各児童相談所にて、面接を行います。

【お問い合わせ先】

紀北・紀中にお住まいの方・・・和歌山県子ども・女性・障害者相談センター

紀南にお住まいの方・・・・和歌山県紀南児童相談所／和歌山県紀南児童相談所新宮分室


