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「「「「うめのうめのうめのうめの花花花花」」」」へのおのおのおのお誘誘誘誘いいいい

大切な人を自死（自殺）で失うことはとてもつらいことです。
遺された人は言葉では言い表せない悲しみや苦しみなど、さまざまな想い
に心が揺れ動いたりします。
悩み、苦しみなどを安心して語れる分かち合いの会を開催します。

ひとりで悩まないでください。ご参加をお待ちしています。

【 対 象 】
大切な人を自死で失った方（家族・知人・友人）に限ります

【 日 時 】
平成22年 ５月２２日（土） 平成２３年１月２２日（土）

７月２４日（土） ３月２６日（土）
９月２５日（土）

１１月２７日（土）

時間は 13：30～15：30 です

【 場 所 】
和歌山県精神保健福祉センター プレイルーム
和歌山市手平2丁目1－2 和歌山ビッグ愛 2Ｆ

【 参加費 】 無 料

【 申込先 】 初めて参加される方は申し込みをしてください
和歌山県精神保健福祉センター
電話 073－435－5194

【 一時保育 】
１歳から小学校２年生までのお子さんを
お預かりします。希望される場合は、
各開催日の１０日前までにお申し込みく
ださい


